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©d)icffal ber Ueberfinger ÜRineralquelle, welches 
|ie fett einigen Sauren betroffen fcat, bringt tnief) noc^ 
einmal bte geber fiir biefelbe ju ergreifen. 

Durcf) naeWer ju berübrenbe wiberige Sufdffe tarn 
bie STntfalt wieber auf* neue in 3erfaff, bis enblid) im 
£>ornung 1835 ber neugercdtrtfe Sürgcrmeifier Jperr Dl 
STOuKer, unterlaufet *>on bem ©tabtredjner £errn Uftfen* 
berger unb onberen bieberen ©tabträtben e$ bafctn bxad)» 
ten, baß bie Sürgerfcfjaft eimoittigte, auf ©tabt * «offen 
ba$ S5ab ju faufen, neu ju mobKren unb sroetf mäßiger 
aU biS&er ein|urtd)ten- ÜHan fonnte biefeä ate ben Sor* 
abenb einer neuen glücMid)en @podje für biefe ^eifqueffe 

# 

anfeben, um fo me$r, ba toittlid) fcfjon im gleiten $rü&< 
ja&r roerftyStig fcierm »erfahren unb öiereö gereifiet wer- 
ben ifl, fo baß man mit Stecht auf ge$6rige, »erbiente 

Cmpor&ebung biefer 93abe*Sfa|taft bojfen burfte. 

l 
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Da ferner fowobf t>on ben im 3abr 1805 erflen unb 
ben im Sabr 1826 {weiten son mir herausgegebenen |9tach* 
rieten tum tiefem ©efunbbrunnen feine Sremplare mef>r 
»orrÄt&ig (Inb, unb aud) bie t>on £errn jperberger* 
Schrift, "Ueberlingen unb feine Heilquelle,« $er* 
ausgegeben 1831, ebenfalls gr6f}tentbeilS »ergriffen (Inb, 
unb biefe (entere ©chrift für (Ich, fo wertbüoff jle in che* 
miföer ijinflcht iil, in anberer £inficht nfdit genügenb 
erfdjetnt, ba ferner feit 182G mehrere mistige Heilungen, 
bie biefeä ÜRiuerafwaffer bewirft bat, t>on mir beobachtet 
worben (Inb, unb ba ich felbft biefen ©ommer burch eine 
S3abe* unb £rinf*,Rur »on 5 Soeben bie bekräftigen 
ffiirfungen btefeS 9Binera(n?affevS, burch grope SSerbcfferuug 
meiner febr getrübten ffiefuubbeit empfunben babe, fo 
babe icf) mich entfetten ein neueS SBerfdjen auSjuarbei* 
ten, in bem baS nötige auS ben brei benannten 95ro* 
fcf)üren, mit meinen weitern Beobachtungen, Sefebrungen 
ttttb Äur'SKegefa üerbunben, im Sufrmmienbang gegeben i(f. 

9JJ6ge burch biefe meine Arbeit biefeS ÜRinerafwaffer 
feinen »erbienten SBertb unb Stuf erbaften, m&ge recht 
tuefen Seibenbeu baburth bie ffieifung ertbeUt werben , wie 
unb in welchen gälten fle ibre aerforne ©efunbbeit burch 
baffelbe »ieber erfangen, ober bod) bebeutenb tferbeffern 
fbunen. 



Digitized by Google 



5C u f j e ©cfilnc&te ber Ueberlinöcr 3Mi# 

utr Ölquelle. 

Jin meiner erjlen Wadjtidit oon biefer STOinerafqueffe Dom 
3abr 1805 t^abe tct> bad, wa* td) in gefd)id)tlid)er fym 
fidjt erforfcben fonnte, angegeben. 3* fcabe ju biefem 
3wecf bie ©eamtiutg in Ueberftngen erfudjt, in ben 2trd)iüen 
ber ©tabt 9iad)forfd)ungen anytorbnen, bic Slu$beute war 
aber gfeid) ^iutf, unb id) fonnfe nur ba$, wad in bem 
Beinen 2Berfd)en »on D* Deimling »om 3abr 1691 tut* 
Raiten ifi, angeben, £err Dr £erberger bat in feiner 
©d>rtft »om Safcr 1831 nur baä »ieber gegeben, wa$ id) 
in ber oben bemerften dlad)tid)t gegeben babe, 

3d) »ermutbete, baß bie 9*ad)forfd)ungen 1805 in 
ben 3lrrf)i»en «id)t mit ©orgfaft vorgenommen roorbett 
fepn m&cfcten, unb hoffte bei einer neuen Stacfjforfdjung, 
baß in benfelben bod) einige auffldrenbere gefcfncMicfje Ur# 
funben über baö Sllrerrbum biefer Üßineralqucffe aufjufin* 
ben fepn mochten, ©obalb id) mirf) bieruber gegen £ernt 
Surgenneifler ÜWuKer fo Äußerte, erbot er ftrf), fogf eid) 
felbjt biefe s Jiad)forfd)ungen angufleffen. £a$ Sflefultat fei* 
«er mubfamen gorfdjungen war: baß fdion »or bem Sab* 
1505 eine 93abc*?ln(taft bei biefer ÜRinerarquette eriflirt 
$at. Xie Ältejle urfunblicfce *Kad)rid)t, bie er aufftnbttt 

t 
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founte, tfl nadjfletyenbe Serorbnung beö bortmaligen ÜJla* 
gifhatö »om Satyr 1505: "ÜBctm meine Herren ein ober 
"mer atttyier baben, unb baffelbe SBafierbaben ffir eine 
"SSabefart nemen unb tyaben wiff, fo fod er fief) meinem 
"£err SBürgermetjler anjeigen, ber wag ban 14 Stdge ju 
"baben erlauben, unb fo er alfo babet fo foff berfelbe 
"fottief) 14 £ag mit ©efcfjdften unbefaben unb rutytg 
» bleiben. " 

3m Satyr 1503 ift ber Xtyurm auf bem ©alter, 2Ba* 
lenttyurm genannt, laut fcorgefunbenen SRecbnungen txbant 
roorben, unb e£ ijt tyocfjft roatyrfcfjeinfief) anjunetymen, ba§ 
bie in ber SKdtye be$ ®al!er$ fief) beftnbenbe Stfonbel, in 
roefefjer ber ©ammter ber 9D?inerafquctte (cd) befutbet, lange 
*>or biefem £burmbau ertfltrt tyaben muß, ba t>on ityrer 
Srbauung in biefem 3«traum nief)t$ aufjuftnben war, unb 
im Satyr 1505—1509—1513 btefc gaffung fd)on ertfiirt 
tyat, wie fofgenbe Serorbnuug t>om SKagifirat im Satyr 
1509 beutlicf) barttyut : » meine Herren laflen ju ba$ einer, 
»/fo ein 93ab(lübfetn in feinem $)u$ tyat, fief) felbft, flu 
"jpuägeflnb auef) ffne gefipten griub, boef) umfunfl unb 
" offne atten ©enieß, e$ fet>e an £ofj, ©e(b ober anberem 
"in bemfelben jtnem SSabflüblcm bat>m m6ge, unb tter* 
"bieten aber ba$ Seiner jlne 9Jad)puren noef) anbere m* 
"ber »ergebend noef) fonfl in feinem SBabflüfcletn babe unb 
"ift bie 9)uß beiber obbefebriebener ©tüf ein 9>funb £efc 
"1er onabfdfHief) ju bejatyfen. « 

3u tiefer 3eit tyat fief) baä SabetyauS noef) niefjt tu 
ber SSorflabt ju ben gifcfjertydufern befunben. 

ftaef) einem Ülattyä ^rotofott tfom Satyr 1553 tyat 
bie ©tabt bie an biefer ©teile beftetyenbe 93abe*3lnfiaft 
bem tiamaÜQm S3e(ifcer Änauf um 300 9>funb Pfenning, 
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fo wte nodj b«ju ba* #<iu$ be$ Sodann geübter für ben 
Äauffdjilling von 600 fi. gefauft, bamit, wie e$ im «pro* 
tofoK $etßt, bfe nötigen Ghrweiterungen vorgenommen 
werben tonnten, gemeiner SSurgerfdjaft jum 9tu$en. 

3m ÜRerj be$ gleiten 3abre$ 1553 erließ ber 3Jla> 
gtfirat an bte Gerate ber etabt na<*tfebenbc$ tieftet: 
" Die Herren Doftoreä olfo vier alliier (offen ba$ 2Baffer 
» in bem neuen Sab ju SBifcfjer&ufern mit Steiß probieren, 
"Mtb aläbann einem ehrbaren 9latb wieber 93erirf)t tbun.» 
diu 9iefuftat biefer Unterfudjung fonnte nidjt aufgefunben 
werben, nnb eö wirb wa&rfcbeinfitf), baß bte Angabe von 
«eonbarb gud)$, ^rofeffor in Bübingen, im 3abr 1565 
in feinem Institut, med. fo wie jene be$ toftor ®affu$ 
@fd)ettreütber ju Strasburg im 3abr 1571 über bte 93e* 
ftanbt&eife biefeä ÜBineralwafferä taä SHefuftat biefer Un* 
terfurfwng gewefen fe^n mag. K 

$ie Sluäbeute, bic ba$ 3lrcf>tt> bierin lieferte fo wie 
ba$, wa$ Deimling in feiner 93efd)reibung btefeö 93a* 
bc$ im 3abr 1691 angab, ndmfidj: '/rann ob eö (bte* 
"fe$ SKinerafwaffer) an eine aufferfcatb ber Ringmauer 
«vor bem fogenannten (Srunbtbor in bem ©tabtgraben 
»gelegenen unadjrfammen Ort, au$ einer wafferreidjen 
«nnb niematyt verftegenben Duellen entfpringt, fo ifl e$ 
» boefj fdjon vor mebr afä bunbert 3abren von benen 3nn> 
'/wobnern biefiger Stabt in fofdjem 2Bertt> Raiten wor* 
«ben, baß biefelben biefeä %bd)ft fd)Ä($bare ffiaffer in einer 
"ftarf erbauten SKonbeffeu uub Vellen runben Zfyuxm mit 
«fd)6nen Quaberftücfen eingefaßt, nnb ^amit verwahrt 
"baben," jeigt beutlid), baß wabrfAeinfid) fange vor bem 
3a$r 1503 bie nod> beftefjeube gaffuug ber Oueffe unb 
bic Srbauung ber btefc gaffung einfrfjlicßenben Stonbeffe 
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fiatt gehabt $at, unb baß biefe lange vor bem ®aientburm 
auf bem ©aller erbaut roorben ift. Die Sauart ber 9ton* 
bette, fo wie bie Raffung ber Duette jeugen ebenfalls von 
einem bebeutenben Sütertbuttt, unb man barf obne lieber? 
treibung annebmen, baß bte Raffung ber OTtneraliDaffer* 
Duette rcentgftenS bret unb ein balM Sabrbunbert alt 
ift, baß biefeS 2Öaffer vor fo Tanger 3ett fchon in großem 
9?ufe ftanb, ben eä fleft jucril nur burdt feine auffaffenbe 
£eilfraft an Äraufen erworben baben fann. 

Die ®efd)icbte biefer Mineral? Duette wollen wir in 
brei Venoben tbcilen, btc ertfe »on ber dlteflen Urfunbe 
an btä jum SSerfattf an privaten im 3abr 1802; btc 
jweite von 1802 au btä jum 3abr 1835; unb bie brttte 
uon bem Slnfauf be$ Skbeä buref) bie ©tabt biä jefct. 



(Srflc $e riebe. 

«Jon 1505 bii 180?. 

8M jum 3abr 1505 führen un$ bte twrgefunbenen 
fd>rifrlicf)cn Urfunben jurtief, unb e$ läßt jld) mit @e* 
wtßbeit amtebmen, baß fdjon vor biefem 3eitpunft tiefet 
ÜRineralwaffcr, eigentlich nur al& 8abe*2lnflalt bcflanben 
bat, unb ber folibe Sammler unb bie Stonbettc bortmal 
fcfjon erbaut gewefen fntb, wie bereits oben gejeigt worbejt. 

Die crflen uii$ befannt geworbenen gebrueften Urfun* 
ben reichen bii ü\6 3afcr 1565 jurütf, in biefem 3abr 
gab Cofter Ceonbarfc ftud)*, *profe|]br in Bübingen, 9Jad)* 
xid)t von biefer Heilquelle in feinen Institutiones Medici, 
ferner im 3abr 1571 Doftor ©aliud Sfcf)enrcflt$er 
in Straßburg in feinem Sud) » ?fffer |ei(famen 33aber unb 
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»Cremten 9?aMr*Äraft, Xugenb ttnb ffiirfung fo in 
" Deutfdtfanb befannt unb erfahren. 8°. Strasburg 1571.« 

Ueber bunbert 3afcre fpdter, 1691, bat ftefmfing, 
©tabtarjt in Ueberfingen, eine £rucffd)rift über tiefe SSli 0 
neratqueffe herausgegeben unter bem Xitel: »Bürger 93e> 
*> griff unb Sefcftreibung beä betlfamcu ©d)wefelbabe$ in 
"ber £eif. 9?6m. Steide ©tabt Ueberh'ngen. 8°. Ueber* 
^fingen 1691. * 

3m 3abr 1726 gab D* ©fattbaar, <)%flfu$ in Ueber* 
liugen, unter betn Titel: » Äurjer 93egrijf unb SSefdjreibung 
*be$ beitfamen ©djwefelbabeä in Ueberfingen k. k. 8°. 
« jtonflan} 1726," ein ©cbrifrd>en berauä, baä aber mebr 
eine neue Auflage ber ftehnh'ngfcben ^ie^e geroefen $u 
fepn fdieint, inbem e$ Xitel unb 3nbaft mit biefer ganj 
ibulict) bat. 

Üben fo i\t ein im 3abr 1760 berauägefommeneS 
f[eiite^ 2ßerfd)en nur ein Sluäjug au$ Deimling unb ©fatt* 
baar. 

£oftor gfacbo gab ebenfalfö im %ibr 1760 ein Sdmfa 
eben beraub, baä weitaus beffere unb mtjTenfcbaftfidjere 
?lnftd)ten auffMte, aU bie sorbergebenben , unter bem 
Xitef: »/33efd)reibung be$ bertfammen SWincrafbabeS gu 
" Ucberlingen. 8°. Ueberh'ngen 1760.« 

Qat XV. unb XVI. 3abrbunbert ftfetnt ber 3e»> 
Vttnft gewefen ju fepn, wo biefer ÜKinerafqueffe große 
Siiifnicrffamfeit gefdjenft unb ein betrad)tittfier tfoffrnaufc 
roanb auf jie wrroettbet roorben t(l. 

Sud) im XVII. 3abrbnnbert bat bie ©tabt ff* noef) 
werftbAtig für ffe »erroenbet, bat ba$ 93abbau$ vergrößert 
«nb mit einem geräumigen ©arten verfemen. 
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£a6 XVIII. 3a^unbert bagegen jeugt t>on großer 4 
SJernacWdgigung unb jh'efmutteriföer SSe&anblung biefer 
SSabeanfialt. 3n bem jidbtifdjen 2lrd)it> fonnte nid)t$ auf* 
gefunben werben, ba$ in biefem ganjen Safcrfcunbert jum 
Sorget! berfelben fcerwenbet worben wäre, tit gange 
SInfiart war btä jum SSerfauf an 9>ru>aten, bie gew&fcnlid) 
Chirurgen ober befler S3artfd)errer unter bem Kamen ©ab* 
meifier waren, um einen unbebeutenben $ad)tjin$ »er* 
paßtet, fle befanb fid) in einem &6d)ft »ernacWdßigteit 
3u(ianb, (Sebdube unb Einrichtung waren im 3er fall, unb 
wa^rfdjeinfid) weif jie eine große Steform erforbert $aben 
würbe, fudjte fle bie ©tabt ju aerfaufen, um btefer $u 
entgegen, unb fanb in ber ^erfon be$ #errn Sgnaj Sfm* 
man im Sanuar 1802 einen ÄAufer. 

Heber bie cfjemifcfjen SScftanbt&eüe biefeä ÜRinerafwaf* 
ferä liefert bie ©efcf)id)te in ber erfien $eriobc wenig er* 
$ebftd)e$. 

£a$, wa$ «profeffor gudjä unb (Sfdjenreut&er ba> 
t)on fagen, 6crul)et auf ben bortmaligen &errfd)enben 93e* 
griffen ber ßbemie, 6efonber$ auf benen burd) bie SUdjemie 
fo fonberbar geftettten ffitrfung^arten ber 9Ketaffe. 

$ud)6 fagt, bie mefaßifcfjen Sefianbt^eüe biefeä ©af* 
ferä fetjen eine ÜRifdjung au$ SSfei, (Srj, unb ©d)wcfef. 
@fd)enreutyer Idft e$ ab »fei, Äupfer unb Schwefel 
fließen. 

©pdter fotf, fagt £efmfing, D? »nbrea* 3?o$, ©tabt* 
9%fifuö, in SJerbinbung mit bem 3lpotl;efer Äliefen burd» 
fpagt)rifcf)e Sfbfü&rung bie «Probe genommen unb e$ wie 
gucbS unb Grfcfyenreut&er gefunben fcaben. 

Deimling felbfl fcufbiget nod) biefem Segriffe gan$, 
erflArt ben i)lu$cn bc$ Sfeicä auf ben menfcfylidjen £6r* 
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per, ipridjt »on beffen Berwanbtfdjaft mit bem ©olb unb 
beffen 9Rerfurio u. bgl» 

©latt&aar nimmt im Safcr 1720 bie$ atte$ nod) un* 
bebüigt an, fagt, baß na« feiner eigenen Unterfudjung 
obige brei ÜRineralien in biefem ffiajfer befinblid) fe^en 
unb erffdrt auf eine nod) abgefdjmacftere »rt bie ÜBirf* 
nngen berfelben auf ben menfdjlidjen Äirper. 
* Seffer tfi ba$, wa$ gfadjo 1760 baoon fagte: 
"1) baß a$ 2Baffer ganj feid)t unb gart fep, unb weber 
«(leinigt nod) falf&aftige grobe <?rbe, wie triefe ffiafier 
«/bei fid) fübre, inbem e$ burcf) Scimifcfjung bcö ol. tart. 
«per delig., sachar. saturn., solutio. lunae etc. xov 
«ber trüb nod) weiß werbe, fonbern umwSnbert bfeibe. 
«2) ginbe (id) barin eine eifenfraftige, fyeiW fdtweflidjte 
«Srbe, tpefd>eö nid)t allein »om ©erud) abjunebmen, fon* 
"bern e$ fc^ aud) barau* ju erfefcen, weil (I« an ben 
"Steinen, womit bie Duette eingefaßt, wie aud) in ben 
«9t6$ren, ober ieudjefa woburd) ba$ ® affer fließt, eine 
«gelbe Materie fräuftg anfe&e, wefdje nid)t$ anber* afd 
» ein jarter Crocus martis fe$. 9f ädjft bem beweife au« 
" ßaiij far, baß e$ »ad cifenbaftfged mit fid) fü$re, weil 
«baä ffiaffer, wenn man geftoßene ©affdpfer bamit »er* 
»miföe, fid) ganj purpurrot^ unb braun färbe." 

3n ber fpfiematifdjen 93efd>reibung alfer ©efunbbrun* 
nen unb 53äber ber befannten Cdnber, befonberä Deutfdj* 
lanbö, 8°. 3ena unb ?eip$ig 1801, im erflen 33anb 
©eite 882, wirb öon bem Ueberlinger ©efunbbrunnen nur 
fofgenbeä angegeben: «3u Utberltngen am Äoflnijer ©ec 
"in <3d)xoabtn, 3 ÜKeifen tum ©chaff&aufen gegen £fien, 
«entfpringt bei ber ©tabt ein ^Brunnen, ber 8Ufaft ent* 
*(>4lt.« £ie$ fejte beweißt, wa$ oben gefagt ifl, baß 
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biefe fcetfqueße im XVIII. 3a$r$unbert tum allen ©etten 
$6djfl tfernadjtößiget worben ff!, baß »eber tum wiffen* 
fdjaftlicfjer nod) furtitnrenber ©eite etwa* junt Sortbert 
berfefben gefdjefcen, unb fic im XV. unb XVI. Saturn 
bert in bcr literarifdjen 2ßelt weit au* mefcr al* im XVIII. 
befannt gewefen ift. 

2Ba* bagegen bie @efd)id)te in SHucf|ccf)t ber £eilfraft 
tiefe* 9WitteraIwafier* an £anben giebt, f>at mefcr wabre« 
2Bert&, ba bie (Srfabrung unb md)t bie £wot&efc be* 
3eita(ter$ tfe bictirte. Ceonbarb Sud)* fagt ; *@* 
»tfdrft ben 9Wagea unb ermübete ©lieber, e* nimmt aud) 
"&in, ober vertreibt bie ÜRdngef ber Sfiieren unb 33fafe, 
»fammt bem ©rieg. - ©aüu* <5fd)enreü tber: "<£* 
» faubert bie Bieren unb SSIafe t>on affem Unratbe, (Urfet 
uaud) ben b6fcn «Wagen.« Deimling fubrt eine SWeibe 
»on Äranfbeit* * Kamen auf, wogegen e* nii^(tcf) befunben 
worben fe^e, ttorjiiglid) aber » bei »erafteten unreinen ©e* 
"fdjwuren, ©d)wäd)e unb Cibmung ber ©lieber, ©rief} 
"Unb ©teinfdjmerjen, weißen gluß, S3Ieid)fud)t, unorbent* 
wlicfje monatliche Reinigung, UnfruAtbarfeit. * 

gladjo erfldrt feine ÜBirfung nad) beffern Sfnjtdjten, 
faßt, baß e* jldrfenb wtrfe, unb fanb e* gegen ©rtwadv 
beit, 3ittern unb fibmung ber ©lieber, gegen ©teiftgfeit 
ber ©elenfe, gegen @id)t überhaupt, ferner bei £aut* 
2lu*fd)lägen, veralteten ©efdjwüren, weißen $luß, Un* 
frudjtbarfeit, jurütfgefcaltener Reinigung, SReigung ju 
grübgeburten, ferner gegen frainpf&afte 3«ft4nbe, 9Jle* 
lanctjolie, ^pflerie, ©djmerjen ber Kieren unb Slafe, 
©rieß u. f. xo. ü ft* * 

Diefe* ift obncjefdbr ber Subegriff alle* beffen, wa* 
wir fdjriftlid) über bie @efd)id)te biefe* üHinerafwaffer* 
in tiefer erjlen speriobe aufjtnben fonnten. 
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9Jod) forfcf)te tdj bei ben bortigen Herren ©tabtdrjten 
nad), waä für ^Beobachtungen fie &on ben ,Spei(wirfungen 
tiefet SBafferä gemacht tyaben. £er bortmafige nun »er* 
florbene ©tabt^b^flfttä fterr Snrotb erjagte mir tn'efe 
merfwurbige Srfdjeinungen , bic er an Äranfen beobachtet 
babe, über bie er aber fein SSerjeichniß aorjuweifen wußte, 
unb bie id) baber nid)t af$ reeUe $itte auffübren fonnte. 
£err D r . Äuger, jweiter ©tabt*<pbt)flfu$ bafefbtf, fMte 
mir nadjftebenbe ^Beobachtungen, auä feinem Xagebud) 
fcf)rift(icf) au^gejogen, ju: 

"Sin iperr £ecan au$ $1., ein ÜRann *on bobem 
"Sllter, litt feit mebreren 3abren an einer bartndcfc'gcn 
"$ußgicht, wogegen ade gebrauchten 9Ritte( nicht? fruch* 
"teten; burd) baä 93ab in Ueberlingen aber würbe er 
"ganj ^ergeflettt. 3m fommenben SBinter jog er fid) 
"baä Uebef burd) SrfAftung unb 93ernejung wieber ju, 
"Unb baä ndmficbe Sab befreite t'bn im fommenben ftrüb' 
"jabr wieber bason. 

» Sine dbnltcbe gute SBirfung empfanb ein franj6fifcber 
"Emigrant Comte de Campo, welcher ebenfalls burd) 
»biefeä 93ab t>on feinen gtd)tifd)en gußfdjmerjen befreit | 
» würbe. 

'/Sin ©tubent in Ucberliugen fonnte weber geben, 
"Uod) (ieben, alte drjtltcbe £ülfe war fruchte, ba$ tdg> 
"lid) gweimalige ©aben aber »orn 5. biä 28. 9Hai Reifte 
»ibn »ollfommen, fo baß er biö tjt nid)t$ mebr &on fei> 
"item alten Uebel fühlt. 

" Sin faiferfieber Dberlteittenant t>on ßlfoier ©affrt 
"batte fid) burch ndchtltdje Serfdftungen im fager bie 
" bcftigflen ©lieberfchttterjett jugejogen, fo baß er obne 
* Unterisling nidft (ieben fonnte; baä 53ab Reifte t'bn in 
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'/einem ÜRon at fo, Dag er wieber feinem fcienfi beim 9te* 
» giment twriufieben *ermod)te. 

'/Sin gewijfer £err t>. *** $att* nebft @id)tfcf)merjen, 
"Me i&n gew&fcnlict) ben Sinter ü6er ju otten ©efd)dften 
'/ ttnfd^tg machten, nod) mit *>eralteten »enerifcfjen liebeln^ 
« and) mit einem djronifcben gled)tenau$fcWag ju fdmpfen. 
» (£r brauchte 2 3 at)re nacf) einanber jcbcemaf baä lieber* 
" linger Sab, «nb würbe gdnjfid) t>on biefen Uebefa befreit, 

»@in 34ger t>on 31*** litt fdjon Safcre lang an ei* 
//wem ©djmerjen im rechten guß, gegen ben er eine 
"ÜRenge dufferfirter unb innerlicher Wittel, aurf) 53 aber, 
»mtb fogar ÜMinerafbdber o&ne £ülfe gebraucht batte. 
"£er <8tbxaud) be$ Ueberlinger 93abe$ feilte i&n t>ofc 
// fommen. 

»@in Sauer au$ bem ©igmaringifcfjen litt beinabe 
»/fdjon 10 3abre an einem fled)tenartigen 3fudfcf>fag iiber 
»ben ganjen S6rper, gegen weisen er wieberboftermalen 
»baä 3mnauer*93ab o&ne Srfofg gebrauste, unb fein 
» dufferficfjeS unb fein innerlich SKittet um>erfud)t ließ ; 
//er würbe babei noch mit reumatifdien ©d)tnerjen befall 
"len; er entfdtfoß ftcf> ba$ Iejte )u *erfud)en, unb begab 
'/(icf) freier in$ Sab; innerlicf) gab id) ifem auffer bem 
" SWineraf * unb ©djwefel * SWofcn ntd>tö t>on ÜWebicin. 3n 
» 6 SBodjen würbe er gdnjficf) fcergefftttt, uub ifl bi$ ijt 
»nod) gefunb. . . 

"93ei Steina unb ®rieß * ©cfjmerjen fat> icf) e$ bei 
» breien mit bem bellen Erfolge gebrauten. 

» Slud) bei »ernteten b6$artigen ©cfcfjwürcn mit #obfc 
»gingen unb Carte* fa£ id) jebeämal auffaUenb gute 
»2Birfung. 3n wenigen Sagen würbe ba$ Siter beffer, 
»unb metfien* folgte eine ttollfommene Reifung. 
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»3m weißen gtuffe ber ©eiber, bic wegen biefem 
» liebet t^&uftg ifere 3«ffod)t ju biefem Sabe nahmen, fafe 
" id) e* al$ ein fefer fdjifebare* ÜJlittel, ba* oft unentbefer* 
« lid) ifl. " 

SReine Jfufinerffamfeit auf tiefet 9Jiineralwaffer würbe 
burd) nadjflefeenbe Reifung eine* Sfrtferitifdjen im Safer 1798 
in tätigen Sfnfprud) genommen, ©ebaflian Stuf in ?(ffen& 
bad), ein tterefeeh'djter «Kann *>on 30 Saferen, litt im Safer 
1797 lange feeftig an d)ronifd)*artferitifd)en ©djmerjen in 
ben ©efenfen affer ©fiebmaffen, mit fnottigter Slnfdjwel* 
lung berfefben. 3d) fdn'cfte ifen in biefem Sommer nad) 
Sßaben im 3(rgau ; eine Äur t)on 4 20 odjen fcerbefferte ibn 
bebeufenb ; im ffiinter »erfdjfimmerte fld) aber ba$ liebet, 
unb im grüfejafer 1798 flieg e$ wieber auf ben gfeidjen 
®rab wie twrige* Safer. Sßacbbem burd) Die erforbertidjen 
Slrjneimittel ber ent$unblid)*gid)tifdte ©türm gefegt war, 
woffte id) ifen wieber nad) 9?aben fdjtcfcit. (?r weigerte 
fid) aber au$ 6fonomifd)en ©rünben unb fagte, er fe6re 
baß baä $ab in Ueberlingen in foteben Äranffeeiten aud) 
bien(id) fct>, ju biefem f&nnte er ftcfi nod) entfebfießen, ba 
eä wegen ber SÜfee feine große Sofien wrurfadjen witrbe. 
<?r mbge e$ t>erfud)en, id) jweiffe aber, ob e$ baä feiflen 
werbe, wa$ ©abett ju letflen vermöge, war meine 3lnt> 
wort. <?r Keß jid) ju ©d)iff von ?(lfenöbad) au« fein* 
bringen, gefeen fonnte er m'cbt. 9?ad) 3 wodjentfidjem 
©ebraud) fam id) in anbern ©efd)4fte« nad) Ueberlingen, 
befudjte ifen, unb erflaunte nid)t wenig, wie id) ifen im 
©arten fpa$ierenb antraf; 14 Jage barauf fam er nad) 
£au$ unb blieb WM feiner ©fieberfranfbeit gauj befreit. 

3m Safer 1827 trat id) tiefen ÜKann wieber in bie* 
fem Sab an, er erjAfefte mir, baß er dom bort an bi$ 
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je$t immer ganj gefunb uttb t>on feiner ©lieberfudjt ge* 
teilt geblieben fepe; in biefem grfifcja&r aber $abe er wie* 
fccr 6fter$ ©d)merjen in ben ©liebern empfunben, unb 
nun motte er wieber Jpulfe an ber gleiten Quelle fud)en, 
ber er feine ©efunbbeit burd) fo »id Safcre ju wrbanfttt 
gebabt babe, unb nad) 14tdgiger 93abe*Äur gieng er 
wieber gebellt nach #aufe. 

lurch biefe merfwürbige Reifung aufgeforbert, fudjte 
id) bei jeber GWegenbeit bie Eigenfdjaften unb SBirfungen 
biefcä 2Öaffer$ «Aber ju erforfdjen, meine jweiflunbige 
Entfernung unb Xremutng von Ueberlingen burd) bert 
Sobenfee Huberte unb befdjrinfte mid) aber bierin fe$r. 

Stiuite $ertobe. 

93om 2, Sanitär 1802 bte «um 22. gebrnar 183a, 

9Rit bem Uebergang tiefer SSabeanfiaft an einen 9>ri* 
t>atcii , bem baran gelegen war unb fepn mußte/ burefy 
»erbeflfertc Einrichtung unb gute SSebtenung ber 55at?c* ©dfte 
bem Sabe Ärebit ju »erfdraffen , faty id) eine neue Epoche 
für baffclbe beranrttefen , unb icfy batte Hoffnung, ba# 
Sorfchldge jur Emporbebung biefer Xnflalt Eingang ftnbeit 
möchten, entfdjloß mid) baber, ernflbaft unb werftbätig, 
hierin $u arbeiten, x>ov allem burd) eine ndfcere Unter* 
fuchung ber Seftanbtbeile t>«efc^ SBaffcr^ ben Anfang bamir 
gu machen, unb ben 93efuub burd) ben £rucf ju Der&ffent* 
liehen, 3luf eine t>otf|ldnbige djemifche Slualgtfe burd) eine» 
bierin bezauberten Ebemifer fonnte ju biefer 3eit nid)t 
angetragen werben, ba bie Serm&gcn$t>erbältnijfe beä Efr 
gentbümer^ leiber nicht geeignet waren, große Opfer $tf 
bringen, unb faum fyinxeid)tti\ , nur bie briugeuoften $>cr* 
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beflerungen in £inftcfit ber SJofenung unb öeroirtbung pt 
beizeiten. Gr 3 war bafeer notfewenbig, wenn je etwa* jum 
Seflen biefeä merfwurbfgen 2ßaffer$ gefcbefeen follte, beit 
mit gutem SBitfen uberfüllten, aber an ®e(b 5D?angeI fei* 
bcnben @igeiitbumer bierin ju unterlaufen, unb ofene tbm 
Soften ju »erurfacfyen einäweifen ba$ 9l6tfeigjle and) in 
biefer £injicf)t $u l etilen, auö welcher Urfacbe icfj mid), 
ofme ßbemifer t>on sprofefjion, fonbern nur tifetant hierin 
ju fewu, ebne baß mir eine cf)etm'fct)e fflerfftdtte, noeb bte 
nötigen Apparate ^icju ju ©ebote ftanben, biefer djemi* 
(eben 9Soruuterfucf)ung felbft unterzog, unb gab herauf 
im Safer 1805 bie Heine ©djrift: »9lad)rid)t *on beut 
©efunbbrunnen unb Sab ju Ueberfingen am 93obcnfcc " 
im £rucf feerauä. Xiefed wirfte aortbeilbaft; baä bi$ ba« 
bin bei bem aueb nur etwaS entfernten spublifum größten« 
tbetlä ganj unbefannte 9Kinerafwajfer fanb Seifaff, unb 
3 3abrc biuburd) war ber ©efuch beä Skbeä erfreu(icf) ; aber 
bie pecumärc ^Berfe^cnbeft beä Grigentbümerä, bie groger war, 
atö mau 3lnfangä wugte, tterwanbefte baä SSorrücfen bafb 
in ein ÄücfwÄrtägefcen ; unorbenrfidje unb mangefbafte 93e< 
bienung ber $3abe*@Äfie »erminberte alleä wieber, ©d)ul* 
ben br&ngtcn ben guten 9Rann unb n6tbigten ifen ba$ 
nabe bei ber Duette (iegenbe Sabbauä ju »erfaufen; er 
taufte bagegen ba$ na^e babet fiegenbe Äapujiner* Äfofier 
üom Staate im 3abr 1809 um einen ©nabenpreiä, riefte 
tete bort bie 3*Kni 5" ©abejimmereben ein, unb leitete 
ba$ 2Bafier bortbin. £ier fefefte e$ aber wieber an affem, 
an 9R6be(n unb Sebienung, bie Sabejtmmercben fanben 
feinen 95eifaff. 93t£ inä 3afer 1818 febfeppte Slmmaii feine 
©dmfbenlart fort, lebte mit feiner ftamüie arm unt> man»» 
getyaft, unb bie Sabc'Shtftaft war fo gut wie aufgehoben, 
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nur ianbUntt anö ber 5TCad)barfd)aft, bie an« (Erfahrung 
twn ber £etffraft biefeä ®affer$ äberjeugt waren, fudjtcn 
nod) ba £ilfe. Unterm 5. Sunt 1818 würben bem in 
@ant geratenen Simman feine fdmmtfidjen 3tealit4ten t>cr* 
jleigert, unb t>on ber ©tabt fduflicfi übernommen. 

»ber and) bie ©tabtbcb6rben traten md)t$, ließen 
atte$ nod) mebr jerfaffen, bi$ fte enbltd) »on Oberen 93e* 
b6rben au$ t'brer ?et$argie gewecft, auf ba$ Sabr 1824 
einen *)>arf)tDerfud) machten. 

Sim 7. gebruar 1824 würbe bie 93abe*3tnfialt beut eigene 
tbümer beä ebemaltgen $abbaufe$, (Serbermeifler 3ofepb 2ln* 
ton Slfcnnann, auf brei Sabrc in Q>ad>t gegeben. ÜRebrere 
glucf liebe Reifungen, bie in btefem 3abr unter feinen 2fu* 
gen iiatt batten, beflimmten ibn fdjon im September be$ 
udinlidjen 3abre$, btcfelbe fduflid) unter ber Sebtugung 
an (Ich ju bringen, bic 23abe*2lnftalt au$ bem Äapnjiner* 
Äfofter wieber in baä frühere (jefct obne&in fd)on fein ci* 
gentbümlichcä) SabbauS verlegen ju bürfen. t)er Äauf 
batte aber erfl SlnfangS be$ 1825 er 3abre$ wirfiitf) (latt. 
ÜRein Slerger über bie 3Sernad)ldßigung biefer wobftbdtigen 
9tatur$gabe »erfor fid), unb td) »erboppelte meine früher 
gebabte Slufmerffamfett auf biefelbe. 

@ine ad)tbaxt 3a$l 93abe*@dfle befudjten im ©om* 
mer 1825 biefe neu erftanbene 2fnfiaft unb sollten ibr ibre 
»ollfommene 3ufriebenbeit; eine bebeutenbe SaU merfwur* 
biger Teilungen battc ftatt, »on benen mebrere in meiner 
jweiten 9Rad>rtd>r befannt gemacht worben jmb. 

Diefe fd)&nen auffattenben Reifungen ermunterten £erm 
Slfermann nod) mebr, unb ba bic $ur*@dfle ben ©om# 
mer über weit au$ nidjt $la($ im Sabe&auS bitten, unb 
ein großer Zfyii (id) anberäwo einquartieren mußte, fauftc 
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£crr «fermann bie anflrAnjcnbt.t «Auf« unb («Arten um 
jiemlich tyofce greife, unb baute an ba* alte Mit ein in 
gleicher ?inie fortlaufenbcä gan$ neue$ folibed SBate^au^, 
ließ bie angefaulten ©Arten mit bem vorigen Sabbauä* 
©arten $u einem großen fcb&neu ©arten anlegen, Bcnven* 
bete für all biefeä, fo n?ie für eine anjlAnbige SSJlbt elirung 
große ©ummen, bie er nicht im $orrat& t»atte, fonbern 
jtch baburch große ^>affi»en auflabete, bie neben bem noch 
immer fortjufe&enten Sau unb Einrichtung k. brücfcnb 
auf bie ijauäfjaltung rcirften, unb boch fchien ber Ertrag 
beä ©dbeä jur SBcftreitung all biefem hinzureichen, unb 
bei fortgefeßtem gleichem Ertrag, fcefonberä wenn einmal 
bie großen Sluägaben für ben ©au unb bie Einrid^ungen 
ganj cefjurten, auch ju SBerminbcrung ber $afjivett bei? 
jutragen. £aä ©d)ttffa( roirfte aber in bem 3^tpwnft, 
wo nur immer eingefefct roorben ift, unb eingefeOt werben 
mußte, um ba$ Angefangene aufyufübren, ungünflig für tiefe 
ganje Familie. Ter ernfte Familienvater, Oofepb ?U\ton ?lfcr* 
mann, (larb int grübjd&r 1828, ebe ber Sau ganj üollenbet 
war. tit tbitige2Bitn>e beforgte bie Ülnflalt mit einem regen 
Eifer, fegte ben Sau unb bie Einrichtung fort. 3n ber £erbjl* 
ferien*3eit 1831 machte ber junge Ebcnufcr, £err £oftor 
fterberger, SlfflfTent be$ p$armachcmifd*en SnfKtufä in 
^München, nAchfler S3ern>anbter ber Slfermdunifchen gamilie, 
einen Sefuch bei berfelben , in ber SlbjTcht, biefeS «Kineral* 
waffer ganj nach ben jefet beflebenben chemifchen ©runt; 
fAnen \\\ analtjfiren, ju welchem 3wecf er ben n&tbigen 
Apparat mitbrachte/ unb in einer Schrift unter bem Xitel: 
h Uebcrlingen unb feine Heilquelle, 8 Ö . 1831. Äonjlanj bei 
ffialliä," befannt machte. Ed war aber trofc bem uncr; 
mittete» Eifer unb Xbdtigfeit tiefer grau, tf)r utd)t meg* 

3 
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lieh, aller Orten bie ©adje fo ju feiten, baß ber Srtrag 
ber Slntfaft t>em gongen gleich fam. (Sie $atte fein ®lücf 
in 2B4$lung getreuer Dienjtboten, unter ben mehreren er* 
»anfeuert Sintern war feineä geeignet, bie üKutter frdftig 
genug ju unterflüfcen, unb fo lag bie ganje £a(i ganj allein 
auf biefer ofcne^in frdnf liehen grau, ber fle im Safcf 1832 
unterlag. 9J?tt tyrem 5£ob war ber Ilmtrieb biefer Slnflalt 
fchnell unterbrochen, ber ©chulbenftanb war groß, bie 2U 
quibation unb übeilung würbe vorgenommen, unb ba£ 
3lbvofaten*3Solf regierte. Gr$ entffanben ^rojeffe, bie fleh 
in bie Cdnge sogen, bie Sabejeit im 3ab* 1833 rutfte 
fyeran, bie Slbvofaten ließen aber ba$ Sab nicht er6ffneu, 
behielten ba$ Sabefcauä gegen alle Sorflellungen gefd)loffen 
bi$ jum S3er|letgerung$tag ben 11. 3uli 1833. 

3eber reblid) fu&lenbe bebauerte ben SRuin biefer braven 
Familie, flc würbe ba$ Opfer ifcreä tbdtigen guten 2Bil* 
Ien$, unb Eingebung einem ©efchdfte, ju bem ifcr bie 
n&tbtgen Äenntmjfe unb gd&tgfeiten, vor allem aber bie 
tunreichenben ©elbmittel nicf)t genug ju ©ebote flanben. 
Die SBtebertyervorrufung unb Sefanntwerbung biefer Sin* 
jlalt in bie gerne ^at bie Stabt Ueberlingen biefer tbdtigen 
ftamüie ju verbanfen, (Te fdete unb opferte, erlebte aber 
bie Srntc nicht. Der £ochtermann ber verdorbenen grau 
Slfermann, #err ©tefnam, brachte ba$ Sab fduflich an 
fleh- Sa aber alle ÜRobt'Iten befonberä verfauft worben 
waren, unb baber bie erfarberfiche Grtnrichtung fowofyl jur 
Sßirtbfchaft al$ guter Scbtenung ber Sabe<@d(le mangelte, 
auch für ben SKefl biefcä 3a(>r$ ba$ Sab fo gut al$ ge> 
fcf)lo(fen ju betrachten war, unb ba bem Ädufer beffelbcn 
bie Littel mangelten, ba$ erforberlid)e anjufd)affen, unb 
weber er noch feine grau für einen foldjcn Umtrieb gc* 
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eigenfdiaftet waren, )'o fanf aueb im ?nbr 1834 attt& ttod) 
mebr in 3><rfatt, unb ber öigembümer fa$ jid) jum ÜBie* 
beroerfauf mit Sßerluff genorbiget. 

SMS babin faben bie ^orftAnbe ber ©tabt Ueberfingen 
biefem traurigen (Sreipiß fieinberjtg, unb baä eigene 3n* 
teiefje ber SSürgerfAaft serfennenö, $u, biä enblid) 3ln> 
fangö beä Sabreä 1835 ber neugewäfclte Sürgermeijler 
£err Dr 9!KülIer etf bei ber öürgerfebaft batyin brachte, 
Daß bie erforberltdjen Summen jum Stnfauf beä 99abe$, 
ber ben 22. gebruar ftatt fcatre, unb einer ^wertmäßigen 
Einrichtung ber ganjen Slnftalt bewilliget würben. 

Scn ba an reebne icf) 

bie britte $eriobe 

in ber ®efd)id)te tiefer ÜRinerafqueffe, unb wie id) juw 
ftdjtlid) glaube, aud) eine glücklichere afö biöber. 

©cbnell würbe nod) in biefem ftrübjabr, t>or Eintritt 
ber SSabejeit, baä neue Sabebauä artig mobltrt, unb ba$ 
$ab für ein 3a&r verpachtet, unb auch jum brittenmal 
lebte ber (Ich nur burd) bie beiifamen S&irfuugen biefeä 
ÜJiineralwaiferä errungene SRuf bafb wieber auf, unb e$ 
fanben ficf> eine bebeutenbe Sfnja^l Sabegdjle, unter beuen 
aud) id) war, ein. 1 

3d) befprad) mid) irabreub meinem Sfufeiitbaft bafelbft 
über bie SKÄngef, fo wie über bie geeigneten Sföittef jur 
Ser&ottfommnung ber ganjen SSabeanflaft mit bem £erru 
Sürgermeifler unb £errn ©tabtredmer, entwarf $f£tte in 
tiefer £iufld)t, bie wir gemeinfebaftlid) prüften, biefe iwir< 
ben von fimmtlidjen ©tabtbe&orben anerfannt, unb bie 
SluSfübrung ganj nadj bem 93orfcf)Iag btrviUtQct. 

, — 
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Diefer Sorfdjtag ging ba^ut , baf bi* Sfnfang ber 
Sabejeit 1836 ba$ beiße unb falte SBafler in bie 93abe* 
jimmer burd) eifene $R6&ren fo gefettet »erbe, baß jeber 
SBabegafl bt'e Temperatur be$ SSabwafferä naef) Belieben 
felbft regulieren fatttt, baß 93ebienung unb anbere 8abe* 
bebürfm'ffe m6g(tcf)fl gut unb bequem eingerichtet, baß 
)u aßen Sabe^ärten, wie Stur}*, £ampf* unb Xropf* 
bdber Sorrtcfjtungen getroffen werben ic. IC. 

®4brenb mir fo planirten, fanbbie Sabe'Stnflaft et* 
nen neuen Ädufer in ben Herren £etnri* ü. Äiefow unb 
örbuarb ©djufler, 95e(t^er ber ®runb&errfd)aft (Sinerfingcn 
im Ä&nigreid) ffiürtemberg. 

9facfibem jld) bt'e ©tabtbeb6rbe erforberlid)e flenntnig 
fiber bie bü tatftt biefer 93e&6rbe ganj unbefannte Äauf< 
luftige erworben batte, fcf)dfete fte ftcf> glftcHtcft, mit innert 
in Unter$anb(ung treten ju rönnen, unb fcfyloßen ben 
Äauf Pergnuglict) ab. 

Dtefe Herren Ädufer billigten n(At nur alle unfere 
por&abenbe Sinrtcbtungen unb SSerbefferungen , fonbern 
gaben in $tnfid)t ber <?inri#tuug für bie 8abe<»nflalf 
allen weiteren großartigeren Sorfdtfdgen bie potlfle 3"> 
fh'mmung, unb fätuttn fein Opfer um bie Slnjtalt fo Poll* 
fommen, aW e$ ba$ gegenwärtige ?ofa( je gemattet, \W 
Hellen $u (äffen. 5Wirf)t nur auf bequemere ©abe*©in> 
ricfjtungen, fonbern auf alle*, wa$ je jur ^erporbebung 
im ®an$en ©roßartigeS gegeben fann, fcaben Sie tbt 
Slugenmerf gerietet 3n bem ber ©tabtbeb&rbe uorgeleg* 
ten 9>fan fMte id> ba$ SKotto auf: baä 9tu$fid)e, ©e* 
queme unb OrbentItd)e juerjt, unb erf* na*ber 
auef) ba$ @d)6ne, wenn unb wie ed bie Äaff* 
erlaubt, Ute gegen »Artigen (Sigent&ümer aber faffen ba* 
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©anje jufammen unb finb cntfc^Ioffeit, beiben 3»^n ju« - 
gleich ju entforecften. Da$ ®irtbfd)afr$>@eb4ube wirb 
»ergr&ßert, »erfcfjonert, eben fo ber groge ©arten, aud) 
ift ber baran ftofjenbe er^6$t liegenbe 9Raierfd)e ©arten, 
fatnmt bem bartn beftnblid)en, am ©ee jle&enben, $o$en 
Sturme, *>on bem au$ man eine ber fcf)6nflen 3Iu$fid)ten 
genießt, baju gefauft worben. Sitte ©ebAube finb mit 
fod'ben Sli^abfeitern »crfeben. 

Slnftalteii ju ©cebdbcrn , ju fuftfabrten auf bem 2Baf* 
fer, fo wie auf bem fanb in ©efettfdjaftäwdgen (Inb »or* 
bereitet. Äur$ e$ fd>etnt ber gtöcffidje 3^t>punfr eingetreten 
ju fe^n, wo biefe Slnflaft ibren Stuf unb 93efucf) nidjt nur 
ben Reifungen, bie ba$ TOneralwaffer bewirft, affein ju 
verbauten baben wirb, fonbern baf} (ie ficf> aud) in an* 
beren £injid)ten tyren beutfeben berühmteren ©cbweflern 
n&^ert, unb eben fowobl }u »ergnüglicben Gfrbofungen alles 
ba$, ober noci) mebr fetfien wirb, waä man bei biefen 
ftnbet, ba bie 9iatur biefe fcf)&ne ©egenb DorjfigKcft bieju 
begünjliget bat. 

ffiirflid) wirb febon an biefen Serbefferungen ern(l 
unb tb&tig gearbeitet, unb bie (Sigentbümer werben in ei* 
nem befonberä gebrueften *profpeftu$ ba$ %dbere, wa$ bie 
Sabegdfie ju erwarten baben, befannt machen, welcher 
9>rofpeftu$ biefer ©ebrift beigebunben werben wirb. 

£a* 3abr 1835, inäbefonbere aber ba$ 3abr 1836, 
werben in ben 2(nna(en Ueberlingenä unb feiner SMineraf» 
wajfer*Sln|iaft aU eine neue ©ct)6pfungä * (Spodje berfefben 
badeten. Die Sürgerfdjaft UeberttngenS , im Sorgefätf 
biefer gtöcf fiebern (Spocbe, bat bem Ädufer burd) 33er* 
lei&ung be$ 33ärgerred)t$ biefeä SSorgefübf gefucfjt ju er* 
fennen ju geben, unb bic Kamen #einrid> tfiefow 
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uttb (Sbuarb ©d>uflcr werten alö große SBoMtbarer für 
btefe mit Unrecht fo lange wrfannte üRineraf* Duette unb 
£ur*31nflalt, fo rote für tue 93eroo£ner Ueberlmgenä unb 
für baä 2Bo(>I einer ÜJJenge feibenber 9J?enfcfjen, rubmü'cbf* 
verewiget werben. 

©o roett bi'e ©cfd)td>tc bi* <?nbe gebruar 1836. 
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3 weite »btf)eilunfl. 



Sage utib ®egenb ber Ueberlinger ÜJli* 
tieral'&uelle utib S5abe<2(uflalt. 

aß bei ber 2Ba&f einer Ü)?tneralbrumten<£ur an Ort 
unb ©tette febr rief auf btc ?age, unb bie flimatifcfcen 
Sigentbümttdifeiten ber ©cgenb anfommt unb ju einer ge* 
betrieben S&irf ung ber Äur beiträgt, ift allgemein anerfannt. 

S$ itf noefcntlCcf) notbwenbig, baß fo ttiel moglid) atte 
äuffern ßrtnflüffe angenebm, befriebigenb unb aufbeiternb 
auf ben tf&rpcr unb bie Sinne ber Äurgdftc cinwirfen. 
Xie t>orjüglid)tfcn ©ebingungen bierin jlnb: 1) gefunbe, 
reine Suft, freunblid)c$, mübeä ßlitna; 2) eine fd)6ne, 
reijenbe, ©cmütb aufbetternbe ©cgenb, bic bie erforber* 
liefen Körperbewegungen mit angenebtnen 3er(lreuungen 
unb wo^Ittitigen (Jinbrücfen ber fd>6tien unb großen 9ia* 

* 

tur vereint, genießbar mad)t. 

2Ber je im allgemeinen bie 33obenfee*©egcnben unb 
ibre mannigfaltigen retjenben 2ln* unb ?luä|Td)tcn gefeben 
tat, wirb gewiß beijlimmen, wenn wir jie unter bie feftou* 
Pen üon £eutfd)lanb }&((ett. 3ebe ©egenb im Umfang 
t>e$ ganzen Sce'3 flcttt bem ?hige beä 2Banberer$ um ben> 

■ 

felben, m'effad) wcdifefnbe, immer wieber fd)6nere ©rup* 
pen fcon Sluäfidjteu bar. Unter tiefe« ijl bic ©egeub ber 
Ueberlütger Umgebung nidjt bic Icfctc. 
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<?$ if! fycr ntd)t am Orte, fi<f) in eine nAfoere ©e# 
fdjreibung ber romantifdjen 93obenfee*@egenben einjufafien, 
aud) ftube id) micf) m'djt baju geeignet, eine fofdie, bie 
für beu gvoßen ©egenfianb and) nur einigermaffen befrie* 
bigenb ausfallen fonntc, ju geben, e$ gehört ein biebterifd)* 
mafenber, in 93efd)reibung ber fdi&nen großen SRatur ge* 
ubter Slopograpb baju. £crr Verberget fyat einen 
Weinen SSerfnd) in feinem angeführten SBerfcben bierin ge* 
mad)t, ber nid)t ganj afö gelungen erfannt werben fann, 
unb id) fcoffe, wenn einmal mehrere gxeunbe ber fd)6nen 
Katnr biefe Äur Einfalt befugen, baß fiel) ein $ieju ge* 
eigneter £opograp(> finben wirb. 

3cf> werbe bafcer in tiefer #injlcftt biefen ©egenflanb 
nur o6erflÄcf)ftcf) unb nur fp weit berubren, aU e$ gur 
Äemttniß fetner auf bie ©efunbljeit ber £ur?@Ajte Einfluß 
Ijabenben Himattfcij^atmoöp^drifcfjen Qrigenfdjaften, unb 
bte aufteiternben Vergnügungen erfprbertid) fjl. 

Tic ©tabt Ueberh'ngen liegt unter ber nbtbHdvn 
SSreite Don 47° 42', ber geograpbiföen Sänge t>en 26° 
47' in einer £6&e wn 1223 ^arifer $uß über ber 9iorbfee, 
bart an bem norb *6fHf d)eu Ufer beseitigen Zfcilri tc$ 
S3obcnfec'$, ben man ben Ueberliuger * ©?e nennt, alfo 
am füblicfjcn 3Jb§ang ber fieb fangfam bergauf jiebenbet? 
Sanbfeite; bie ©tabt felbjt jtebt fid) Dom ©eeufer eben fo 
langfam bergan. Sie jfibft obligeftbr 3000 (Siuwotmer, 
©owo^I bie ©tabt aft tfcre Umgebungen liegen trotfen, 
gegen SKttfag abt;Ang{g, auf tief gebeuben ©anb|lein* Sagen, 

3n £injid)t ber fltmattfcfan unb atme^bdrifdien dim 
flttjfe fäf-t jicf) auS folgeuben ©runben auf eine ber @e* 
funb&ett fcljr jutrAgliAe Sefc^affen^eit berfelben fdjiießen ; 
i) ber $>ee i(l wenige ©cfjritte pptn Ufer an frfrr tief, 
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ba* Ufer bat feine feierten ftlAdjen, wo (id> fumpftgte* 
SBaffer bifben fSitnte ; bie SltmoSpbÄre erleibet baber 
in SRitcfftd)t be* ©ee'$ feine jener SSerberbungen, 
. weldjc bie golge feister ©affergegenben unb Sümpfe 
finb; 

d) ber dufferjl tiefe, au* um>erborbnem SBaffer befte# 
$enbe, burd) bie ©inbe fe&r oft in flarfe Bewegung 
gefegte große ©ee bändet feine mepbitifd)en ?uft* 
arten, wie ftebenbe*, perborbne* SBaffer tbut, au*, 
fonbern nnr bie erfrifdjenben Seflanbtbetfe be* reinen 
SBaffer*, welche, wie bie tdgficfce Crfabrung lebrt, 
bie 2ltmo*pb4re nicht perberben, unb auf ben tbieri* 
feben ?eben* * 9)rojeß me&r wobltyätig al* fdjAblicf) 
einwi'rfen ; 

c) in ber ganjen ®egenb pon Ueberfingen beffnben 
fid) weber Xeid)e nod) ©ümpfe, welche bie Juft 
mit frembartigen fd)Ablid)en ©toffen fdjwAngern 
f 6 n nten ; 

d) ber ?Ibbang ber ganjen betrid)rtid)en ?tab&be biefer 
©egenb gegen WlittaQ mad)t bie (finmirfung ber 
©onne fraftpotter, woburd) bie feuchten £ un(ie fdjnef* 
ler perbunftet, unb in bie beeren fuftregionen ge* 
fityrt werben; 

c) bie Slnbbben bifben fid) gegen SWorboflen fangfam 
üom ©ee an, b<wmen ba&er ben 3u*ritt ber SBinbe 
nicht, bod) macht biefe* bie 9iorb* unb Storboft* 
winbe etwa* milber; 

f) in ber ©egenb Pon Ueberfingen $at e* piel feltener 
SRebel aW in ber ©egenb t>ou Äonflanj unb beut 
Unterfee ; 

g) »on befonberen enbemifdjen Äranfbeite«, bie man 
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einer Himottfcf) ^ fcf)dblfcf)en Grinwirfung jufdjretben 
tbnntc, weiß man in Ueberliugen, nacf) meiner eu 
genen 9iad)forfd)tmg, fo wie nad) ber SIngabe ber 
tortigen Sierße, gar m'd)tö ; 
h) ber 2Berf)feI ber SltmoöpbÄre in £infld)t ber ffidrme 
«nb Ädfte bei 2Bitterung$* Säuberungen ifl nid)t fo 
auffattenb greif «nb fd)dblid) einwirfenb, wie in 
walbigen unb gebirgigen ©egenben, wo e$ 6fter$ 
gdtte giebt, bag ber X()ermometer ÜRittag$ anf 24+ 
unb 2ibenb$ nur nod) auf 4 bis 6 +• (lebt. 
3cf| glaube biefem jufofge mit SKecfct bie ffimatifdjen 
@igent&ümfi<f)feiten ber ©egenb »on Ueberfingen unter bie 
öorjuglid) mithin , reinen unb ber ©efunbbeit febr juträg* 
liehen jdbfen unb empfebfen ju bürfen, unb glaube bie 
gtage ber erflen Sebingung febr jum SSprtbeil ber lieber* 
linger Jpeilanfialt gelobt. 

£injid)tlid) ber ^weiten SSebtngung m6d)te ebenfalls 
ben Slnforberungen atemlid) ©cnüge geleitet werben fon* 
nen, unb n>a|>rfcf)cmlid) in £injldjt ber bie ©efunbbeit be* 
förbernben, erforberltcben Ä6rper Bewegungen, in frf)6nen 
retjenben, ©emütbe aufbeiternben, augenebme 3erftreuungen 
gewd&renbe wobltbdtige (Sinbrücfe, bie bie große unb fcti&ne 
Statur fefer fp melfad) wedjfelnb barbietet, modjte fre febr 
mele anbere tynlUftt Slnflalten übertreffen» 

3n ^tnficfjt biefer SSebingungen feilen jid) bie ßur* 
unb Sabegdfle in jwei Abteilungen, Unter bie erfte 
werben bie gerechnet, bie entweber wegen f&rperlicften 
©ebreetyen, ober wegen &fonomifd)en SSerbältnijfen fid) 
nur in bem Sinfang ber SSabe^Slnftalt, ober in ibrer 
ndcfrften Umgebung ibre t)ergnüglid)en Slufbefterungen fu* 
d)en finuen, uub unter ber jweiten Abteilung flnb bie 
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begriffen , bie »erm6genb flnb , bie große unb fdjöne SRa< 
tur neben bem SSergnügen in ber 9Ube auef) in ber mU 
tern Umgegenb ju genießen. 

gur erftere wirb angebeutet, baß fcfjon in ben Um* 
gebungen ber Jlur*än(iaft biefeS in großem ÜWaaß ju 
ftnben ift. £er febr große an ben ©ce (ioffenbe ©arten 
wirb norfj mebr erweitert, unb burd) jmnreicbe SJnfagen 
t>erfd)6nert. £er neu aquirtrte ebefoin s JD?aicrfcf>e ©arten 
auf bem ebemah'gen $eflungö*20att, ber je$t al$ ©tabt* 
mauer biefe ©egenb ber gifefcerbdufer «Sorftabt begrabt, 
in beiben ©eiten buref) eine (iarfe 9Kauer eingefaßt ift 
unb für fid) fd)on bei 20 guß erb6bt liegt, in ben man 
aui bem obem £betf be$ SSabebaufeä nur wenige ©dm'tte 
weit ju geben $at, wirb ebenfalls »erfd)önert, unb an 
ben boben £burm bin ein bequemet ©tiegenbauS gebaut, 
im Innern biefeS £{mrme$ werben 3 febr fd)6ne 3immer 
angerichtet, »on wo au$ man ben S3oben*©ee mit feinen 
Umgebungen überfe&en fann. ^ 

£ie wedrfefnben 2fafid)ten, bie ber ©ee nad) ber 
ffiitterung gewdbrt, bie ©djifffabrt, bie gtfefteret auf 
bemfelben, bienen, »orjügtief) für mit biefen flrrfcfyeinungen 
Unbefannte, ju großem Vergnügen. :(f 

2Ber mitttlft ber Singe! an bem gifchfang SSergnügen 
finbet* fann biefeä &on bem großen 93abe* ©arten au$ 
obne jebe ©efabr genießen. 

;^Sn ber SRacfjbarfcfeaft ber Aur * Shtflalt finben fid) 
noef) mehrere Sergnugen gewdbrenbe ©efegenbeiten. 9tur 
einige fcunbert ©dritte tum bem an baö Sabebauä grdn* 
jenben ©runbtbor beftnbet fid) bie (Ubtifcfce ©c^ießflatt, 
bie ben 81'ebbabcrn beö ©cfjeiben *©dneßen$ Unterbaltung 
anbietet. £ie ©traße »om S3abe&auä gegen SJbcitb ju 
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Hegt gauj eben jwiföen fruchtbaren ©Arten , bie HnfS an 
baS ©eeufer unb red)tS an feie jtcmltrf) boben ©anbftein« 
felfen grdnsen, in welchen man große 9luSb6f>lungen er« 
Wirft, bfe im Snnern ber geffen gimmerartig aufgearbeitet 
finb, unb bie Reiben *$$$feit genannt »erben, ßurgdfle, 
bie niefjt weit ju geben »ermbgen , ftnben ba einen ange* 
nehmen ©Hergang. Sbenfo tft ein ganj ebener ®pa* 
jiergang gegen üJlorgen aom ©affbauS auS in unb burd) 
bie ©tabt auf bie Üanbfiraße nad) ÜJleerSburg fityrenb, 
bie ebenfalls wieber meiflenS eben «eben ben ftdbttfdjen 
SKublen vorbei, jwtfd)en ben frf)6n(len bebauten ftelbern, 
Weben, Slecfer unb Saumgdrten burd)fityrt, unb ebenfalls 
einen angenehmen ©pajiergaug bis ju bem ndd)ften, faum 
l h ©tunbe wn ber ©tabt entfernten £$rfd>en ftufborf 
gewdbrt. * 

3n ber ttfdbe ber ©abeanftaft gegen Sfiorbroefl erbebt 
ftd) eine auS ©anbflein > Reifen beftetyenbe betrdcfytfidje 2fn* 
btye, ber ©allerberg genannt, auf ben ein gut angelegt 
ter 2Beg neben bem bereits ganj oben auf ber £6&e (leben* 
ben, auS Duaberfteinen mafffo erbauten SBafentburm 
»orbei fu^rt. Oben auf btefem SSerg beflnbet ffd) eine 
mit ©Arten, Sieben unb ?letfern bebeefte große Grbene, 
Don wo auS man eine fiberrafefoenb febbne 3luS(icf)t genießt. 
£fefe 9luSfid)t wirb t>on bem belle Ville auS, baS auf 
bem bo&en SBalentfcurm gebaut wirb, fefcr erweitert. 

Sluffer^alb beS ©runbtborS in bem ©tabtgraben be* 
ftnbet f?d) bie oben bemerfte 9tonbeKe, in ber ber ©amm* 
ler ber QRinerafqueKe fld) beftnbet, worüber fpdter baS 
5R6tbige angegeben werben wirb. liefer ©tabtgraben tft 
ein auffallenbeS SÖerf ber Äunft. X)te ©anbfleiufeffen* 
©nippe, bie beu ©aller bilbet, jie&t flcf> in einer Äcttc 
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gegen 3ßorbwe(l (in weit fort, worüber fpäter. 3n unb 
buref) tiefe S e ^« W fc"fw ttoefne, breite ©tabtgrabert 
ausbauen werben, er ifi fcl>r bequem unb troefen burd)* 
juwanbern. Xiefer ©tabtgraben gewährt in SSergfeidjung 
mit ben bifytx berührten, fcfjön fulttoirten ©egenben einert 
auffalfenben Äontraft. ÜRan gfaubt firf) auf einmal in 
eine 33ergfd)Iud)t son wiiber 21rt Berfefct; ju beiben Seiten 
bat man &iefe flafterbobe, fenfred)te geffenwdnbe neben 
j!cf}, au$ benen bie unb ba ©trducfje unb ßrpbeu* Staufen 
berauäwacbfen. 3lu$ tiefen geffenwdnben tr&pfeft beinahe 
immer ein ffareä fet>r fafteS SBajfer, ba$ an mehreren 
Stetten t»on einer großen £6b* fyvab frei burd) bie ?uft 
fittt, unb ttatärKcbc fafte 5tropfbdber barftetft. 

SfUffer ben bemerften ©cgenfldnten gtebt e$ nod) 
mebrere, b(e ju SBerfdj&nerung ber Umgebung jur großen 
53eqüemlfcfcfeit ber 93abegdffe jlcfi febr etgrteu, unb bie 
ber Äunfljinn unb gute ©efdjmacf fyterfu ber £errcn (£i> 
gentbümer ber 93abe*2(nfWt aufftnttfn, unb fo weit ed 
tbunlid) wirb/ $ur Sertfollfümmnung ber 3fntfa(t benüfcen 
werben, unb e$ tfl ju boffen, baß von Seite ber Stabt 
bie £anb frdftig baju geboten werben m5cf)te, ba eä mit 
itt ibrem eigenen Suterefie liegt, bie 2Infkft fo Bottfommen 
a(ä m&glicf) berroqubeben, waä um fo lvidui'ßer unb wr* 
tbeifbafter für baä ganje erfdjeint, ba an ber ganjen 93o> 
beufee * ©egenb weit betum feine ganj gut beftettte 93ab> 
unb Brunnen* ftur'9Infia(t erifh'rt. 

Stfocb gtebt e$ für beibe klaffen Äurgdjle mehrere 
©egenftdnbe, woburet) fie flcf> Dergnügfidjen Unterhalt 
»erfdjaffen f6nuen. 3n bem ©aftbauä felbfl: werben j. 95. 
9Rufif *5reuitbe mujlfafifcfye 3n(lrumente üorftnbett, Sitera* 
tur>greunbe finuen bie von bem würbfgen #errn ©eifl* 
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Itdjeit Satfc unb tefau 2Böd)e(er ffir btc ©tobt unb Um* 
gegenb gegiftete öffentliche ©opbiett'Sibffotyef benähen, 
woju 3bnen bte (umanfle 93ereitwitffgfeit fowobf t>on ©eife 
ibreä £ireftor$, be$ £errn geijHidjeu MatbeS, atö be$ 
gefälligen SMbftotyefar, ßooperator #err £eib, ©efegenbeit 
t>erfd)affeu wirb. 

5l«d) bcftubet jld) eine fefe' 2(njlaft in Ueberfingen, 
bif laut Statuten ben Sabegdflen jur SSenufcung offen 
Mt 

£ie jwctte Älajfe ÄurgAtfe wirb ba mebr afö irgend 
wo ©efegenbeit ftuben, fids bie maunigfaltigilen $ergnügun* 
gen $u machen. 2Bir wotfeu nur im Umriß bie forjug^ 
(idjern bemerfen. 

SSorberfl fommt in %ttxad)t , wa$ ber grof5e , fd»6ne 
©ee Sterin befonberä Sfngenebmeä gewahrt. Buffer bem 
wa$ bie öigentbümer für eine Grinridjtiing ju l'uftfabrten 
auf bem ©ee (jtebe 9)rofpectu$) beabfidjtigten unb lei|lew 
werben, bürfen wir jugfetd) nod> auf bie jwet Uampf* 
fdjiffe erinnern, mittefft wefdjen man ben ganjen ©ommer 
burrf) atte ©egenben M ^anjen Sobenfee '# fdjnett beret< 
fen fann. 

©o fommt ber feopofb ÜWontagä frub bei Ueberlingeit 
an, fdbrt nad) Äonflanj, unb t>on Äonflanj SBormittagS 
9 Ubr nad) SRorfdjacb, fo bag mau bort ju SBfJftrag frei* 
fen, Kadimittag 2 Ubr wieber abreifen, uub IdngftenS 
Slbenbd 5 Ubr wieber in Äonfianj fejm fann. Wlittrvod) 
ba(b nad) 9 U(nr fommt er wieber in Ueberlingeu an, 
fäbrt nad) ?ubwig$bafeu unb SlbenbS 5 Ubr *on Ueber* 
lingen nad) Äon|tan$. 2Ber nad; ©djajftaufrtt reife« 
will, fibrt XounerStag barauf Sormittag 10 Ubr auf 
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ber S>elMia froren ab, unb grctfag ÜWorgen* wieber 
mit bem gfeirten ©d)iff nacf) JTonflanj jurücf. 

Freitag SSormiftag 10V2 U&r fommt ber feopofb wie* 
ber »Ott gubmigtyafen bei Ueberfingen an, fd^rt nacf) 
Äonfknj, unb 9iad)tnitfag 3 Ubr t>on ba nacf) Utfweir 
unb Sflorfdjacf), unb ©amätag borgen* 7 U&r *on bort 
nad) finbau. ©onntagS OKorgen 5 Ubr t>on finbau 
wieber nacf) Oforfcfjad), t>on ba 9Korgen$ 8 U&r nacf) 
Äonflanj unb STOittag* 12 U^r nacf) Ueberfingen unb 
Cubwigäbafen. 

2Ber baber ftreitag* borgen 10V2 Ufcr twn Heber* 
Iingen abreißt, fann bie Steife über ßontfanj, SKorfdjad) 
bit Zinbau unb wieber jurücf nacf) Ueberfingen bi$ ©onn< 
tag 9?acbmittag$ noef) w>r 2 Uf>r beenbiget baben, fann 
an äffen 3 Orten ®ef#4fa machen, unb fann jugfeid) 
bie ©djonbeiten ber ganjen 33obenfee*©egcnb befeben. 
Ober wer am £ien$tag abenbö fid) über Xingeföborf 
nacf) Äonflaiij begibt, fann «Mittwoch «Morgen* 4 Ubr 
mit ber £etoetia nacf) Dtorfcbacf), Don ba 9Worgen$ 8 Ubr 
nacf) SHbeinegg unb Pinbau, t>on bort SJbenbS 6 Ubr nacf) 
iHorfcf)acf) jurücf unb tonnerätag TOorgenä 5 Ubr tton 
SKorfrfjad) nacf) ßouftanj unb 9iacbmittag 3 Ubr mit bem 
feopofb t>on Äonfianj nacf) Ueberfingen, ober Xonnerätag 
Sormittag 10 Ubr mit ber Jpefoetta nacf) ©djaffbaufen 
unb Freitag gRorgenS 5 ilfjr *on bort wieber jurücf nacf) 
Äonfianj bie fKetfe madjen. 

Sfuffer biefen geregelten fiabxten werben ben ©ommer 
über mebrere Sußfabrten mit ben rampfftfiffen »eranftal* 
tet, bei benen auf Ueberfingen jebeömaf 5Kücf|7d)t geuom* 
men wirb. 

£ie »orjügfid>erni ©egenben, bie mebr ober weniger 
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(tttereffatite ©egenfldnbe unb fd)6ne 3lu$firf>ten ju S^ajiefr* 
gingen unb Sluöfabvten gewahren jlttb oßngefAbr fofgcnbe: 

Son ber Äurauflalf ndd) Sterben fäbrt bie fdion 
oben bemerfte ©trage ebenen SBegeS nad) ©ofbbad), immer 
nabe am See* Ufer jroifdjen ben fd)on bemerften ©Arten 
unb ber fteffenfette, bte jid) bis ©ofbbad), Sipplingen, 
unb bereits bis SutwigSbafcn binjiebt. £)berbalb ©olbbady 
reicht biefe Reifen * ©ruppe bis aft ben See, unb bic 
©trage if* in gorm efneS ©eroölbeS burd) bie Reifen 
burdjgearbeitet. Unterhalb ©olbbäd) finb lieber, unb 
jroar nod) bebeutenbere jimmetartige 2lu$b6blungen in 
ben gelfen »ie bei Ueberlingen, bie ebenfalls bte Reiben* 
£6bfeu genannt werben. 

Ter tfußweg **n ©ofbbacfj bis Sipplingen fft (m 
Sommer bei großem ffiaffer nld)t angenebm ju pafjiren. 
$aS ©ebirg wirb gegen Sipplingen bin immer b&bflr, bie 
8artbfl4d)e jwifdjen bem See unb bem ©ebirge aber breiter/ 
unb tft mit Sieben/ ©Arten unb Slecfern btS (od) an bie 
Berge (inan bebaut. Tiefe ©egenb fiefft febr romantifdj 
auö, Äultur unb robe, roifbe Watttr ftnb ba febr nabe 
beifammeif/ mehrere robe gelfrnfpfgcrt ragen an bem beben 
fd)roffen SBetge beröor, auf beflen dürfen bie Gd)foß*9tmtfe 
#obenfelS (lebt; bie 2luSfid)t ifi weitreieftenb, fdjbft. $ut 
SBotanifer ^at btefe ©egenb einigen SBertb. üe fdnge 
beS ffiegeS »on Ueberlingen bis ©olbbad) beträgt % Stunbe, 
t)on ba bis Sipplingen 3 a Stunbe unb oon bort bis 
8ubn>ig$bafen am gleichen Seeufer fort i Stunbe. 

8ubn>igSbafen , ber tiefen tarnen erfl feit wenigen 
3abren W, bieg »orbin Sernatingen / unb (jl auS ber 
©efd)id)te beS S3auernfriegcS befauut, (Jrr liegt bereits 
unten am Sobenfee, bat eine fdjbue grojk jpatte, ifi bt* 
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8agerungtpfa$ ber ju ?anb unb See anfommenben unb 

ab|ufityrenben ffiaaren. St ift ba gute «ewirtfrung, ttttb 
S» ?uf*fabrten im Sdjiff »on ber Cabeanfialt aut mebr 
unb angenehmer alt )U fanbretfen geeignet, ba ber SBeg 
von ©olbbad) btö Sipplingen nid)t immer gut unb ge< 
fa^rfrei ju bereifen tfl, bie wabre Janbflraße einen fefrr 
leiten unb bergigtett Umweg macfit, unb bat 3nterejfante 
ber ©olbbadjer unb Sippifager Cage titelt barbtetet. 3» 
biefer unb befoubert in merfantilifdjer £inftd>t wäre et 
tu wunfdjen , bie bo&e Sfegterung würbe ben fdjon länger 
unb erneuert wieber angeregten $lan , eine ?anbflraf}e 
ddii Stocfad) über ?ubwigtbafen , Sipplingen, ©ofrbatf) 
bit Ueberltngdi \u bauen, autfübren. &n bem fübweft* 
fielen ©ejlabe bet See't, Subwigtbafen gegenüber, liegt 
bat Torf unb Srfjlog »obmann bart an bem See. SRafce 
Mütter bemfelben erbebt fief) eine große gelfenmajfe dou 
6etrdd)tlt*er £6&e, auf ber bat alte Sdjloß «obmamt 
alt SRuine (lebt, tiefe £erg< unb gelfenfette (auft in 
einer «nie bit ffialtyaufen fort. 9iid)t weit t>on ber 
Sdjloj} * SHuine auf einer anbern ©ergfpifce (tefct bie ebe* 
malige 5Öallfabrttfird)e Unfer grauen *25erg genannt, bte 
ebebtn bem £f öfter Salmantweiler ge$6rte, jefct aber i(l 
ffe ein ©tgeutbum bet ©rnnbberrn t>. Sobmann, unb in 
ein Sd)lo0 aerwanbelt. tiefe, fo wie bie Steife beim 
alten Schloß gewdbren fd)6ne ?lutf?d>ten. SBer gerne bat 
»Itertbum in JÄuinen befdjaut, ftnbet auf biefer Seite 
bet Sobenfee't nod) mebr ©clegenbeit. »uffer ber fefroii 
bemerften bet alten SeMofiet jtnb nod) einige SRefh v»ctt 
SRufnen auf biefem feffi^fcti Sergrilcfen; bie t)or$uglid)fte, 
totlbcfle unb aiiffattenbfle ift bte in ber ©egrub bet Säuern* 
hofet Äargeef bei ?aiigcnreim tat Seeufer, eine Viertel* 

5 
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jhmbe oberhalb ©Obmann anfangenb bis ttafte ju 28aH* 
Raufen ift nur bei fleinem ©ee ju beroanbern, bei großem 
See, n>te er im ©ommer gen>66nltd) ifl, reicht ba$ 
SBaffer meiftenS aller Orten bi$ an bte bereite baä ganje 
Ufer begleitenbe fteile, bo&e, tntereffante ftelfemoanb. 

»uf ber #6&e biefer Heilert geffeitwanb beftnbet ftcf>, 
f*on vom SRartbe berfelben an, MtbitUA 8attb, ba* mit 
fernen ®Albern, gelbem, 9tebgdrten bebeeft ift, auf bem . 
bie £ orfer «angenrem unb $reubent&al ', jebe* mit einem 
©dtfoß, ber @runb$errfd)ftft von Sobmann gehörig, be< 
futbftcf) (tnb t)ie ganje ©egenb neigt (1* gegen ©ubtoeft 
06 ju bem i'/i ©tunbe von Sangenrein entfernten Unter* 
ober 3etfer*@ee bergab. 

Diefe ganje gelfenfette ift für bert <Ratut*, fo wie 
für ben attert^um^forfefeer, «otanifer unb ma^rfd>ctttltc^ 
and) ben ©eognOftifer interefiant. . 

3n ber ©egenb ber alten ©d)loß * «Ruine Sobmamt 
hat man in biefer beträchtlichen ftobe in bem verwitterten 
eanbftetn viele £at)ftfd) * 3ibne aufgefunbert. 3* felbfi 
habe viele in bem ©anb entbetft unb gefammelt. SBabr* 
fdjeintief) m6d)ten bei ernfterer 9ßacf)förf*Mig no* anbere 
interejfante ©egenjldnbe, j. 93. verfeinerte üReertbiere it. auf* 
juftttben fet)rt. 2Ber wirb #er über ba$ alter ber ©d)6pfuug 
nnferer Srbe unb über bie großen Grrbenrevolutfonen bie fte 
erlitten &aben muß, nid)t in tiefet 9tad)benfen verfallen ? — 

©er biefe ©egenb befueftert roilf, fann ficf> entweber 
von Ueberlmgen au$ naef) bem gegenfetttgen Orte 2Öatt* 
Raufen fdjiffcu 1 äffen, unb wenn ber ©ee md)t tu groß 
ift, bem Ufer naefc, ober über bie 3ln|?6be an bem Surg* 
&of vorbei immer auf bem SSergrücfcn meiftenö burä) 
2Bdlber bid ju bem fßamtn^aui ©t. Äatfrartaa, unb 
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m bd auf bte Äarged unb «attgenretn geben. 3«m gafc 
ten ift btcfer ®eg ni*t qectcjnet. Son Äarged ober ?an# 
jjenreiit gefct e* ndd> ©obmann über bte »ergfette tynab, 
bfcer aber auf bcüt »ergriitfen bid jn Gailenberg unb bem 
alten ©Afofh Ober man macht bie gafrrt ju ©d)iff nad) 
»obmdnii, Ober mit bem $ampffd)iff nad) Subroig^afen, 
ünb Idßt fid) t>on ba ttad> $obmanri uberfd)iffcn. 

@in dnbettr dngenebmer Spaziergang gebt &on ber 
fcabedltftdft au* etwa* bergauf ju bem, bem ©pital 
Äonflanj yigebftrigen ©ut ©mgart, ober auf ber ?anb« 
jiraffe »on Üeberlingen nad) ©toefad) ju bem £6rfäen 
Suffird), x>on beibeÄ ©egenben au*, befonber* wenn man 
bt* $u ben ?inbrtt fortgebt, genießt man eine fe&r fdjöne 
anficht; ber &*eg fübtt imitier bureb betonte gelber. 

Stiif einer dnbern Siicbtung gegen £)(ten jtt, ttnr eine 
heine ftalbc ©tutfbe »on UeberKngett, Hegt ba* ®ttt 8urg* 
ierg, too gute »fwirtbung ijt. (Sine Sierteltfunbe t>ort 
ber ©tabt gegen 9»örgen jit ift ©t. ?eon$arb auf einer 
attgenefcmeri 3ln&6(>*, bie eine fe&r fdjbne Slu*fid)t gerodet- 
£ier Seg bdbin gebt btird) bebaute unb mit einer «Wenge 
Öbjlbdum* befefcte gelber, unb ifi gute Seroirttmng ba. 

3ü grbßeren «ufhoanberungen mad)ett mir auf ba* 
5 ©htnbett weit tfön Uberlingen entfernte, 3&ren £oWei* 
tett ben Herren Herren ÜWdrfgrdfen ffiityeta unb ü)?ar* 
iniliatt »ort fiaben jugefcbrige ©alem, äufinerffam, wo 
nebelt ben ÜRertroiirbigfeiten ber ehemaligen Äloflerfirdje, 
be* ©d)lofie* ic. bie <Sinrid)tung für Sanbnrirt&fdwft unb 
gerfigung ber raiibmirtWdjaftli^eii 23erf$euge för maftdjen 
große* 3ntereffe bdben möchte - r ^ 

gerner auf beut IV* ©tunbe t>oii bort entfernten 
fceiligettberg, wo nidjt nur bie i ©d)16ffer bem gitrfleii 

3 * 
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aon gürfienberg geborig, ber Ort felbfi unb bie Umgegenb 
merfwürbig erlernen, fonbern wo wrjüglicf) eine 2lu& 
ficfjt genoffcn werben fann, bie gewiß unter bie fcf)inflen, 
bie bie 23obcnfce* ©egenb barbietet, $eb6rt. 

(S$ i\t twn biefer 2lu$(id)t fdjon tn'efeä 6ffentftcf) bc* 
fannt gemacht worben, befonberä &at fie ©cfjwab (n feinem 
#anbbucf) für JReifenbe am Sobenfee trcfflicf> befdjrieben, 
unb töj will e$ fcier ntc^t t>erfucf)en, fie npd) weiter ma* 
ferifdf) barjufietlen. ÜRan muß ba felbft feben, felbft ge* 
nießen. 9Rit £itfe beä trefflief) twrbanbenen Panorama, 
baä tum jperrn Äctf er, üJiafer, aufgenommen unb verfertigt, 
«nb von £errn >))rofejfor 93(etbim()au$ copirt unb in 
©teinbruef geliefert worben ift, fann man bei ganj fettem 
Setter mit bloßem Sluge, beutltcftrr aber burd) gernrobre, 
bie meiflen unb bellen ©ebirge ber ©cfyweij, Sifrol, fo 
' wie bie in ben na^en unb entfernten, jwiföen biefen ©e* 
birgen unb jptiligenberg liegenben, ?anbfd)aften (tef) be* 
ftnblidjen twn jjeiligenberg au$ jldjtbaren £6rfer, ©d)lofier, 
SSerge jc. feben unb fennen lernen. 

3u ?u(!fabrten im ©d)iff muß nod) al$ t>orjüglid) 
intereffant auf bie Snfel ÜKainau , bie ©tibte ÜReeräburg 
unb Äonfian* aufinerffam gemacht werben, lieber bic 
fc^&ne ?age, S(n* unb Sluäfldtfen in biefen ©egenben fage 
id) nid)tö, weil fie fcfyon febr oft betrieben, unb weit 
$erum befannt jinb, fonbern serweife wie bei £eiligenberg 
auf ba$ ©elbjlfeben, ©elbjlgemeßen , unb bin überjeugt, 
baß nur ein , unb jwar bbAf* gunfligeö Urtbeil über bie 
aufferorbentlid) prad)t»ollen Sin* unb Sluäfirfjtcu in bie 
fd)6ne unb wette 9iatur gefällt werben wirb. 

Ueber weiter intereffanre, SScrgnügen gewdbrenbe 2fu* 
, ßdjten ber Sobenfee* ©egenben frfjwage id), unb üerweife 
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«uf tyt $$altooUt Scfjrtft von ®u(lat) @d)n>ab : » Der 

r/lBobenfee nebfl bcm SH^cinttafe son fuji'enficfg bii SK&etn* 
»/egg. £anbbud) für Stetfcnbe unb greunbe btx Stfatur, 
» ©efd)id)te unb ^oefie-, mit jrcet harten. 8°. (Stuttgart 
•/ unb Bübingen bei ßotta. « 

Dte ^Bereifungen beä S3obeufee'$ mit fceit Dampf[cf)tffen 
Beeten, wie fchon oben gejetgt, ju 93efud)ungen ber übri* 
gen fcf)6neti SSobenfee * ©egenben alte ©elegen&ett. 
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©ritte Sibtfyeüung, 



3>ie WlinttftU&totUt, if)vt (Stflenfcftafteti 
unb Die 3crUautig be$ SRtneralroaffcr* 
tu feine sacflatibr&etU (Analysis), 

OfcngefÄbr 70 ©cbrttte t>o?n ©abfrau* an bem ©all, 
ber bie gtaDrma«cr bilbet, in bem ©tabtgraben beftnbet 
ftcf> bte Wtnerafoajfer* Duejle in einem 7 ©cf)U& weiten 
jinb 17 ©duifc tiefen, au$ barten großen Quaberjiein* 
üHaffen gebauten ©ajnmfcr in ber fcfyon pben bemerften 
Slonbette. 

(Sani im ©runb tiefet ©ammterS tritt bie rfidibal* 
tige öuelle au$ ber ®rbe beroor. Sie liefert na* meb* 
reren Seebacfctungen gu allen Sa&reäjeiten frereitä eine 
gleidie Quantität ©affer, bie im rurdrfefmitt in einer ©tunbe 
eine üKaffe »on 60 bi$ 70 Itubif * ©dju^ beträgt. 

(Sine große Stiege fübrt au t>m ©ammler bfnab, bfe 
?uft über bem ffiaffer i(l ju alten 3eitcn ber gero6&ntid)eu 
atmo^drififen Suft gleid), fein frembartige$ ©a$ wirb 
bewerft. 

»uf ber Oberflficfte bc$ ©afier* befinbet (id> immer 
ein gelbr6tt>a'rf)teö fflefen, ba$ befonbert im ftrübjabr »er* 
mefert erfdjeint, unb t>ojt jel>er tum ben öeroobnerii lieber* 
lingenä mit bem Sluäbrucf » bie üKinerafquelfe blü&t « be* 
legt würbe. 

£>iefe* ©efen bilbet ben Weberfölag im Sammler 
an ben ©duben in ben ?eitung$r6&ren , ber unter bem 
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{Kamen 93abfcf)famm befannt ifi; feinen £auptbeftanbfyetl 

btfbet ba$ (Sifen, wie nad>ber gejeigt werten wirb. 

£a$ SBaffer jum £rinfbrunnen ^at feinen Sluäfluj} 
ganj im ©runb be$ ©animiert, wirb burd) Xeidjet, bie 
unter bem bemerften ©tabtrpall bi$ in$ 93abfyau$ geführt 
ftnb, jum ©runnen geleitet, obne auf biefcm 2Öeg mit 
ber aft?io$pbcirifd>en ?ufr je in SScriiferung ju fommen, 
unb ofcne einige 3^frt?ung erlitten ju ^aben. 

£aä ffiaffer jum Saben wirb burd) eine 9Jlafd)ine 
ofcngefäbr au$ ber mittleren £iefe be$ ©ammlerä herauf 
gepumpt, unb in £eid)efn, bie bi$ jum 93abbau$ mit 
@rbe bebetft jinb, unb t>on bort gefcMoffen fortfaufenb biä 
in ben ©iebcfeflef geleitet, fo baß angenommen werben 
fann, bap baä 2Baffer biä in ben ©iebefcffef wenig 53e< 
rü&rung mit ber atmoäpbÄrtfdjen fuft befonunt, unb fo, 
nne e$ bie Duette auä ber (?rbe liefert, in ben Äcffcf fommt. 

$ie Äenntyiß ber 93efitanbtf)eife, bie in einem QRtneral' 
waffer mebr ober minber innig in bemfefben gebunben ent* 
baten jtnb, ift, e^e über feine 2Ötrfung auf unb in ben 
menfcfclidien Ä6rper a priori gcfdjloffen werben fann, bodjft 
notbwenbig. 

3u meiner erften ytad)tid)t babe ich nur eine ober* 
fÜd)Kd)e Unterfudjung gegeben, bod) bat fte bie £aupt* 
beftanbtbeife bargefMt, unb tiefet SÖaffer in bie Älaffe 
ber alfalifcri'faltmfcfjen ©tabfwaffer nad) ipofmann einge* 
reibet. 3d) wttt t)ter üorerjt bie in meiner jweiten Wad)* 
riebt beftnblicbe, &on £errn Xoftor £fd)eppe gegebene 
Slnafpfe aufnehmen, unb nadiber bie t>ollfUnbigere, um* 
faffenbere, nad) ben neuefren ©runbfdfeen ber CSbemic von 
£errn $oftor £erberger in feiner ©djrift " Ueberlingen 
unb feine £eifquette » enthaltene gan j unb wortlid) geben. 
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$er praftcföe Sfrjt, jjerr D* Steppe in ©focfad), 
ein t>orsiigftcf)cr ftreunb ber kernte, bat jtcf) t>orige$ 3abr 
(1825) mit anatytifcfjen SSerfurfjen btefeä ffiafferS befehde 
tigf, unb bte ®üte gehabt, mir einseifen Ü6er befreit 
Seflanbtbei'fe nacfjfte&enbeS Serjelrtmß feiner SRefuItate 
einjufefuefen, mit ber «emerfung, baß er jid) t>orbe&alte, 
bei freter 3tft biefe Serfucbe ju roteberfcolen unb fo weit 
m6flftd) ju bcrid)Kflcn, wenn jid) Srrungen etegefdtfidjett 
baben fofften, 

5Raef> £errn Xfcfjeppe entyAlt ba* Ueberfmger 

§3abroafler fit 16 Unjen: 

Safjfaure ©afje • . . 0,117 ®ran 
©rfjwefelfaure ©afje . 0,155 „ 
Äobfenfauerä Patron . 0,077 „ 
Äo^enfaurer Malt . . i,i45 „ 
Äo&fenfaure SKagnefia . 0,853 „ 
Äobfenfaure* gtfenoribuf 0,576 „ 

Ätefeferbe 0,247 „ 

@rtraftft>floff , . . . 0,120 „ 
©nmme ber Seflanb^eife 3,270 ©ran 
•Spatofreie Äo^enfdure . 0,934 „ 

Pber 2,223 rf>einrdnb(fd)e ÄubtfjoBL 
• Der ant bem SKinerarmaffer tn bem ©ammfer unb 

Seurfjcfo (tet) bifbenbe 9iteberf#rag ett^t uad) eben bem* 

fclben in 100 Steifen: 



Sn ffiaffer I6$(td)e ©toffe . . . 


, • 0,50 


@i'fenorib*£i>brat 


, . 77,50 


ßoftfenfaurer Äaff . 


• 11,65 


Äofrtenfaure üWagnefta 


, . 2,85 


Ätefeforb* unb Unnini&Uitm ♦ • . 


. 7,50 




100,00 
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£err jperberger giebt in feinem fecftften £auptftücf 
Aber bie pbttffcften STOerfmale biefer SMinerarquelle mebrere 
eigene Sbeeu, bie jwar mebr btjpotbettfcft aK reine (Sr* 
fabrungäfacbe, aber bod) ber Slufmerffamfeit wertb jlnb, 
unb auf nähere Beobachtungen binweifen, weswegen icf) au* 
tiefet ganje £aupttfiicf wbxtiid) %kx auffubre. 

«P^pflfd>e 9)?erfmale ber gftfnerafqtiene. 

XXIX. 

" 3rf) fcerlafie nun bfe £arftafung fo triefer einfabenber 
SSergnugungen, um mich an einen ernflern ©egenjtanb ju 
wenben, unb am Grnbe auch jenen fetbenben Äurgdffen 
!Eroft einjuff&ßen, bereu pbijfifcher 3uflanb feine £bei(* 
naljme an ben erwdbnten gefellfchaftfichen ftreuben gemattet. 

£aber fe*> ber gegenwärtige unb ber ndchftfofgenbe 
9Ibfd)n(tt febigficf) ber Betrachtung ber dugern fowobl afö 
ber innern (Sbaraftere unfer$ ÜWinerarwafferä gewibmet. 

Jpier üorerjl bie ?lu$einanberfe$ung ber p&tjfifdjen 
Grigenfchaften ber Cuieffe. 

% a r b e. 

©owobf baä au$ ber Stiefe beä ©ammferä emporge* 
pumpte ©affer, afö jeneS au$ bem im untern ftauäraume 
beftnblichen Brunnen, ift ffar, farbfoä, unb entwicfeft 
fefbfl nad) fangem Steden feine ober nur ^ocftfl wenige 
perlen, 

© e f cb m a cf. 
tiefer i|l an ber Cuelfe fett>ft, »erm6ge einer barin 
befinbd'djen organifdjen ©ubjlanj, gan$ (jebocb nur in 
fcfiwachem ©rabe) eigentümlich, unb juflfeidi, wenn 
man ba$ SBaffer längere 3*ft tyfnburch auf ber 3«nfl e 
weifen (dßt, tyer blich, erfrifcheub. 91m Brunnen ift 
jener fpeciftfche ©efdjmacf ntc^t, ober nur fe&r wenig metyr 
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bemerfbar; ber föwad) metalf bafte bagegen ifl fid) Wer 
wie bprt jiemltd) gleid), 

t ? • A« 

ffta befonberer, an %ybtQtbm entfernt erinnernber, 
t>on ber ©egennpart ber ewAbnten prganifeften SÖlaterte, 
Ober m ber t|>etfn>etfen 3erfefcung ber in ben im fflaffer 
beftnbfid)eu Sulfaten enthaltenen ©d)tt>efe(fdure, berräb*en* 
ber ©erueb tfl nur unten im ©am ml er bemerfbar; am 
Srynnen felbft l$ßt jed) bleibe fd)fed)t?rbing$ md)t mefcr 
K>abrneb?nen, 

t t m M ? « t n r )t 
©ibrenb ber gangen 3 e ft meinet »ufentbalte* im 
SSabe befaß bie Duette SQiorgenä, im £urd)fd>nitte ge* 
Kommen, bie Temperatur tum -4» ll°5 9leaum.,9Jlittag$ 
*+42H9l t/ Slbenb* H-U° SR,; bieftfbe Anbert fid> 
baber wdbrenb beö Tageg nur um etwa 0°6— 8 9t. £>iefe 
Temperatur fd)eint bem Spaffer aud) wAbrenb be$ 2Binter$ 
eigen ju bleiben, benn na* einfh'mmig mir geworbenen 
SSerfidjerungen gefror biefelbe aud) im »ersoffenen, für 
iwfere 3one ynerbirt ftrengm ©inter (1829—1830), 
ber befannt(id) bie ganje große ©eeflddje in ftarreä, um 
gebeure ?a(len trageubeg <?i$ »erroanbeftc , nicht. 3Benn 
mt aud) ber 2lrt unb ffleife unfercr Duellenfaflung dinU s 

*) 2Ba« biet über bie Temperatur 3e fagt wirb , fann id> jiemlicb beflätiaen. 
£cr Jburm fjat meiere JDeffnungen nicht weit über bem Oüafferfoieaer, 
biefe flnb Pommer unb OBinter gteieb, offen , unb boefj fou im Februar 
1830, »e ber Sfjermometer auf 22« ftanb, wie au* mir tterfidjert wor* 
ben ifl, (ld) fein %ii auf bem Söaffer gebilbet baben. — Scb babe legten 
Sommer ben 3Dunfcb ac äußert, es* möcbte ftd» jemanb ben SBinter übet 
mit metjrmati^en £bx rmometer * SKeffunjuen abgeben , wa$ aber fn'ber nidjt 
gcfdjeijen ifl. G$ wirb in 3uhtnft bafür geformt werben. 

Hnmerfuiig be« ©erfaffer*. 
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0e6 }U @ute halten weiten, fo bleibt tiefe* ^inomen 
bennod) immer ^6cf>fl auffallenb, weit felbfi in ben ge* 
w6fmlid) t>erbi(tnigmdßig warmen Vellern ber ©ein in 
ben giffern gefror. 

Sud) im Srumtenbetfe, wo t>a$ SBaffer fAon webr 

ber jerfefcenben unb $erfl6renben Grinwirfung ber Sltmofpbire 
preisgegeben war, fror ba$ ffiaffer (letd fpdter al$ in an? 
bern, gewöhnliche* Ötuettjoafler entbaltenbnt S3runnen ju, 
nnb nie fanf bie Temperatur beffelben, fo tue! wir &örteu, 
fo fcerab, baß bie Sßrunnenr&^re je »erfagt bitte. — 

Ca* fpeetfifeh^ ®ewid)t be$ 2Baffer$ &abe id> in breien 
Berfudjen, welrfje id) ju 3 t>erfd)iebenen XagSjeiten mit 
Sorgfalt anfirffte, mittel *ine$ 1000 ©rane befW. 2Baf< 
fer$ entfcattenben $(äfd)d)en$, fo gefttnben, wie e$ fn ber 
fo(genben Tabelle angegeben ifi, 

»aromfter* tempecatnr ber Semper, ttt C^en* 
©tank »tmofpttfre. ffiaffert. Qtwidft. 

26"V" . . -H3 # 59t . . -f-40 Ä 79t .TTöpsT^ 

26"6'" . . H-i4° . . • -4-11° . . . 1002 
. . H-15° . . . -Hl°5 . . • 1002 
26" 5"' . . Hh 1 4° 16 . . .^^1002^ 

^ turct)fd)nittjabf ^ ' (ober l ©pur 

weniger). 

*£a$ Eigengewicht fann alfo, wenn wir bie Augerfi 
fleine, unb fafl in eine O^ifferenj »erfrtwinbcnbe @or* 
reftur binficfitll* ber Temperatur beä SBafferä t>ernacb< 
lißigen, = 1,002 angenommen werben, — eine 3<M/ 
woburef) ba$ ffiaffer föon feine 2!rmut& an firen Setfanb* 
feilen auäfpricfit. — 
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XXX. 

SBir baben biäber nur jene Außere ÜWerfmafe in @v 

wfigung gejogen, welche allen, felbjt ben gewobnlid)cn 
S3runnenw4fiem metyr ober weniger jufommen. Slttetn bie 
Ueberltnger £etfq|ictte fdjftitt nod) ritt anbereS, in man* 
jtigfad)ejt iJSejte^ungcu interejjanteä ^duomen barjubieten: 
ndmlid); eine ebbeuuib ffutbartige Srfdjeinung *). 

@$ i(l befannt, baß einige frAnfifdjc 9Jiincraf*Cuiefr 
fen, ftamentlid) bie £eifqnetfe ju 93ocffet *), einer Sfrt 
t>on ßrbbe unb ghitb unterworfen ftub, wie man fqlcfye an 
großen ©tromen unb Speeren gewahrt. 

Sine d&nlicfje, wenn and) weniger regelmäßige Orr* 
frf)einung fyabc id) in Ueberlingen ju beobachten (Megem 
beit gehabt. SPft fab id), eaß ber ©afferfpiegel beä 
f^atnmferä ßd) über einige ber unterflen ©projfen ber ju 
ibm geleitenben Stiege erhoben batte, wd^renb bann einige 
3*it bewarf) berfelbe wieber ju feinem gewobnlicfyen 9Jfoeau 
berabgefunfen war. liefe bemerfenäwertbe Srfdjeinung war 
wdbrenb meineö brei wodjeutlidjen Slufentbalteä in Ucbcr; 
lingen öftere eingetroffen» 

•) SRie f;abc id) tiefe Crfdjeinung fclbfl beobachtet. Cb fic wirflicfj flatt ijat, 
ober ntdyt, fann id? webet beladen noch verneinen. «Keiften« fleht ba* 
SBaffer l bi< 2 (Schub, hoch über bem ©ammler. Gl fleht auerbma* nicht 
immer gfeich hoch/ wa* jwar leicht anbeten juf a'uigen Urfachen gugefchrie* 
ben werben fann. 

£cn aaujen troefnen (Sommer 1835 binbnrcn war ber Iburm bereit* 
immer bi$ an bic ©tieae t>oll SBaffcr. Com 29. 3uliu< bii ben 19. flu* 
attfl fam ich fchr oft bahin, fanb et immer gleich hoch/ unb in biefer 
Bett hatte aewig weber fcbbe noch gfotb flatt gehabt. $t foU t'nö fünfte 
hierauf befonber* aufmerffam geachtet werben. 

«nmerfuna bti ©erfaffer*. 
**) ©eraf. Äaftner'* Strdjto für b. acf. Waturlehre. », XVI. ©. 499. — 
<$pinb(er'4 poetlet unb feine $et'Iaueucn. — Segele in in ber 3eitung 
für bic ele$. 58e!t. 1815. 146 f. 
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&i w&re im Sntereffe ber ffltffenfdjaft ju wtinföen, 
baß bariiber burd) gebifbete Qfimoobner ileberfingenä, wefdjc 
biefe ebbe*» unb flutbartigen 9)b<Snomene 6ftcrö ju beobachten 
©etegenbeit $aben, genaue Seredjnungen — mit fleter 
3?icf jidjtfno&me auf ben ©tanb be$ SKonbeS «nb ber öbri* 
gen ©efltnte — angefMt würben. — 

©et ben Socfleter SKinerafquelfen trat inäbefonbere nodj 
ber Umflanb ein, baß mit ber efnbredjenben fttutb bed 
SBafierS aud) bte in ben bortfgen Säuerlingen in retctytcfjent 
ÜJiaaße etttbaftene Äoblenfdure, bem Sfnbrange be* 2Baf* 
fer$ fofgenb, in (Warfen Eruptionen ftd) entbanb. — 3te$en 
wir im ®an$en eine ^araffele jrotfeften ben Ceben$*g-unf> 
tionen be$ 9Rifrofo$tnu$ auf ber einen unb jenen beä 9TOa* 
frofo$mu$, ober ^ter nur unfern eigenen Planeten, auf 
ber anbem ©rite, jo vermögen wir unter ben erflern o{me 
befonbere 3ln(trengung analoge (Srfcftetnungen, j. 53. rö* 
jidjtK<f> be$ SB(utmn(ttnfj unb be$ Auf* (Sngfte #amtt »er* 
fmipften 3ltbmung$*<projefie$ ic. aufjuflfoben. 

£>ie 9fttnerafquetfen büben gfridtfam bte IBftttgefdge 
ber Erbe *). Tie flrrjeugung be$ Sfuteö gefdnebt im SWt* 
frofoSmuä wrm&ge etneS, un$ nod) rätbfetyaften, wabr* 
fdjetnltd) gah>anifd)*magneti]d)en, burd) bte ?eben$fraft 
tnfluenjtrten , ^rojejfeä; für bie $robuftton ber üJiineral* 
quellen aber ftnbett fid) nad) £>at>9'$, ©urjer'* u. 9T. 
Meinungen, ungeheure gafoantfcfye Apparate im ©djooße 

ber @rbe. Jpier alfo, an ber £tuetle ber ^robuftion, wirb 

i 

♦) 3d> bemerfe Gier, tag id) jwar im «uaemeinen auf folc^c «nafcaieen fei- 
nen nadjbrüefa'djen SBertb, lege 5 ba ober, wo ber menfdjlidje @pä!?erbfirf 
jur matten, uiiwtberlcalidjen Grrfaffung ber feinem ©eficWfreife ficf, bar* 
bieten Wänemcnc nid* t aitfreicW, bienen fle ü)m gletdjfam af< ©hi^o 
unb narren ben forfdjenben QJeitf. 
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Un ÜRmeralwdffem jene* Wtbenbe, geijhge «gert*, totU 
che* ünfef fchdrfflnniger «datier mit fo »iel ffidrme mi* 
©lucf tfertfreibigt, rtngeprdgt, urtb bdritt hegt großenteils 
i&re ®irfurtg$fraft auf brti menfdiltchen Organismus. 
t>a(>er mfiffen fie in jener $eriobe, wo hte 9latur du* ib' 
tem ffiinterfdjlafe erwacht, wo bafcer ifrre ©etfter reget/ 
tätiger rtetben/ aüd) refdjer an ütoerer Ärdft, ja felbft 
reicher an innerrt «eflanbtfreilen fepn, at« rod&renb bef 
3eif ber rddttoen SHüfce unfern Planeten. 

Sarau* erfldrt (Idj bei untrer ^eifquette auch ba* 
pertobenweife reichlichere Cremen t>ori Sifenocfer »dfrreub 
ber &o«ate SKai «Hb 3uni, -r ein ^bdnbmeft, welche* 
toom Sotfe gew6bnlich baburch bezeichnet ju «erben pflegt, 
baß e* fagt : * £a* ffiaffer bttyu " — 3n ber Z^at ifl 
ju biefef 3«t ber Sammler gan$ mit £)tferfd)lamm bebceft, 
ber fid) fpdter ait ben2ßanbHngen ber gaffung fcftfcfct; 
3m ®om»ef , unb befonber* im #erb(ie unb hinter bat/ 
cinflimmigeft äßerficherungen sufolge, biet* intereffante <£r> 
fdjeinung nicht ©täte. 

Stach biefer, totettetc^t nicht ganj unrtufcen> (Spifob* 
gefeit Wir nun jur Srforfchung unb Betrachtung ber d)e> 
Uiifchen Ctyaraftere unfer* £eilwaffer* über. — 

@t>emifcN ttnalyfe be^ $?hter<iln>affer& 



ÜReüte 3lnalt>fe jerfdat, gleich ieber dnberri dj>ftüd)eif 
»rt, in $wei £auptt$e«e; fie i(i nämlich 
A. ^vLilitati* unb 
quantitativ 
diJgcfteUt morCcu. 

Kk qualitative Üuterfudjung felbji tfyetit jidj 
tpiebei 



XXXI. 
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Ä) in t^ortduftge »erfudje, unb 
B) in bic eiflentli«* »na^fe, 

imb im Sinne btefer SJnortmung »erbe td> nun bett 
flenflanb biefe* £aupt|iÄcfe$ $u entoicfelrt bemüht fepn. 

utn. 

3(4 roenb* mid) nun jucrfi: 
3u it, jur qualttattoett Utt terftt c^f tlttg be* 
ÜBineralwajftrd, unb jwar in 93e$ie$un<j auf 

A) aW bie *orUttfig*n 33erfud)e. 
Diefe lefcterrt tturbert 

a) mit ungefbd)tem unb 

b) mit gel od) rem fflaffer ange|Mt. 

3u a) »orldufige SSerfudje mit Ungefodjtem 

2B affer. 

9>üfung$mittet 



C3t*agentiert). 

©er&t&ete* 2afmu$papier 
smanfe* ©Uber . . . 
©tlbetorpbr@ulfttt . 

„ s Nitrat . 
Üuecffilber=@blorib . . 
2fimiiontaf = ^Ujoep Ijat * . 

Sßeinfäut* 

% tatin = (£l)lortb . . . . 
2lefc = >#mmontaf . . . 
£aü s 6ubc«rbonat . . » 

Qlmmonfaf = öralat . * ' * 
$le& = äart . . . . * 

©eifengeifi . . * . . 

ä&lelorpbseubacetat . , 

93arpt = 9Utrat . * . « 
ÖalldpfeUfcinctur . . « 
(Keine £annin = 2&fung , 



SBirfung. 
©cbroa* Miulfd>e Sdrbung. 

tteiflttK Trübung. 
(Sbenfo. 

äaum (l*tU*e Stuibung. 



9?acb einer Ijalben ©tunbe ge= 

ringe Trübung. 
Trübung. 

9?ad) einiger ?eit faum üd>U 

liebe Trübung, 
etarfe Trübung, na* einiger 

3eitn>ei§er, fbtfigjufammeiu 

bdngenber tyrdeipitat 
^ienilict) beträchtlicher/ in übers 

fcbüjtger (Sfftgfdure lotflictjer 

9cieberfd)(ag. 
©dnvacbe, burd) ©alpetettfure 

nid)tverfd)iuinbenbe Trübung* 
HugenblicfUdj r&tbüd)-- bl<S»lici>e 

gdrbnug. 
$erfelbe Erfolg nodj beutlicber 

(jerwtretenb* 
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3u b) gSorrdufi'ge SSerfucf^e mit gefodfreirt 

ffiaffer *). 

g>rüfungötttttter. - - 



2Birfung. 

gtfffaDent UtoÜQe gdrfcung. 
e*wa* brdunlldje garbung; 
Sdnuadje Trübung, 
©eringe, roeifjlldje £rubun§ in 
Slmmonlaf 1&<W(*?. 



2ßie bei a) 



(SKeagentien), 
©eror&ete* Safmu^apter 
@urcuma = Rapier . . . 
2lmmoiüaf= <pl)c^l)rtt . . 
®Ubetort)b=6ulfut . . 

äalir@ubtarbonat 
Seifengelfl 

Slmmonlaf = Oralar 
3lefc = 2lmmonlaf| 
SMelon>b = @uba£erär 

B«9t«ttltnt 

ößlrften aOnltd) wie bei 
wegen fcer ©egemuart einer 
SfttttttfsSfnf tut . ♦ * . } ftitfftoffljaltigen, organifdien 
ttannfn-26funü i eubftaiii. 9?ad) mehreren 

-»!■«• • • • • 1 erunben erfolgte ein fanmj= 

aig granltd? bräunlfcDer «Wie. 
berfdjlag. 

$ iefe VrÄKmfnÄWerfncfte berechtigen ju ber aSermutfcung, 
baß ba$ in SÄebe fre&enbe SKüteratoaffer 
©rbfge (Sarbonare 
Warron Karbonat, bann eine 
@ifen*$erbinbiing, 
£t>brod)forare unb 
<Bnlfate, 

Xfyon* unb 93irtererbe (?) unb eine 
Srgantfcbe ©ubftanj 
enthalten werbe* 



in$ gefammr 

in geringen 
Ser&dlrmffeit 



*) ODo>rcnl> M tfedjentf feete iM$ *?<nTcr einen fycil ber erbüjcn unb mc* 

tAtttfcOen övirbouatc fit ©eftaft tmi wei^Mufidjen , iui @clbltdje littftiU 
beu Vuforrtf ab; 
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XX XI II. 

3u B) $tgetitrtd)e qualitätitt 3(nalt>fe. 
£ie qualitative Slnälpfe jerfdttt in Üebereinflünmung 
ttttt ber Statut etn^ jeglichen 2Baffer$ 

a) itt bie pneumatifdjen Serfucfje/ unb 

b) (rt bi* 3lu$mitttung ber firfit Seftattb* 

Bu *0 $nettmatifcf)e JBcrfuc^^ 

i. Sin Kernet pneumatifdjer Slpparat warb ganj 
mit gRfneräfwafier angefüllt, unb eben fo and) bit Suft 
ber <Snfb{nbung$r6fcre butcf) geföd)te^ befttllirttf SBäffcr 
berbringt. föäcf) einer ©tunbe }titbttrd) fortgefefctein Sr* 
tji&en, (womit übrigens bann erfl aufgebt Würbe, afö 
(id) fein* ©aöblafert ntefjr entwicfefteii), würbe bie ganje 
Öperätion Unterbrochen, unb bä$ bi$ äuf M- 14* 9t. er* 
faltete ©aö mit einer geizigen 8e&faff*?6fttng in S3er%ung 
gebracht, tim bie Äo^enfAute ba&on äbfotbften ju raffen. • 
@ö blieb nur ein |6d)fi unbebeutenber SKücffiattb, ber bur$ 





T1 




■ 







erfennen gab. 

IL fBef einem dnbetrn SSerfiicfce wdrb ein mit 2 
Sffiöulffcfart giafcfjen fcerfefcenen Apparat mit beut ju prifc 
fenben gRineralwaffet angefügt 3n ber erjlen gfaföe 
befanb fid) eine coneentrirte Sofilng tfott »letojr^b * Sketat 
mit etwa« überfälliger Sfilgfdure, in ber jwetten aber 
Sarptwaffer* ffiäbrenb be$ über eine ©tunbe anbauern* 
ben (SrbifcenS be$ SKfneralwafferä entbanb ftct> auffer einer 
©pur von *tpt \\id)t$ alt ÄoMenfdure, Wetdx t>om 93arpt* 
waffer abforbirt würbe; btc Ißleifafjlöfunfl blieb aber»6ttig 
unverändert 

.4 
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3u6) SluSmittlung Der fixen 93eflanbt&eil*- 

III. Sine fcinreicfienbe Quantität 2Baffer$ würbe, 
um auf einen etwai$tn ©e&aft an 3 ob ober SSrom 
reagiren, bi$ auf einen Keinen SKücffianb abgebampft. £te " 
jum St|)etl bcrauäfrpftalltflrenben, jum Ztyit and) nur pufc 
»erformig fcerau$fatfenben ©afjc würben burd) giTtratton 
»on ber SKutterlauge getrennt, wd&renb man biefe fefbfi 
in einem fcWcffidjen ©efdjje juerjl mit ©tdrfmefcf, unb 
bann, moglicfjft befcutfam, mit ßfcfor »erfefcte. Mein e$ 
erfolgte weber eine me&r ober weniger blaut gdrbung be$ 
SlmpfonS, nocf) jene gefbe garbe, we^e bie ©egenwart 
»on Srom auf eine unbejweifelbare SBeife »erfunbet. 

IV. Sine gewiffe Quantität ffiafferS würbe bii jur 
Jlrorfen^eit »erbampft, unb ber erhaltene fRöcfftanb in efc 
nem, burcf) eine ©laäpfatte gefcfyfoffenen, bleiernen Splin* 
bergen mit concentrirter ©cftwefeffdure ubergoffen, um 

+ einem möglichen ©e&afte an £^brofiuorfdure auf bie ©pur 
jtt fommen; bie 9tefultate fielen negatfo an$. 

V. (Sine anbere Portion 2ßafierä warb bfö auf S A 
abgeraupt, bann fWtrtrt, unb mit einer 2luft6fung aon 
Äalf'<5uffat aurf) bie etwaige ©egempart eineä Sterbt* 
ober ©trontian * ©af je$ , jebod) o{>ne (Srfofg, geprüft. 

VI. lieferte Öuantitdt 2Öafier$ bampfte id) bis jur 
Srocfmg ein, unb (freute einen £&ert ber trocfnen SWajfc 
auf gtä&enbe Äofcfen, o&ne eine 2frt Don Serpuffung wat)r* 
june&men; e$ war bafcer fein Nitrat twr&anben; um mid) 
aber bavon nocf) nd&er ju überjeugen, braute icf> 

VII. ©uc^ner'* twtrcff(td)c üRcfbobe jur 3(uf< 
finbung fleütfier ÜBengen t>on ©alpetcrfdure (burd) fünft* 
Bd>e Stlbung von ÄonigSwafifcr unb Jpiujubnngen eineä 
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tefoen ©ofo&ramf)«!*) in Sfnwenblirtg, allein o$nt öden 
Srfolg. 

VIII. £er ttoeftte Stutfflanb einer Keinen tyottioit 
SBafier* würbe mit einem Ueberfdwffe t>ort SRatron *or 
bent Sor^ro^rc geprüft, ebne baß trf) jebod) bie t>on S3er* 
jelmö angeführten, tf)araftert(iifd)en ÜRerfmale fcdtte wa$r* 
nehmen fönnen, meiere babef im ftattt bei 3ugegenfepn$ 
eine* felbfi fe^t geringen antuet« tityu'i auftreten *). — 

IX. SRun würbe eine fcinldnglicfje Öuantitdt be* 
«TOinerafwafferS aber bem ©afferbabe bii jur fiaubigen 
SCrocfne abgebämpft, itnb ber erhaltene Kücffianb mit 
fodjenbem abfofuten mtobol befcanbeft. Der »Ifofrol 
f&rbfe flefj gelblid), «nb ließ einen ftf)wärjltc& gefdrbteit 
SRücfflanb jarücf, ben wir mit B' bejeiefcnen »offen, »4$* 
renb bfe geifiigOofuflg A' beißen möge. 

X. Die alfojjofifdje gfüfftgfeit würbe mit Zaitm'tt* 
fcfnng, mit ©allApfeWEtnftur, mit Äaltum*Sifen>Ä9anur 
nnb Sijanib auf @ifen geprüft; fte mar jeboefj gdnjftdj 
frei bat>on. 3d> be&anbefte fie jefct mit ©HberorpfcSRitrat, 
um bie bann allenfalls aufgelösten £t?(oribe (ober §t>bxo> 
d)lorate) ju irfefcen. di entflunb ein briunttdjer lieber* 
fcMag, ber an freie ©afreterfdure eine eigentümliche, 
organifd)e, ajotfaftige ©ubfianj abttat, unb auf biefe 
SBeife rein erhalten werben tonnte. £erfe(be löste fTcf) 
alfo, abgefefcen *on btefem organiföen Stoffe, — mdjt 
in freien ©Auren , wo()( aber in Slmmoniaf auf, unb w 
bieft fid> baber af* reine* Qttfattfyüxi*. 

*) Sin* Hn »orfäufujeu, itnb ben töfer unter B Aläcfdtyttäi «Bafucfcn laft 
jTdj tt>oD( öiid) fugföft auf Hc «twcfcnljett ber Moiplorfa'ure, wetoe ici> 
nidjt befouber* au^nnuNcln r>tx\ud)to , fölicflcn. 
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XI. Sic Dorn SWortbe abftltrirtc $lfifjigfeit fodjtt 
id> jefct mit einer »uflofung t>on Watron * ©ubcarbonat, 
um bte allenfalls im 3w|iänte t>on ß&löriben (£>9bro* 
ct)loraten) barin enthaltene 93itter* imb SlaUrterbe abju* 
fdjeiben. £er auf biefe SBctfe gebilbete «tebrtfetjfag tourbe, 
nadjbem er ju&or gehörig abgewafcfjen toorben töar, mit 
3le&*$ali*?&füng gefodrt; atlem tiefe Ibitt bat>on md)t$ 
auf; ber Stlfofcol &atte alfo auffer bem otgdnifdjen tyrinjqrt 
woljl nur SWagnüim * ßbforib aufgenommen. 

XII. 35er fdjwdrjlicfte, eigent&ilmlid) fdjdrflicfie fafjig 
fdjmecfefibe SRftcffianb B' würbe nun mit fodtflibem ©äffet 
bebanbeft. Sie auf foldje SBeife erhaltene rotbbrdunlicbe 
S6fung ftfjdumte siemlid) ftarf auf, fünfte fid) fougenbaft 
an, unb dußerte auf rotfjeS ?afmuS Rapier, fo wie aud) 
auf SBeifdjett^rinf, eine ji'emlid) flärfe atfalifd)* Meaction* 

XIII. £>iefe 26fung fonnt* aufier bem alfalifd)ert 
Karbonate nur ÜRagmum* (Sblorib unb tferfd)tebene ©ul* 
fate entbalten. Zafcx würbe juerfl mitteilt Starbt *9iitrat$ 
bie ©djwefelfdure , bann burrf) (Sil berotib * 5Witrat bfe 
^pbrodjforfdure unb Äofclenfdure gefällt, £er auf lefcterm 
SBege erbetene 9tieberfrf)lag trat an freie ©alpetcrfdure, 
unter ©ntwicflung &on Äobfenfdure*@a$, wieber einen 
SC|»etC ©ilb*rorib ab. 

XIV. 5Run fcftritt man jur 93efh'mmung ber ©afert. 
Äalf war, wie jid) letcf)t t>orau$fef>en lief, m'ctyt jugegen } 
aud) »Ott Jtaft (mittel^ 2öcfnfdurc unb <platin*(5bloribö ) 
»Ott ÜMagnejla unb Sllaunerbe ließen jid) feine ©purert 
aufftnben. Saraus erbellt nun , baß Alle brei aufgefun* 
benen ©Auren, bie ©cbwefel*, £ijbrodilor* utib Äobleu* 
fdure ndmlid), an eine unb biefelbe SBafte, an Sßatron, 

• gebunben waren. 
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XV. Da* erwAbnte organifdje 9>rutjtp fjl bnrdj 
(SaKäpfel'fcfofhir fällbar, weßbalb ba* mit £anmn ober 
nod) mehr mit ber fo eben angeführten Sinftur perfefcte 
©afler ni*t nur, Permöge feine* @tfen*©ebalte$, eine 
Diolette, wnb fpAter eine mehr ober weniger intenfip bldu* 
ltdje garte er^&Ir, fonbem fid) aud) nad) einiger 3eit (iarf 
trifte, einen wolfig?flocfigen Sßieberfdjlag abfcfcenb. 

3lm Sickte perbrennt e$ mit brenjlidjcm unb wie mir 
fdjien, fcfiwad) brenilic^bierifdjem ®erud)e, unb ent# 
tinbet, wenn eä in einem Keinen ßplinbergldädjen ber 
jer(i6renben Qefltllation unterworfen wirb, ©puren pon 
$mmpniaf**ppro*Oel, Sfjigfdure u. bgl. m. 3m aufge* 
lösten 3«ß«nbe be(T£t bafielbe einen eigentümlichen, etwa* 
frafcenben, md)t, gleid) bem3oogen, fletfcfjbrübeartigen — 
©efdjmacf. %m ©anjen perbdlt e$ jid), wie icf) bereit 
angegeben habe, gegen Sauren eleftropofitt'p, unb bejlfct 
piele Analogie mit bem © l a i n i n ober 3 o o g e n , wcldjeä, 
wenn td> nicf)t irre, juerfi in ben 3lad)*ner SBdfiern auf* 
gefunben worben fflt. 

XVI. £er SRutfjianb ber wdfferigen «öfung (XII) 
fonnte jegt nur bie erbigen, bann allenfalls Crifen* unb 
gnanganor^bulj» Sarbonate uebft Zfan* unb Äiefelcrbe 
enthalten. <?r würbe baber mit einer etwas perbunnten 
£pbrpd)fprfdure in Serübrung g?brad)t, woburd) eine 
gelbbraun gefdrbte ?öfung erhalten würbe, wdhrenb ein 
graulidjweijJeS ^ulper im 3tucf|lanbe blieb. 

XVII. SMefc eöfaftg würbe mittcljl 2lefc*3lmmouiaf$ 
genau neutralifirt, unb hierauf burd) ©d)wefel'2lmmonium 
fjefdtft. £en erhaltenen 5Rieberfd)lag löste man in Jtfotflfe 
»affer auf, unb fdjieb barauS burd) SKatromSuccinat baS 
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(Sifenorpb, fcentad) bur<& Patron * Subcarbonat ba$ ÜRan* 
flanon'b ab. 

XVIII. Die gelb gebliebene, ^eH abjiltrirte ?6fung 
felbfl aber »erfefcte man mit ^bnxfclorfdure, um allen 
©ehalt an ©djwefel *2lmmomum barin ju jerfijren. Den 
regenerirten ©djwefel trennte man burd) Filtration; ber 
Statt würbe (herauf bur* Slmmoniaf *Dralat, bte Sittcr* 
«nb Shonerbe aber burd) £od)eu mit 5Ratron*©ubcarbonat 
abgefdjieben. 

XIX. Son bent auf lefcterm ffiege erhaltenen 9lie* 
berfdjlage trennte man bte Kfaunerbe burd) Äodjen unb 
Slefcfalilauge, ?lue ber alfalifdien ?6fung würbe tiefe 
Crbe burd) £$)brod)l0rfllure gef4ttt, wnb ber *om SlfaK 
nicftt angegriffene 9tÄtfftanb war 93ittererbe. — 

XX. 3lu$ ben hier angeführten Serfucfcen geht für 
ba* SDlineralwaffer folgenbe qualitativ* 3ufammcnfc^ung 
hertoor: 

Grifenor^but \ 



Natrium *@hlorib. 
Sthon^ unb Äiefelerbe. 

XXXIII. 

3u B. Quantitative »nalijfe. 
Um unnulpn SBieberbolungen auö juro eichen, werbe 
td) hier nur bie hauptfddjtttfjfien Momente ber Slnafyfe 
hcroorjuhcben trauten. Uebrigen* glaube icty bie 83e* 



STOanganw'buI 

SRatron 

Statt 

SJlagnefla 

Slatron 

9Jlagne|Ia 




2l$othaltige$, organ. 



©ulfate. 



ÄoblenfaureS ©ad. 
©tirf|loff*®a*. 
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ni$t wtterfoffen ju bfirfen , baß icf> bie SBigun* 
gen in einer fwr weniger aU diu mfliqxamm empftnMidjen 
SBaage vorgenommen, fo wie aud), baß icfj meine pneu* 
mattfttjen SBerfucfje im ©amtier fefbfi »eranftaftet babe, 
um jebem fiörenben fönffuffe im 2>orau3 moglidtf ent* 
flegen ju fleuem. 

l^Diefe gweite »natyfe jerfÄCt wieber: . 
ej in ben pnenmatifef^en £beü, nnb 
dj in jenen Streif, weldjer *>on ber Hu* 

^ >f , mittluns ber firen Seflanbtbeife franbert 

XXXIV. 

3u O yntumatifd)* »erfu^e. 
Sieferben würben auf bie unter XXXII. a) angegebene 
©eife aottfubrt. 



83aromcter# 
®rant>. 



SEemper. ^. 



Semper. t>. 



i Vfunb & 16 Unjen liefert : 



< - 



ti*° 9t. tu 0 R. 



b) 26"8"' tl3°5M. tlO°95K. 



c) 26"5'" t!3° SÄ. tlO°99t. 



■ftof^cnfätire 

Äotjfenfä'ure 

©aAjemiYdj 
ÄeOlcnfäutt 



2,7 rt)i. 
M 

3.1 @.<5. r&I. 

2.6 (5.(5. r&I. 

3,0 G.G. r&I. 

2.7 G.G. r^r. 

0,5 

3.2 5.(5. rt)I. 
3,1 (5.(5. r&I. 
2,666 M. rf)l. 
0,433 (5.(5. rf>I. 



25nrd)fanitt<|a$l be* gerammten @a**@el)altc« 

„ „ „ ljafbfreien Äol)fenfäurc*@c()atte# 
« „ «§ot-@e^aÜe^ 

XXXV. 

3u rf) SuSmütlung ber firen 33e(lanbt$eüe. 
d) io 9>funb a 16 Uujen frifdjen, aufgepumpten 
2Öaffer$ würben bi$ auf ein Sierße« bei fefcr gelutbcr 
SBarme abgebunflet, unb hierauf bie twllflänbig auägc* 
fd)iebenen @ifen ^ nnb SManganoribirf * fo wie aud) bie erbi* 
gen Sarbonate, bann bie Äicfcl* uttb Xboncrbe burrf) 
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%üttatit>n getrennt triefe wogen, nadjbem fie gefr&rig ge* 
Waffen unb herauf getrocfnet »erben waren, 22,96 @rane % 
©ie mögen frier ber Äürae wegen C fceißen, wdfrrenb wir 
bie batwn abftttrirte ?6f«ng D' nennen wetten* 

e) Cer gemifd)te ^rdciw'tat C würbe mit §vt>rt>t 
dtforfdure be&anbelt, «nb bifbete bamit eine braun ge* 
färbte gfüffigfeit, Sßad) einfge &it frinbur* fortgefefeter 
rubiger £igefiion blieb ein weißlicher, au$ Äiefeferbe be* 
(lebenber Wücfflanb, weiter gefamtjteft, getrocfnet unb 
geglüht 3,20 @r, wog; bie ©dure batte bafrer nebft bem 
fitaffer au* bem 9?ieberfd)tage C 18,56 @r. aufgenommen. 

f) £ie faure ?6ftmg würbe mit?fmmoniaf neutratiflrt, 
unb buref) @d>wefe( Ammonium gefAOt, $er entßanbene, 
au$ ©cbwefefejfen wnb ©Awefelmangan befte&enbe $rdri* 
pitat, ben wirE' nennen woffen, wdfrrenb wir bie bat^on 
abftftrirte gfüfftgf eit mit F' bejeidjnen, würbe in Ä&nigfc 
wafler a«fge(6(l t 

g) £>iefe ?6fung t>erfefcte man mit 9tatron«®wccinat # 
unb baä baburd) gefdffte (Jtfenor^b'Succinat fammelte, 
troefnete unb gfübte man beftig, um e$ in Sifenperorpb 
ju serwanbefn, wefdie* benn aud) 3,1874 ©r. *) betrug, 
unb baber ein $qtifoafeut ift für : 4,3424 ©r, (Jifenorpbul? 
6arbonat$. 

h) Tie com ©uccinate ebjtftrirte, entbaltenbe glüft 
figfeit würbe burd) Patron* Subcarbonat $erfe$t, ber9?ici 
berfcWag hierauf gegtöbt unb gewogen. Sr betrug 0,63 
©r. = 0,3936 ©r. ÜRangenon^ml Karbonat, 

i) tie twn ben $Dietatt<€ulfurtben burd> gtltration 

B 

*) £>iefe genaue ©erotebt* * Qtn^abe mö<ble pteifetdit auffaUenb erftbefnen ; tdi 
muH inttiTeu bemerfen, bafj icb mich, emed Ijccbfl fein anfjearbetteten, neiteti 
fran$öfif(ben Otewicbte* \n meinen 2Bägun$en behau, utib He erhaltenen 
Öewid)teocrb>UuiHe enl tu fcatf basjei^eSlpot^fer-^croicty umacredjnet I)4be. 
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getrennte glufflgf eit war Hat, gelbbrduulicf). Da« in ibr 
im Ueberfluffe befiublitie ©djwefel * »muionümt würbe 
burcf) etwa* #9brorf)lorfdure jerfWrt, ber eräugte ©djwe* 
fe( abfiltrirt, unb ber Äalf hierauf au« ber flaren gföf* 
ftgfeit bnrd) SJmmoniaf Arafat prdcipifirt, 
* Da* erhaltene Äalf Arafat würbe in wafferfrete* 
$alf<©ulfat umgewanbelt, ba$ 10,2 @r. betragenb, ein 
$qubam bilbetc für 8,852 ®t. Äalf Karbonat«. 

k) Vit übrig gebliebene ftluffigfeit würbe mit 9?atron* 
©nbcarbonat gefodjr. Der erbaltene gelatin6fe 5Rieber* 
fd)lag wog nacf) bem ©töben 3,20 @r. «n Sfefcfauge, 
womit er gefocf)t würbe, trat berfelbe 0,60 ®r. Slfaunerbe 
ab; bte übrig Weibenben 2,60 @r. SMagnejia entfpredjen 
5,060 9Ragnefia*ßarbpnat$, 

» D Die nod) bxfanUd) gefb *gefdrbte gföfflgfeit entbteft 
0,40 ©r. ber ajptiftrten, unter 32, XV, ud&er beleucfc 
Wen Subftanj. • 

Die Seflanbt&ette be* SRieberfdtfag* C finb bafcer 
fpfgenbe ; 

fiaff Karbonat , , , , 8,8520 @r. 
SKagnefla Karbonat ♦ • 5,0600 „ * 
örifenorpbuf Karbonat . 4,3424 „ 

SSWanganoitybwf'Sarbouat 0,3936 „ 
»iOtbalrige ©wb(iani . ♦ 0,4000 „ 
Äiefelerbe 3,2000 „ 

Slfaunerbe ♦ . ♦ , . 0,6000 „ 

22,8480 ©r. 

Der Weberfcftfag C betrug urforüngfid) 22,9600 @r, 
Daber »erruft 2= 0,1120 ©r. 

m) 5Wun würbe bie $lüffigfeit D' bi$ jur (laubigen 
Srocfne abgcraucfjt. ©ic lieferte einen fd)wdrjlirf)en, 
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13,44 @r. betragenbeit 9täcffianb, ben mit 3lffo$ol 
»on 85% be&anbelte, um ba* beiftnblidje Natrium * S&forib 
ebenfatt* «rft aufeutöfen, wa* bei Slnwenbung Don abfofo* 
tem ätfofcol nicf)t fcdtte gefcf>ef>en finnen. Diefer na$m 
barau* 5,68 ®r. auf; ber gebliebene, 7,62 ®r. betragenbe 
Wucfflanb aber war nocf> fcfjwdrjlid) gefärbt, wd&renb bie 
aKoJ)oiifef)e C6fung felbfl eine gelbe garbe befaß. 
W ©i* wollen biefe Teuere mir G', ba* gebliebene 9le< 
fibium aber mit H' bejeicftnen. 

n) Die Sbfung G würbe nun, ba jte nur SRatrium* 
unb aBagnium^bfonb auger bem organifdjen 9>rinji>e 
entfalten tonnte, mit ©rtberoj^b *3littat befcanbelt, um 
ba* g&ior (ober bie ^brocfyforfdure) im gebunbenen 
3nftanbe nieberjufcftfagen. 

Da* erhaltene ©aber * g&forib betrug getrorfnet unb 
gegfu&t: 12,192 ®r., enthielt affo 5,026 @&Ior. Da bie 
organifcfje ÜRaterie aud) burd) ba* ©ilberojrpb * Nitrat prd> 
cqwtirt worbeu war, fo mußte biefe wieber burd) ©afpeter* 
fdure ba&on getrennt werben. 

o) Wun würbe auf bem gewöhnlichen , oft erwd&nten 
2Bege bie ÜJtagnefta gefdllt. ©ie betrug na* bem 3lu*> 
gfö&en 0,790 @r., wa* 1,9920 ®r. ÜJlagnium<<5$rorib* 
»ertritt. Da* übrige @&lor muß bafcer auf ba* Patron 
beregnet werben, womit e* 3,028 ®r. 5Ratrium*@&lo* 
*ib* erjeugt. — Die* organifct)e yxincip betrug 
biefem jufolge 0,660 ®r. 

p) Der fd)wdr$Iicf)e, 7,76 ®r. betragenbe SRücfflanb 
H' entlieft jefct nocf) ba* 9?atron*©ubcarbonat, organifdje 
STOateric unb ©ulfate; baber fd)dumte er mit 2Bafier lau* 
gcnartig, unb Äußerte eine fe&r beutlid) bcröortretenbe 
Ä«alifct)e Keaction. 3d> fdtttc barau* mit $arpt*3iitrat 
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bfc ©djwefel unb Äotfenfdure, unb bemäntelte ben ent* 
flanbenen SRieberfcf)lag mit ©afyeterfdure, um bje Äo&len< 
fdure gu verjagen, nnb ben juöor an btefelbe gebunbenen 
Sintbert SSarjjtS wieber aufjulbfen. * 

33or ber S3efcanbfung mit @afyeterfdure fcatte ber 
9>rdcipttat 11,052 @r., nad) berfelben aber nur 8,330 ©r. 
gewogen; ba&er ift ber gebliebene 9tiicfftanb ein SÜqufoafcnt 
für 2,1750 ©r. ©ctywefelfdure , unb fomit für 3,900 ®r. 
9?atron*@ulfat$, wd&renb bte fituantitdt be$ aufge* 
tbttm Slnt^ciW z=, 2,722 ©r. , genau 0,602 ©r. Äo&ten* 
fdure, unb bafcer au* 1,460 @r, 9latron*@ubcarbo* 
nati entfprieftt. 

Qitmit fließt ftcf) bte 3?et$e t)on Serfucften, n>e[d>e 
mir jur genägenben »u$mittlung be* wahren, djemifrf)en 
SefianbeS be* fragten ÜWineralwajTerS erfprberlicfj fd)te* 
nen; an fle ret&e (rf) nun eiue tabettartfd)e 3«fammem 
(ieffung fdmmtltdjer t>erm&ge btefer S3erfa$rung$wetfe er* 
fartenen SRefuftate , bamit jugletd) bie Angabe ber quanti* 
tatfoeu 3$er$dltnijfe ber einjefaen »eflanbt&etfe aerbmbenb. 
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XXXVII. 

$iefer UeberMicf ber djemifdjen Sonflihtrtort unferä 
©linerarwajferS jctgt und, baß bajfefbe rücfficfetlicl) feiner 
Slrmutb an ft'rcn wie an flüchtigen SBefianbt&etfen auf ba$ 
^rdbtcat ber SWetn|>ett 3!nfprud> machen fanit. 316er 
tingeacf)tet tiefet relativen Steinzeit fcerrdtfc biefeä ffiaffer 
bennoch burcf) feine cftfmifcf)* 3ufamm*nfe6ang einen eigene 
tbümlicf)*tt therapeutischen ©ettfr. 

3d) $abe gejeigt, bäß ber (Sifert* unb 5Ratrün*©e&att 
nebf* jenem beä affer ©ä&rfdjetnlichfett nad) nicht unwirf« 
famen orgamftfen ^rtnjt^d etwa* weniger al$ b*n bnttert 
£beit be$ ®efatnfflt*©e&alte$ an fiten SSeflanbtbeifert 
ausmacht. Tiefe liegen bafcer in betn SBaffer in einem fo 
Wenig t>erfan>ten 3"ftanbe, baß tftrc Grinwirfung auf ben 
SrgamämuS fäft '/unmittelbar" genannt »erben fann. 
tier Sinfluß ber 2Rinera(roäj]er überhaupt tft »Ort boppefr 
ter SIrt; er i(l erfienä ein rem bpnamifcher unb 
^weiten* ein ch*mtfcher, fo jwar, baß tiefer festere 
bem erflern in gewiffeit Cejte&uttgen Unttrgeorbnet ju fcptt 
fcheint 

diemtfche Sinftuß aber beruht 

a) Sluf ber dual itdt ber einjefnfrt 93e(lanbtfcetfe; 

b) auf ben qrtantitattt>ett SBer^ drttttff eit 
Mrfrfbtn? V * 

<0 2lUf ber Slrt ber wechfeffeittgert 2Jer# 
binbrtng* — 

>- Öejieben wir tiefe @rUhb*8tojirtten auf baS mlle* 
genbe SKüierarwaffer, fo weist mi tiefet in ben ange* 
* führten unb erläuterten Serfucbert einen »orjiiglicbcn qua* 
" litattoen unb quantitativen S3e(ianb auf, unb läßt un$ 
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auf etaett fc$r cmgemeffenen Sombination$*3«flfln& mit 
großer 2Babrfcheinlicf)feit frf)Keßem — 

5Rögen andere ffiAficr immer metyr Grifen ober in 
dnbern gillen fflebr freieä 2llfali enthalten, — feften wer* 
ben ftcf> tiefe baten nud)tigen Seftanbtbeile tu fo ange> 
meiner Bereinigung unb in )o freiem, un&erftrecftetn 
3u ftanbe barin ftnten, wie in bem lieb erlinger ©efunb* 
brunnett; tnefftertä ift bdrtn ibre ÜÖirfuiig burtf) eine SWeng« 
anberer, für flcfj unroirf famer, 93eftanbt$eife fo fcf>r t>er* 
pfifft unb gletdrfam begraben, baß fie nid)t tyrf trotte Äraff 
}u äußern oerm&gert. 

©ie tfd)ere, unb in bet 5Ratur fefl gegräflbete, Jfa* 
inittfung be$ befonbern Serbanb*3nftdnbe$, in roef' 
cbem bie einzelnen *8eflanbtbeife in ben SDlinerahoAffcrrt 
enthalten jn fct>n (deinen, ift übrigen* itod) eine &6chft 
rätbfelbafte Aufgabe für ben Waturforfcber, ungeaebref 
be$ beben @fanbed uub ber bebren (Srtrmicflung ber Stator* 
tDiffenfibaffeit. £>öbereiner glaubte frttyer bie ©runb* 
ge(ege ber ©tftdnometerte aud) auf Diefett ©egertftanb au$> 
t ebnen ju f&nnen, nnb in ber £bat maren einige »ort 
fbm auägefübrte Snafyfen t>on ÜJiinerafroäfTern in ty>fycttt 
©tobe geeignet, Üpt, ben aufftierffamen Beobachter, $11 
biefer Sermutbung $u »cranialen; allein nod) fefcfen be* 
ftdtigcnbe 9iad)rid)ten von Seite anberer ßbwrfer, — 
unb aud) unfere 3lnaf|>fe geftattete Sftne feftfte&enbe S3e> 
reebnung ft&diiometrrfd)er SSerb&ituiffe $»i(d)en ben einzelnen 
SSeftanbtbetfen. — 

I)er auffatfnib geringe Cuftgefralt unfern 9)?fneraf> 
roafferä entfprid?t »ottfommrn ber geringen 9Renge 
(Karbonaten, rcefdje ftrf) barin aufgeloht beftnben, 

£err D r . Äittef, 9>rofeffor an ber gorftfättle unb 



am fyceum ju Sfdjaffenburg, gab mir 8*fcflen$eitKd> aucf) 
einmal *on einem in ber 9M&e Slfdwffenburg* beftnblicbeit 
STOinerafwaffer Äunbe, ba$ ßteid) bem uu fr igen ftcf> fcureb 
einen geringen ©e^alt an ?uft, bnrd) einen vertMtnt'0' 
mißig bebeutenben aber an Sifenojrpbuf > ßarbonat (mit 
etwas SKanganojrpbuI Karbonat) auäjeidwet, unb gleich 
falte arm an erbigen Karbonaten unb anbem (abartigen 
Serbinbungen ifi, fid) »on bem unfngen aber »orjäglid) 
burd) feinen ÜRangel an 9ßatron*©ubcarbonat au*$eid)net. 

2Baä bie organifdje, ajotbaltige ©ubflanj betrifft, fo 
mbdjte roobl t|>r §. !£b- ber eigentümliche ©erueb, welcher 
f?d) im ©ammler unb beim Sluffodjen be$ 2Baffer$, wabr* 
nehmen lagt, jujuf*reiben fejm. ©ie festen mir inbeffen 
feinen ©d)wefcl git entbalten. SBielleidjt röbrt tiefer, ent* 
fernt b*>brotbionarttge, ©erueb $. !£b a«d) von einer par* 
tiellen 3crf*$un8 ber im 2Öajfer enthaltenen Sulfate ber, 
eine Sermutbung, welche £err #ofratb Äafiner juerfi 
in feinem »rdjfoe für (%mie unb Meteorologie, »b. II. 

2. auägefprocben bat. 

Sluffallenb fbnnte e$ beim erflen Snblitfe febeinen, 
baß icf) ungeachtet ber ©egenwart einer fh'cfftoffbaltigen 
SKaterie feine Slmmoniaf * ©al$e in bem STOiueralwafTer 
aufgefunben b«be; id) »ermutbe fefbfl, baß ©puren twn 
foldjen aSerbinbungen in ben obern 2Bafferfd)itf)ten be$ 
©ammlerä enthalten fepn fbnnen ; baä Don mir anafyjTrte 
ÖBaffer warb aber, wie id) bereits GringangS erwibnt babe, 
auS ber SCiefe emporgepumpt, weif id) reineS, um>erdn> 
fcerted Üßajfer $um ©egenflaube meiner Unterfudjung ju 
inadjen gebaebte. 

£err Dr. Äbfreuter bdlt nnfere Duelle ffir eine in 
i'&rem ?aufe erfaltete Xfcerme; bafür fprec^eu and) in ber 
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fytt meiere @rfcf)emungen, ». bie auffattenbe ©ta<* 
bilitdt ber £etnperatur k>, unb gänj befonberS aud) bfc 
©egenn>art eine* ibnli#en örgäntfaett ©ebifbeS, «tc Wart 
cd fit ben 3lacf)ener', Crger*, $i;rmönter* unb ärtbern, 
tite((t beißen, Duetten aufgefunben bat* 

3ufamm*nfefcutt8 be* Öab-- (gBAttn*nO Steint/ unb M iffl 
©amtofer fcwobt al* in ben ©afferleitung*: Köhren ftcb ab; 
fc^enbcn Ctfev = ert lammet, «lief auf anbete fctlnf* 

waffer Ueberlingenö* 

iXxvm 

$ie SilbungSmeife be$ Säbflttn* b<*be td) bereit* 
bben Oergl. 22.) anzugeben ©elegenbät gebdbt} e$ wirb 
bafcer genügen, wenn icf) b*** nut eine furje 3rtfämmert* 
fiettung ber pb*>fifrf)*n ßbärdftere unb ber djetnifcheit 3rt* 
fammenfefcung beffriben anbangäroeife beifüge* 

aa. «pbvjfifdie (§baräftere beä 93abfleui$. 

Xcrfclbe erfaeint in berbett, fid> fanft anftblenbert, 
etn>a$ abfärbenbert, weifbgtauHdjert Störten, beren SrUd) 
fid) tttebr ttC* ©elbgraulicfje Jiebt. 

bb, (Sbetttffcfie Bufamtneitf cfeutig beffelbeft ttt 

100 Zeiten. 

<£ifenojtybut*£)j:*)b . . * 

ftalf'Sarbonat < * 67,5 % 

9Ragne(ia* Sarbortat 16,0 

Stbonetbe Karbonat 3,7 

JUcfcierbe Karbonat * * 8,0 

SWanganortb, Spuren, etwa i * . » 0,6 

100,0 

XXXIX. 

ftaAbem b<er bt'e djemifd)* Sftatut 6c« S3ab|iefoeä 
angegeben morben ifl, fo fä^tl ba* Streben liarf) Sott* 
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ftcinbigfeit aud) eilte Prüfung be* Dcferfd)lamme$ Werfet, 
ber — jumal im gritylinge — in fo großer ÜHajfe auf 
ber Oberfläche unb an im 2Banbungen be$ Sammler* 
fid) ablagert Die Qrriduterung be$ bei fcer SInalpfe ein* 
gehaltenen Serfa&renä ber Äürje wegen uberge&enb, be* 
gnüge id) mid) mit ber Slufjd&lung 

<?cj ber duffern SigenfAaften unb 
ddj ber d)emifd)enSeflanbtbeifebiefe$@d)lam' 
me$. 

ccj Sleuffere <?igenf djaften beffelben. 

lerfefbe iji im frifcben 3uf!anbe gelbbraun tton Jarbe, 
im trocfenen hingegen rein ocfergelb, unb fü^ft fld) erbig 
an.- dt i(l fletä mit grobem Sanbe unb anbern Unreinig* 
fetten Dermengt, fann aber bat>on auf bem SBege be$ 
©ct)IÄmmen$ abgetrennt werben. Sr fdjmecft fef>r ab> 
ftrtngirenb, unb äußert einen ©erud), ber mit jenem t>on 
frifcf) prddpitirtem (Srfenor^be mk Slebnficfcfett befifct. 
ddj ßbemifcf)e ßonfHtution in 100 Steifen. 

@ifenojr9b^rpbuf^t)brat . 75,70 

SRanganorpb *£$brat , etwa 0,30 

ßjrtractfofloff ( wabrfdjeinlid) bie ajot^attige ©ub> 

jlanj in mobiftc. 3u(lanbe) ....... 0,60 

Äalf^Sartorfat . 13,45 

«Wagnefia Karbonat 2,95 

Äiefef' unb Zbonerbe • . . 7,00 

100,00 

£a biefer in feiner 3ufantmenfe$ung &ortreffWd>t 
OcferfcWamm ftd) in fo großer Wenge abfefct, fo werben 
tn ber gofge obne 3n?eifel noch Slnjklten ju ©cWammba 5 * 
bern getroffen werben. 3d) wweife in biefer 93e$te()ung 
übrigen* auf ba$ nddjflfofgenbe £auptflücf. 

5 
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XL. 

SRod) festen e* mir »on Sutereffe, mid) »on ber QN* 
ßent&ümKtfjFeit be$ Ueberftnger SBlinerafmajfer* baburdj 
ju überzeugen, baß td> jugfetd) bie djemifdje Sonflitutiort 
anberer fcrtnfrodjfer btefer Stabt ju erforfdjen mid) be* 
müfcte. — Um ben Eorwurf ber ffiettfdjweiftgfett &on mir 
ferne ju haften, werbe fd) $ter IcbigKcb bte £aupt*5Refuf* 
täte btefer Unterfudjungen in gebrdngter Äürje anfuhren. 
3* »erraffte mir SSdjfer t>on brei »erfdjtebenen Qrunnen, 
unb batte ©elegenbeit an äffen breten eine getpiffe lieber* 
einfltmmung $u beobachten, ©o fanb td> in äffen 

1) einen nicfjt gang unbebeufenben (Sifengebaft, gr&ßer 
afö in liefen anbern 33runnenwdffern, aber m'el geringer 
afö im ÜRineralroaßer felbfl; td) bemerfte 

2) überall bie »bwefen&ett eine* freien Sllfaifd, wnb 

3) einen aer&dttnißmdfjig weit grftßern ©e&alt an 
erbigen Karbonaten, a« bieg bei ber £eifqueffe ber gaff 
tfi, enbfid) nod> 

4) bie ©egenwart t>on *erfd>iebenen ^brodjforatcn 
imb Sulfaten in nieftt genau auSgemtttelten Ber^ftniffen. 

Die djemtfefce Katur btefer UBAffer i(l bafcer auffaffeitö 
*erfd)ieben tum jener ber £eifqueffe. Srflere jtefern groß* 
tentfretf* au« ©anbfletnfeffen, einige aud) au$ tfaftfagent 
$er»or, wdfcrenb bie £etlqueffe o&ne 3meffe[ in einer btf* 
ferenten, metaffretdien ©ebtrgäart, wefdje ffd> unter&atö 
ber ©anbfletn * Formation beftnbet, entfprtngt." 

£err ÜRebtjinafratb D* tfofreuter gtebt bie £aupt> 
bcflanb^eife btefeö aKüterafwafferS in fetner ©djrift : "bie 
* ÜKtnerafqueffeit im ©ro^erjogt^um Saben, 2r unb 3r 
» Sa&rgang , ©eite 23- fo an: 



Digitized by VjOOQle 



— «7 — 

«oblenfaureS Katron altal. reagirenb, 
©afyfaureä Watton, 

2>d)Wef elfaure^ 9idf HM l äufammen eOnjcfäfjr 4 @ran 

£oblen)aure Äalferbe, 
JloblenfaureS Grifen unb £arjftoff. 

3u bemerfen ifl, baß £r. ßolreuter biefeS ffiaffer 
nicfjt felbfl rfjcmtfrf) unterfudjt, fonbcrn biefeS tfttfuftat au$ 
meinem ©djriftdjen t>om 3abr 1805 gefolgert dat. 

3ieben wir auS all biefen Slngaben über ben inneren 
©ebalt biefeS ffiafferS ein für 9lid)t>@bemifer »erfUnblicM 
einfach 9tefu(tat, fo ergeben fld) folgenbe beflimmte ©dfce: 

a) baß biefeS SfBaffer wenig fcfcwere erbigte Sßetfanb* 
tbeile bar, baß in 16 Unjen ober 32 ?otb ©affer faum 
8V2 ©ran feile tbetle enthalten flnb, unb e$ ba&er unter 
bie reinen, leicfjt wbaulidjen ©affer fdjon in tiefer §in> 
ficf)t gebärt; 

b) baß e$ betffmmt ölfafinifd) reagirt, unb ber 9la* 
tron*©ebalt *orberrfd)enb tfi, unb ed baber im ©egenfafc 
init ben (Sauerlingen (lebt; 

c) baß e$ bereite gar fein freies ÄobfenfaureS @a$, 
baS ftcfy in ber geroöbnlicfan Lufttemperatur freiwillig 
entwtcfelt, entbält, unb baß aud) burd) fünfilirfje 3lu& 
treibung affcd in biefem ©affer entbaltene ®a$ nur etwaS 
ju 2% ÄoblenfaureS, unb ntd)t ganj % 3l$ot, ober (lief* 
flofftgeS, im ©anjen 3Vio Äubicf^oK ©ad ehalten 
werben fattn , nnb fid) aud) in tiefer £infld)t Bor Dielen 
anbent auszeichnet. 3n wie weit tiefe (?igenfcf)aft ju fei* 
nen fid) fo fcortbeilbdft ausgekrochenen ©irfungen in bem 
franfbaften mcitfdjlidjcii Organismus beitragt, ift nid)t 
wobf au^umirteln. 

d) Daß im Durc^fc^nitt in 16 Unjen ©affer obnge* 

5 * 
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f<tyr ein f)albri ©ran ©ifen'Dnjb entarten ift; Sfdwpe 
fanb etwa* über Vi ©ran, #erberger etwa* weniger al$ 
Vi ©ran. Scft habe beffen 5Kenge auf einen falben ©rait 
berechnet, unb glaube, baß biefe* ®mid)t beflimmt ange* 
nommen werben barf, ba ba$ 9Wefcr unb ÜJltnber in ben 
beiben 2fuatyfen fefcr wenig pon bem falben ©ran abweist. 

tiefer 93e(tanbtf>eif ift mir bem ®affer innig serbun* 
ben, unb wenn biefeä SBaffer Safcre lang in Ärügen ge* 
fdtfoffen aufbewahrt wirb, ftnbet man Feine Spur etncS 
9iieberfd)fage$ uub entbeeft burefj JKeagentien baffdbe noch 
■ eifen&aftig: £fd)eppe unb ieft baben unfere SBerfudje mit 
2Baffer, ba$ mebrere £age in trügen aufbewahrt worbcit 
war, vorgenommen. £a$ aum 53aben gefottene ©affer 
entfjcUt noef) eine gfeiebe Quantität @ifen wie ba$ unge* 
fottene, ber wdfcrenb bem Sieben fid) au$fcf)eibenbe 93e* 
ftanbtfceif, ber fogenannte ^pfannenftein enfy&ft in 60 ©ran 
etwaS ju 2 ©ran @tfen, unb 58 ©ran erbige Stoffe, 
Äalf*, SRagnefta*, £bon* unb Äiefeferbe. Tie 
93e(tanbthetfe an (Sifcn unb Patron ic. bkibtn baber int 
Qt)ottt\\en SBaffcr fe(l gebunben gr&ßtentbeifö juriicf, wie 
bie ffiirfung beffefben auf unb in ben franfen menfctytcbeti 
Ji&rper, fo wie cfjemifche ftorfrfwngen beutltcfj jeigen, unb 
nur tum ben gr6bern erbigten SSetfanbt&erten fcfjeibet fiefy 
burcf)£ Sieben eine bebeutenbe Wenge ab; 

e) ba$ bie JZatron&altigen ©afje einen großen 9Se* 
fianbt&ert beffclben ausmachen , unb in 16 Unjen % ©ran 
betragen, bie in ber innigen Serbinbuug mit ben anbern 
33eftanbtbei(eit, befonberä mit bem (ärtfen, wie e$ fdjeiut, 
bie £auptwtrfung biefeä 2Baffer$ bebingen Reifen; 

. f) baß bie erbigten Zueile beffelbeu au* fo^eufaurem 
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Salt o&ngeftyr % ©ran, fofclenfaurer Wagnejia % ©ran 
unb o(mgef% % ©ran Äiefel* unb £bonerbe befielen; 

g) baß auffer biefen fruber fcbon befannten (Stoffen 
£r, £erberger noch TOangan (Sraunflein) unb Sfjot 
Saftigen (Stoff (©ticffloff) in m'<t>t ganj wnbebeutenber 
SERenge (n ibm entbecft bat. 2Ba$ nnb wie »ief biefen 
beiben (Stoffen in ber £ei(roirfung biefed ffiafferd juju* 
fdjreiben fft 0 laßt ficb nicht angeben; aflerbtngä mag ba$ 
SMangan einigen, t>ietletd)t grbßern Sintbert an ben auf* 
fattenben £ei(mirfungen fcaben, afc mir wiffen ober *er* 
mutzen, ba e$ gieiniid) analog in feinen fitnwirfungen auf 
ben mmWtäcn Drganrömu* mit bem €ifen fid) geoffen* 
bart bat. 

£od> fe^e biefem, wie ibm wolle, wir baben e$ nur 
mit ben SfBirfungen biefeä 2Baffer$, wie e$ und bie Watur 
jufammengefefct gegeben $at, ju tfcun, unb werben au$ 
ber 3lnafyfe nie a priori atfem audmittefn f&nnen, in 
weisen ©ebrecben be$ menfcWidjen Äorpcrä e$ ober jeber 
feiner einjefnen SBetfanbt&eife beüfrAfttg ju würfen t>erm&> 
gen, wir muffen bie Erfahrung ju D?atbe tieften, unb 
fonnen bant* erfl a posteriori bie (Srfcheinungeu, bie und 
feine 9nweubung $n $ranf$eiten barbieret , au$ ben ent* 
fcaltenen 35e(ianbtbei(en rbeoretifcb ju erfiftrcn fucbcn. 

9iod) $ frier bie Äolreuterfctye 9Rcinung ju berubren: 
baß nimfirf) bfefe* ÜWinerafoaffer eine in ibrem Saufe er* 
faltete, ober mit anberm Saffer t>ermifcbte £&crme fet>. 

2Öo biefe Quelle ifcre ©eburtSfatte J>at/ ifi bi^er 
ganj uubefannt. 

9Ktr ifi au$ nachfie&enbcn ©nuiben b&tfd wabrfebetn* 
lldj, baß fte fief) in ber ©ebirgdfette jwifeben Ucberitngen 
unb ^fuaenborf beftnbet, baß fie tief in ber <5rbe in @e* 
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birgdlagern ibren «auf tat/ bie nicht ber oberflächlichen 
neuen gformation angeb6ren, 

1) £at bie Sefchaffenbeit ber »tmo*pbÄre feinen 
(Sinflug auf ibren Stauf, bei lang anbaltenber £rocfne, 
wie 1834 unb 1835 floß fle immer gleich reichlich, wdbrenb 
eine Wenge fonfi ergiebiger SSrunnenqucffen »erpegteii. 
»ei anbaltenb naflen 3abren bat bie üRenge be$ oberffdeh* 
liefen SBafierä in ber <£rbe gar feinen Einfluß auf biefe 
Quette, fie fließt nicht reichlicher, nnb in ibrer QttftUtfc 
nicht *er Anberter , afö bei trptfnen Sabreu. 

2) Serben ju all tiefen 3eiten nie ©puren anfmali* 
fcher ober »egetabififcher SBeflanbtbeile in ibr entbeeft, 
SfBeber Sonoercen unb anbererDegetabilifdjerffiafferfchlamni 
bilben fich »eber im ©ammler, noch im ©runnentrog, 
ober heucheln. @tff Sabre lang (lebt ein tannener £eu* 
chet in ber Duette alt «Pmnproerf, unb bfö jefct i(l feine 
©pur ppn wgetabilifchem ©chfamm an ibm bemerft roorben. 

5) Die Temperatur wirb burch Einfluß ber falten 
ober mannen 2ltmo$pb4re nicht n>efettt(tcf> t>eränbert. 

4) Qr$ befinbet fich faum 20 ©erriete neben ber 
Duette in bem gleichen ©tabtgraben, in gleicher ftldche 
eine fogenannte S3ruroten*©tube »on gemeiuem ©affer, 
ba$ gar nichts mit unferm Due(lroafler gemein bat, unb 
bereit Duette ben atmoäpbdrifchen <£inffüfien une alle ober* 
fachlichen Duetten aitägefefct (jl. 

£>afj unter bem ^anbfleinlager in UeberlingenS Um* 
gebungen nach ber Sermutbung #crbergcr$ eine ©ebirgä* 
art au$ tfconbaltigem Grifeitlager gebilbet, ffch beftnben 
mbchte, unb ba bie ©eburtäjtdtte unferer SERinerafqueffe 
fcermut&et, berubt wabrlid) nur auf einer leeren %ttmntf)im% 
unb bat &ar feine SeioeiSgrünbe für (ich- 
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Ob fie in ihrer (SeburtSflitte heiß, warm ober 
lau hervorquillt, ift nidjt ju beweifen. freut er ö Ott et* 
nuüfl Jat bte neben ben oben bemerften Sigenfdwften, bte 
auf ihren Urfprung in tiefen Altern ©ebirgtfagern hin* 
beuten, sugfetc^ au* einiflerniaßen bte 33efianbthe«e bed 
Baffer« für fld>, fowohl in £inficf)t ber «Wenge a« ber 
(Sigenfäaften, — bod) genug hierüber. «Rehmen unb ge* 
trauten wir biefe SRaturägabe, wie fie un* feit Sahrhun^ 
berten mwerinbert juflieflt, banfbar an, unb lernen tm# 



wer mehr unb richtiger burdj reine Erfahrungen ifcre rechte 
§lnwenbung$*3frt ju erforfcfjen, wie unb in welchen ®e 
brechen fie un* heilfam wirfenb fepe. 
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©ie feeilfräftigen SBirfimgeii be§ Ucbertitiger ÜJli* 
iura(roaffer§ burd) SJeo&ac&tuHgen unb Jratif&eitS* 

©efrtjtcfjten DargefieUr. 



üo wie reine unbefangene @rfa£rung bie SKutter ber 
ganzen praftifdjcn £eilfunbe ifi, eben fo muß fee aud) ben 
SBertf) unb btc beilenbe Äraft ber 3Rtnerafwaffer im roafa 
ren prafttfcf)eit ©um fennen unb anroenben lehren, roaä 
aud) btc genaueren Slnatyfen altem metjt ju t&un t>er* 
m6genb jmb. 

£en großen gortfcf>rt'rtcn oJmgearf)tet, bie bie <5&emie 
im allgemeinen unb befonberä in 3erlegung ber ÜRineral* 
roaffer feit 1805 gemacht bat, fo jrnbet bodi ber bamalä 
in meine erfte 9?ad)rid)t aufgenommene £ufelanb'fdje <5afc, 
je$t nod) rote bort, feine Stnrccnbung. @r lautet ndmlid) 
in Setradit ber Slnalpfen: "Grä giebt ein SReagenS, ba$ 
^feiner i(l al$ bie feintfen rtemifdien JKeagentien, unb 
"btefeö ifl ber gcfiurtc, ttorjugU'd) aber ber franfe menfefc* 
« lidje Jt&rper. £ urd) btefeö SteagcnS geben bie mincralt* 
»fd)cn SÖaffcr ganj anbere 9kfn(tate, al$ bie bloä che* 
"imfdje ilnatyfiä i&rer ©toffe erwarten ließ, unb jeigeit 
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* einen ©rab wn ffiirffamfett, ber i&nen einen 9>lafc (n 
n ber erfien Älaffe unfereä 3lrjnei'2$orrat&e$ *erfd)afft. * 
Daß biefer ©runbfafc noch fo fefl (lebt afö »or 31 
3at)ren, beweist roa$ Ofan in feinem oottftdnbigen ®erf 
über bie befannten £eilquetfen im erjlen Sanb, ©eite 13 
wnb 14 faßt; 

»®Ieid)n>P&t i(l Riebet nt*t $u »erfennen, baß fetbft 
»/bei febr grünblichen unb geroijfen&aften Itoterfuchungen, 
"bie 3lnafyfen nicht immer befriebigenb , bie Slnnafcme ber 
«einjelnen Seflanbtbeife, unb i&re Serbinbung unter ein* 
"anber (ich &&uftg nur auf fcppotbetifche, ja oft b(o$ auf 
" roittfürliche $orau$fefcungen grunbet, — ja baß bie Slna* 
»fyfen berfef ben Duette, auch »enn fle *>on febr erfabrnen 
»unb erprobten Heitlern unternommen »urben, feinet 
»roegä immer Äbereinfiimmenb fmb; ferner, baß ba$ du 
»gebniß ber 2lnaft>fe ben burcf) bie (Jrfabrung ermittelten 
»2Birfungen feine$toeg$ immer entfprechenb ifi, ja fetbft 
»nicht feiten in gerabem SBtberfpruch mit ben allgemein 
»angenommenen ©efefcen ber chemifcben 2Ba&foerwanbt> 
»fchaft fle&t.« 

Sei) »erbe ba&er auf biefem, ndmlich bem Srfabrungfc 
weg, bier ba$ ju leiflen fuchen, »ad mir gennjfenfcafte 
unbefangene Beobachtung gejeigt bat. 

®a$ id) hierin gebe, ift atte* fe{b(l beobachtet, tttot* 
frembe*. — 3* f&nntc Die 3aM ber $dffe groß t*r# 
mehren, wenn ich ba$, »aä mir sou anbern, foroofol 2(erj* 
ten af$ Äurgdften, erjdblt roorben ifi, aufne&mcn moflte; 
ba e$ mir aber um reine ffiabrbeit $u tbun ift, fo be* 
fchrdnfe ich mich nur auf felbrt beobachtete $dlle, ba nid)t 
bie ÜÄenge ber ftdde, fonbern nur bie gcnnffeitbafte tar* 
(lettong berfefben bic Ucberjcugung geraderen fauu, ob unb 



Digitized by Google 



in wie weit bit erfofafen .ftethinaen bett 6efonberen QBtrf« 

tingen be$ aRineraCwaffer«, ober anbern |ufdttigen ilrfa* 
d)en jujufchreiben fe^en. 

3(6 tyetft }uer(l bie gemachten 33eo6acf)tangen mit, 
tttib »erbe er(l naefcber bte S3orbereitung$ < uitb £ttr*3te* 
flefn, fp wie bie Äranfbeit$iu(ldnbe, in benen SRufcen *on 
btefer Heilquelle ju erwarten ifi, berühren, unb bte Se* 
weife burdj bte ÄranfHt$*@eföM>ten belegen. 

Grfte ar<tnr&eit<:®ef*f«tc 

3m ©ommer 1803 fam ein 25jd&rifler «Wann mit 
Dielen nerafteten, faur*|iinfenbett ®efd)würen am Unter* 
fdjenfel tn$ Sab. Drei Safcre lang f>at er 6et mehreren 
ffiunbdrjten bur* mancherlei üJltttef , unter benen mehrere 
fe&r jwecfmdflig gefchtenen Ratten, unkt tiefen auch burch 
Sdber bte Rettung, aber immer fruef^ere^ , nerfucht, fflie 
ich i(m $um erfienmal fa$, waren bie ©efchwfire mtßfarbig, 
fefcr unrein, mit bofcen collöfen Stdnbern umgeben, e* 
fonberte ff* eine freffenbe wdjferfgte Saucfje in SRenge ab. 

3* rietb, biefe ©efchwure ganj alfein bem Sabe ju 
überlajfen, tdgltch jweimaf ju baben, jebeSmal über eine 
©tunbe im Sab ju serweifen, unb nach bem Sab bie 
©efchwöre nur mit einem im Sabwaffer getauften ?ein* 
wanb*?dppchen ju bebeefen. 

Cd war ber erjle ftall tiefer 3Jrt, ben ich ber SBirfung 
be$ 9Hmeralwaffer$ auSgefefct beobachten fonnte, weswegen 
er mtd) febr tnterefftrte, 

Stach einigen Sagen tag auf ben ©efchwfiren gute* 
©ter, nach tont Saben erfchtenen bie Sßunbefletten wie 
mit einem feinen, binnen, weißgrauen Ueberjug belegt, 
unb unter tiefen (Srfcheinungen , unb ebne jebeö anbere 
SKittel eilten biefe wfiflen ©efchwilre ber #ei(ung entgegen,. 
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bie btö in ber fedjften 2Botf)e »olirommen unb bauerfcaft 
erfolgt war. 

'Saß biefe mir fefir auffaltenbe (Srfcfieinuna meine Sfttf^ 
merffamf ett auf biefe* SBaffer fe&r fkigern mußte , wirb 
man mir gerne glauben. 

Zweite Äranf&elt*»©*r*l4te- 

3m Sommer 1804 fd)icfte id> einen metner «Patienten, 
tin Wann »on 45 3a$ren, »on fdjlappem, fettem Ä&rper* 
bau, großen Unterleib ic. ic in biefe* »ab, ber atö golge 
eine* *>ier Safere aorfeer erlittenen ©etnbrucfje* % 3ott 
über bem S«ßn>urje[*©clenfc mit einer großen fflunbe 
unb 3erretßung ber ©dnber tmpttüxt war, ein *eraltete* 
©cfdjwür auf ber »erfedrteten nnb vernarbten Steife ber 
Srudjgegenb $atte, '»eldie* burcfy alle »erfaßte Heilmittel 
x\id)t ju Reifung gebraut werben fonnte. (8* waren (ang 
jidrfenbe gußbdber, befonber* eifen^altige angewenbet, 
o&ne bie Teilung bewirfen ju f6nnen, $ie jwar «eine, 
aber febr fAraerj&afte, fcarte, gefdjwurige Stelle würbe 
immer etwa* tiefer. 3lid)t einjig wegen biefer, fonbern 
melme&r wegen ber Steiftgfeit unb Untfeätigfeit ber wei* 
cfcen Steile be* Beriefet gewefenen ftußeS, fo wie wegen 
ben übrigen Reiben ün$&rper, ba ScfjwAdje feiner Xauungä* 
Organe, befonber* £ämorr&oibal * ©lutflüffe t>on atonifcfjer 
Slrt bamit wrbunben waren, rietfe id) jum ©ab in lieber* 
lingen. 

3cf) war begierig ju fe&en, wie feier ba* üKineralwaffer« 
©ab auf biefe fcer&Artete, gef Awurige Stelle einwirfen werbe, 
wo üor&in bie bttiid) angewanbten, ft&rfer wirfenben <&U 
fen^ SRitter nicfjt* nujten. 

3d) ließ be* £age* jweimal ftaben, unb naclj&er mit 
bem ©abwajfer besiegte feinwanb Wappen auf ba*@efct)wür 



Digitized by Google 



feaen . ofine iebeö anbere ÜRtttel amuwenben. IDcr Grrfofci 
war wieber b6d)f| auffattenb, ba$ weiß* graue ®efen auf 
ber gefdjwtfrtgen $ldd)e war wieber gu fefcen, unb bie 
jpeiiung erfolgte in furjer 3eit, aud) bte anbern ?eiben 
wuroen perpe||ert. 

dritte Äranf6eU^^er*i«te, 

BW babin war nie an ben abftcf)t(td>en innerfid)en 
©ebraud) biefe$ ©afferä gebaut wprben, wenigflenä fonnte 
id) ni«« baräber erfahren. 5Kur ate »ab fratte e$ fernen 
Stuf befpmmen unb bewAbrt, 3n biefem 1804 C » 3afcr 
wachte id) ben erften abjid)t(id)en 33erfud) Sterin. 

Sine erfl fett einiger 3eit in Ueberfingen wobnbafte 
fdjwdcWidje grau verlangte wegen fange befianbener Uro 
tbÄtigfeit in ber £armau$feerung, ©djwere unb £rucf im 
Unterleib, befpnber* im ÜRagen, bei mäßigem Sfppetit, 
wa$ jte bem ^rinfwajfer jujdjrieb, ba fle nur biefeä unb 
feinen ©ein trinfe, unb auf felbeS jebeämaf eine Unbe* 
fcagKdjfeit fuWe. 

3?acf)bem td) burd) baS Äranfen * Sramen feine, einen 
erbeblidjen Sfrjneigebraud) benimmt erfprbernbe genfer, am 
wenigfien materielle UeberfüHuug be$ Unterleiber mit franf* 
baften ©tpjfen entbecfen fpnnte, rietb id) ibr efnjtg ju ibrem 
gew6bnfid)eu 5£rinfwaffer, bafiefbe au$ ber SRineralqueffe 
ju wdbfen, unb (id) augew6bnen, üjfprgenä nücbtem ein 
btä &wei ©Ia$ bat>on ju trtnfen. @S tjcrlor (Tcf) babei bie 
(Bd)were im Unterleib, bie £eibe$*£)effmutg würbe natür* 
lid) unb ber Sippetit (Wrfer. ^ad) einiger 3eit waren 
aud) t'bre Grifte unb ibre atfjugrpße SKeijbarfeit in natura 
gemäßerem 3u(lanb, fp baß fie bem ©ebraurf) biefeä 2Baf* 
ferä aßen ©auf gottte. Son ba an würbe mebr auf feine« 
innerfiefcen ©ebraud) gcadjtet. 
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Xltttt Äran<»elt*:0ef*l*t*- 

3m ©inter 1804 madflt id) mit bfefem ffiaffer einert 
wettern 9Serfud> in ber Entfernung *on Ueberltngen. 

(Sine »Ott 9iatur fefcr fdjwdd)lid)e, fe^r fenjible, ju 
ßonmiljionen geneigte, an Unterleib&fteblern, #dmorrböibaf* 
Slutpfien unb trägen tfotbabgang leibenbe grau Don 40 
Oabren, würbe SlnfangS fflinter t>on einem tn biefer ©e* 
genb berrfd)enben, nen>6fen Äatarrbalfieber befallen, »ort 
bem jie nur burd) »tele ÜRübe befreit würbe. Sine große 
©djwddje blieb jurücf, bie £dmorrboibal*Änoten warert 
aufgetrieben, fdwerjbaff, unb ließen Slufbrud) unb 93lut* 
fcerluft befürchten, ba früfcer au$ benfelben große, ent> 
frdftenbe Verblutungen entflanbert (inb, wad (ter teidjt 
©efafcr bringen fonnte, ba id} in frübern folgen 3lnf Allen 
fetyr »orfldjtig in ber 2Öabl ber anbaltcitben 5Ktttel fet>tt 
mußte, unb ber 3wecf mei|len$ jiemlid) fdwer $u erreichen 
war, 3d) entfdjloß mich ju einem SSerfud) mit bem lieber* 
linger Wineralwafier , ließ e$ ben Sag über tfatt be$ ge* 
w6bnlid)en 2£affcr3 unb 9Morgen$ fntf? i biä 2 ©la$ 
trinfen, unb tdglid) 2 ßlifh'er baoon faum lauwarm geben. 

Qer Srfolg war. £te (Sinwirfung biefeö SßafferS 
auf beiben Segen war fo dufferft leid)t unb obne alle 
unangenehme 9teije, bie Seflerung gefebab ganj im ©rillen 
unb bod) auffalleub; bie ^dmorrboibalfÄnoten würben 
fleiner, bie burd) fie tterurfadjte ©dimerjen verloren (Id), 
bie Äotbauäfonberung würbe geregelter, ber Slpperit fiarf, 
unb bie Ärdfte be$ ganjen Ä&rper$ vermehrten jtcf> auf* 
fallenb, otyie jebeä anbere ftdrfenbe Wittel. 

3rf) wollte anfangt bie ffiirfung be$ ffiaffer* $u ben 
Älijlicren vermehren, unb ließ einige ©ran von bem ge* 
troefneten oef erartigen 9iieberfd)lag tamit jieben, unb wie* 
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ber bitrcfrfeiben, fanb aber, baß bad SBaffrr bereit« nfdjt* 
©on beut Dcfer aufl&ßte, unb um biefed beffer ju erwtrfen/ 
ließ tef) jebeämal 2 Xropfen serbünnte ©d)wefelfiure beim 
Äod)en jutr6pfeln. Ob bfcfeä »on 9iu$en war, fonnte 
id) nidjt auSmirteln, cö mürbe fpdter wieber unterlagen, 
unb ber gute erfolg bod) erreicht, 8 ffioc^en lang würbe 
fo fortgefabren. 

Son ba an btö jtfm 3a&r 1826 b<*be fd) wobt einige 
»ortbetlbafte Rettungen tbeftö gefekn, tftetM ba&on gef)6rf, 
aber nidjt rein unb felbft beobachtet, unb fanb ge ber 
it&^mt 35cfanntmad)ung nicht wert!). 

3n ber oben gegebenin jweiten ®efcf)td)t« ^eriobt 
jetgt e$ fleh, weswegen her eine fo große Sücfe Mfian* 
ben id 

fünfte £ränf&elt*:@efd>f«t*. 

£er ©egenflanb berfelben iji ein lebtger ÜRann toOH 
87 fahren, ttr war 3agbliebbaber, bat burd) Crbifcunge»/ 
unb üorjüglid) aber burcf> anbaitenbe Serfdftungen bie 
£autfunftionen ge(l6rf , unb feine jiemffd) robufle ©efunb* 
$eit »orjüglid) baburety »erborbm. (?i böbete ftcfx burd> 
tnebrere 3abre im gfrftb jaftr ein f!ecf)fettartiger, beißenber 2Iu^ 
fdjlag üorjüglicf) um ben £al$, feine ©efunbbeit würbe tfady 
unb nad) immer me5r getrübt, am metften aber (itt bie %m\U 
tion ber lauungäorgant. Der $crpetiföe 3lu$fd)fag blieb 
im 3abr 1825 au«, bie £aufauät>ünflnng warb ganj auf* 
geboben, bie £aut würbe raub, troefen, fotbfarbig, ber 
Ä6rper magerte ab, ti entflanb große Unregelmäßig fett 
im Äotbabgang, eine fanganbaftenbe wifferiflte DiarrbJe 
fiimmte feine Ärdften nod> me$r $erab, eint »rt §t\p 
bunger war bamit »erbunben ic, it. 

Slerjte unb Slrsttcten würben nun in SWenge tfebraud)* 
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unb gewedrfelt, bie Jtrantyeit fc^rttt aber aoran, butd) 
meiere 2Bod)en $iett bie Diarrb&e an, wie biefe gelben 
warb, trat eine eben fo ^artndeftge Untbdtigfeit unb $er# 
troefnung be$ tfotbabgange* ein, fo baß oft 6, 8 bi* 10 
Zage lang fein Slbgang erfolgte, eine gewiffe 2(rt £etß> 
junger warb aud) bei biefem Zufiant) zugegen, Patient 
fdjonte ftd) jwar in btdtetifdjer £infid)t fe&r, batte nad> 
ber ÜKa^sett immer wieber junger «nb fanb fid) nie ge> 
fdttiget, tabn warb ber Unterleib wie eingefrfjrumpft, an 
ben ftücfgrab jurücf gebogen, bie £aut immer fprober, 
fot^artiger, bic Abmagerung auffalfenber. ffiarme Sdber, 
bie wirffamfkn Straneümttcf, Sifceraf .Ä(t|ltcre würben im 
ernileflen ®inn angewanbt. £)ft rvuv^n bret Äfiftiere in 
einem Zag genommen unb ganj leidjt juruefgebatten, unb 
biefe* fonnte mcbreremal buref) 4, 6 bi$ G Zage ränge 
anbaltenb gefdje^en, oime baß eine* bawon abging, babei 
warb bevlöaud) bereit* im gleiten, (iraffen, eingebogenen 
3u|knb. ftad) ÜKonate langem Oebraucf) ber wirffamfien 
fogenannten Sifceraf^itter auf äffen 2Begen beigebracht, 
fing enblid) bie ©efretion bed £armfanaf$ an tbdtigcr 
ju werben, e$ fonberte (ccf) ein unglaublich jä&er, biefer, 
Heifterartiger ©cfjleim in groger 5Weuge ab, unb baburd) 
würbe im ftrubjabr 1824 nad) unb nad) merfbare «cfier* 
ung erlieft. 

Durd) warme 93dber, »rjneimttter, unb auf großen 
Stetten angebrachte £autretje, um 2lu*fdjlag ju bewerfen, 
fueftte man nun bie £autfunftton ju beleben, unb bie 
aufgebobene Sluäbünfiung wieber ju bewirf en, wa* au# 
jum Zbeit gelang. JBW in Sommer fdjritt bic Seflerung 
wettlid) üoran, |ie unb ba woffte (Id, ber fted)tenartige 
auflag zeigen, bod) ging äffe* fe&r lantfam unb nod) 



untbdtig genug »orwdrts. <&i würbe eine 93abefur #i 

Pfeffer* üerfucf)t, 6 SBodjert laug bort gebabet, unb ba$ 
SBaffer furmdjjig getrunfen, «Patient tarn aber Dte( ent* 
frdfteter, abgemagerter unb burd)au$ frdnfer von ^Pfeffer* 
jurücf, alä er batfn abgegangen war. @r fing wieber 
an SJrjncien ju gebrauchen, wenbete jid) an mehrere Slerjte, 
aber alle sorgefdmebenen, unb jebedmal burd) Idnger* 
3eit befolgte Äurarten batten bereit ba$ gleiche ©thief* 
fal: ndmlicb, baß fie bie Äranffceif nid)f tterbeffertro. 
£er2Btnter tum l8 24 As warb fo juqebracht: Patient ma* 
gerte tinmer mcj>r ab, fo bag er im 8™t>i4r 1825 bereit* 
einer ÜWumte d&ntfd) $um Sntfefcen affer, bte t&n fafceu, 
&erumfd)Kch , feine £aut wnrbe immer raufjer, troefner, 
wie mit Srbe befchmiert, ber Sotfcabgang wie oben ge* 
melbct, bart, bochfl itntbdtig, nur äffe 6, 8 bis 10 2ag<f 
einmal, unb mugte bann noeb burd) ßlifliere beförberf 
werben. £urd) lange 3eit gebrauchte er t>on einem au& 
wdrtigen Sirjt aerorbnetr, wirffame (Sifenmittel, aber ber 
obige 3«<lanb fchritt auch babei, wie bei allen anberrt 
jwecfbienlid) fdjeinenben Mitteln in feiner SSerfchHmmermig 
»oran, fein tyuti würbe immer Heiner, fabenartiger. @$ 
febien, wie wenn bie (§biltftfation bereit* ganj aufgehoben, 
feine ©efroßbrüfen eingefdjrumpft, ba* £aargefdß|>ficm 
auägetrocfnet, 3effgewebe unb gettj)aut wrfchwunben, un& 
bie £aut leberartig geworben fep. 

3n biefem 3»ft««b ging er auf meinen 5Rat$ nach 
Ueberlingen; aber weber id) noch anbere Serjte, beren er 
alle, wie unb wo er {ie traf, confultirte, bofften nid)* 
me&rcreä afö t>on äffen btöfcer angewanbten ÜJlittefn. 

Slnfangä wdbnte tyatient immer, bad Sab griefe ifcn 
ju fiarf an, e$ fdjwddje tyn nod) me&r, ba$ Strtnfen bc£ 
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flBaffer* wollte ebenfalte feinen 93eifaH ntrf)t ftnben, unb 
eä beburftc ernftc Aufmunterung unb Smpfc^fung be$ 
fletgtgcn ®ebraud)eö, waä enblid) fo giemlid) gefdjafr, 
nad) unb nad) glaubte Patient gute ffiirfung ju bemerfen, 
e$ würbe aller älrjneigebraucf) bei Seite gefegt, nid)t gar 
fleißig gebabet, bagegen aber baä 2ßaf[er fefcr fleißig ge* 
trunfen, nad) $wei üBonaten \)attc fiel) Patient fichtbar 
»erbeffert unb erbolt, er fonnte (cd) wieber burd) feine 
?ieblingänciguug, Sagen unb SdKibenfd)ief?en bcfd)Äftigen, 
unb jieiulid) weit bcrunitfeben, feine £aut verlor nad) unb 
nad) bie raufie, fotbfarbene, troefene Sefdiaffenfjeft, befam 
eine lebenbigere xbttyid) fehetnenbe ?arbe, ber *pulä würbe 
erhobener, voller, ber 9lppetit mebr geregelt, ber #eiß* 
bunger tfcrfdjwanb affinAblig, ber Saud) bebnte ffd) au$, 
ber Äotbabgang tan alle 2 biä 3 ober fängftenä fi £age 
obne Älifiiere. So febritt bie Scfferung immer vorwärts. 
53i$ (5nbe September blieb tyatient in Ueberlingen, babete 
aber bie fefete 3eit wenig mebr, fonbern befdirdnfte (id> 
nur auf ba$ Zrinfen be$ ®afferä, er fam im £erbjt auä 
bem 33ab ju 3ebermann$ (Srffrmnctt, jiemlid) woblgcnä&rt 
unb fraftig mit einer rotbwangfgren @efid)t$farbc jurücf, 
unb bcfauD fiefc ben gangen 2Bfntev unb biö jefct ganj roobf, 
ifl wirtlid), weil biefeä gefdweben wirb, gefunb unb wo^l* 
genährt, wa$ er ctojig bem ©ebrautfj beä Ueberlinger 
5Rineralwafierö unb jwar mebr bem Xrtnfen bejfelben alä 
bem SSaben ju üerbanfen batte, intern nebenbei unb bi$> 
$er nid)t mebr ein ©ran 9Iqnef genommen würbe. 

Sobanneä SBolberaner, ßanbelämann in Äonffanj, ifl 
ber Maine biefeä öebeüten. Seit bort biä je£t ifl er gan* 
gefuub, roo&lgeitäbrt, farbig unb treibt einen (larfen S&ein* 
Ijanbel, wobei er fld> fetyr t>iel in bem Äeller befestiget, bar 

6 



Digitized by Google 



bid&er »eber 8rjt noch 3lrjnei gebraucht, mtb tji wirf lieh 
im Segriff (1* ju aere&elichen. 

"3ch, 3o$amt SSolberauer, befidttge alle* oben an* 
gegebene mit metner 5Ramen$ * Unterfchrtft. 

T. 3ob. SSolberauer. 

©e**te £ranfbelt$ = ©efcblcbte. 

Gin junger, lebiger 2ijAbriger SKenfch aon fchwach* 
lichem Ä6rperbau litt alö Ce&rlütg bei ber Saubttoret burch 
an&altenbe SSerfdltungen bte chronifch rbeumatif^e ?eiben 
bereite aller ÜRuäfeln be$ ÄorperS, befouberä aber ber 
9tucfenmu$feln jur golge batten, e$ würben mancherlei' 
innerliche unb Äußerliche Littel, warme unb rampfbAber, 
©inretbungen IC ic. bagegen ofrite auffallenben 5Ru$en an* 
gewenbet, bte Reiben würben fo bebeutenb, baß er aufr 
treten unb nach #aufe reifen mußte. 2luch ba warb Auf* 
ferftch unb innerlich mancheä, unter benen £autret$e, um 
SluäfchlAge $u bewirfen, nicht t>ergeffen würben, aber 
nicht mit Grrfolg »erfucht. Sabr unb Xag fchleppte (ich 
biefer junge ÜÄenfch, unt)erm6genb feineu Arbeiten sor$u* 
fielen, mit feinen Reiben berum, jeber S3erfuch, nur f leine 
8aflen ju tragen, ober eine etwaS anjlrengenbe Arbeit 
»errichten, jwang ihn wieber für einige läge in* Sktt, 
feine »orjügltchtfe Älage war in ben SHütfen, noch mehr 
aber in ben Senbenwirbeln, in ben untern ©liebmaficn 
fünfte er eine befonbere Schwache, unb ein befAubteä tri* 
belnbe* ©efübl, bte Unterleib** Siiigewctoe fchtenen tu 
i&rer %unUioii geflort, über ein unangenehm fchwer tatb 
frampftaft brücfenbe* SdjwAchegffü&l im Unterleib, bc* 
fonberä auf la$ (£f[en, fo wie über eine 6ftere frampf* 
bafte Spannung in ber 93ru/l mit beengtem 3lt^em auf 
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Bewegung, würbe geffagt, unb man beforgte, baß tiefen 
etngewurjelten bidber allen ÜRtttefn trofcenben Seiben t^rc 
Urfadjen in bem 9tütfenmarf felbfl baben m6d)ten. 93lafl 
unb enthaftet ging er mir biefen 8etoen in baö Ueberltnger 
S3ab. Sier Soeben lang würbe, jwar nidjt geb6rtg ge* 
regelt, gebabet, ofcne fdjeinbaren Grrfolg. tyatient warb 
«einmütbig, wollte ba* »ab »erlaffen, bei ber ndbern 
9iaef)forfdmng über fein bortmaltged Seftnben gab er an, 
baß er jwar in ben Mtitfen* unb ?enbenwirbeln einigen 
Nachlaß ber Sdjmer^en ju bewerfen glaube, bagegen babe 
er aber ein mefrr ausgebreitetes fterf)enbe$ ®efubl in ber 
Umgegenb unb ben untern ©liebmaffen , jngleid) erfuhr 
id), baß er in weiter Entfernung t>on bem Sabbaud, wo* 
bin baö beige Sabwaffer getragen würbe, unb wo wa^r* 
fAetnltd) ba* falte ffiafler baju »on nAfrer gefegen ge* 
w&bnlict)em Brunnen wafler genommen würbe, babe. @S 
würbe ibm jur gortfefcung ber Sabefur nad) geregelter 
Orbnung ganj aud bem üRineralwaffer berettet, 9Hutb ge> 
macht, bte erwarteten Schweiße mit beißenbem Sluäfchfag 
auf ber $aut traten ein, unb mit biefen bie SBefferung, 
nad) 3 2BoAen fonnte Patient rec^t munter unb ganj er* 
polt ba$ Sab »erlaffen. 

3u #aufe trat ein beißenber Strtftyfag noch attge* 
metner ben>or unb bielr bureb einige SBochen an, er be* 
fanb ftd) babei immer befreiter »on feinen alten Reiben, 
fing an ju arbeiten , unb »errichtete ben ganjen Sinter 
über bW jefct fdiwere Arbeiten in ber ÄÄlte, im Äeller lt., 
wobei er fleh immer wobl unb t>on feinen alten Reiben 
tjottfommen befreit befuibet, un& baber feine grüntlict)e 
Teilung Oer Heilquelle in llebertingen aHein unb ganj 51t 
aerbanfen bat, ba von ba an, wo er ind »ab giug, bi$ 

6 * 
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auf tiefe ©tunbe weber äufferlid) nod> inntvlid) »rjnet' 
mittel gebraucht worben jinb. 

Slucf) biefer üWann bejiubet jid> jeßt nodj gan$ gefunb 
unb *>on ben bort gehabten Selben grünblid) geseilt, 
©lebente Äranf^cltör@ef*l*te. 

@in (ebtgeö 45jät>rige$ grauenjimmer wm fdjwäcfa 
Itrfjer Sonfittution, fe&r reijbaren, ju Ärdmpfen geneigtem 
9Ren>enfy|tem , litt feit Sauren an SongefHonen nad) bem 
Äopf, an d)tonifd)en uub acuten 9tyeumati$men, ^atte 7 
metfienä geringen Slppetit, trocfnen, untätigen ßotbab* 
gang, erfranfte öfter an rotblaufarttgen ober anbern 
fiebern, unb wo burd) bie £autau$btinftung nnb »irflidje 
©djweiße bie Ärtfen flatt Iwben follten, waren biefe auf 
feine SIrt ju bewürfen. Die #aut war im gefunben 3« # 
fianb immer fprobe unb trocfen, unb fo im franfen. Vit 
@ntfcf)eibungen foldjer Stxant Reiten, bie burd} ©d)wetfje 
gefcfjefan follten, waren baber langfamer unb feiten »otU 
fommen entfdjeibenb, unb fo warb im ©anjen i&re @e* 
funb^etY nie twllfommen, jebe geringe ffieranlajfung, jebe 
unbebeutenb fd)einenbe wibrige atmoäpbArifdje Grinroirfung 
brachte frantyafte Grrfdjeinungen Ijeroor, Sibeumattämen 
waren an ber itageäorbnung. SMineralwajfer* unb93abe* 
füren würben ofterä gebraucht. 3m 3a&r 1824 erlitt fie 
einige heftige fieberhafte Äranffceiten, ben SBinter über 
unb im grüfcja&r 1825 magerte fie fe&r ab, fränfelte be* 
reitä immer, bie jwecfgemdßeflen Slrjneien wollten nid)t 
entfpredjen. 

3n btefem 3ufanb verfügte fie ftcf> ntö Sab nadj 
Ueberlingen. SJnfangä war e$ ifcr febr be&aglid), bod) 
«wollte bie gewnufdjte £autauöbünjtung iüd)t erfdjeinen, 
Stüaficr mx^c aud) mdjt gar t>icl getruufeu, etwa nad) 
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S ©ochen Wagte jie über ein befttge* Sfagegriffenfetm bitrefy 
ba* Sab, e* entftanb gieberreij, SEurgeSccnj im Unterret6, 
wogegen emtge Brjneien erforberft'd) würben, bte Riebet* 
regungen enbeten mit (jefttgen bet'genben Schweißen, bte 
beim nachbertgen Saben bduftg anhielten, ©t'e fcerfieß 
ba* Sab in ber fünften ©odje ganj wobf, ju £aufe fcteft 
bte SRetgung jum ©chwifcen an, bte £aut bünflete reget* 
mäßig au*, bte ©rbofung fprach jtd) tn affem au*, Sippe* 
rtt, ©tublgang, belebte ©ejlcht*farbe, fo wie ber ganzen 
£aut, befUttgten e*, wenige £age nach tyrer 3ur«cffunft 
brach ein beißenber frtefefibnftcher 2Iu*fchfag juerfl an ben 
©chenfefn, «nb nad) unb nad) bereit* am ganzen ?eibe 
au6 , ber mit freiwilligen , erfctcfjternben Schweißen »er* 
bnnben war, unb bei 3 SBochen lang anfielt, wobei t'bre 
©efunbbet't immer üottfommener würbe. Sftod) beftnbet 
fle (td) gegen bie frtib*«t Sabre febr wobl. £er bei btefer 
Patientin beabjtchttgte 3wecf warb aollfommen erreicht 
3t«te Sranfbelt*:®efd)id>te. 
Sine 36jd(>rige fchwdchltche grau, bte fett Sauren an 
SKagenfrdmpfen, unrichtigem langfamen Äotbabgang, 6fc 
teren Slnffitten t>on frampfbaften coltfarttgen ©chmerjen 
im Unterleib unb 9ftbeumati*men litt, wünfehte gegen fe^ 
tcre eine SSabefur in Ueberlingen ju machen, ba t'br burch 
bte 6fter* gebrauchten orbindre warme Sdber bt'efe jwar 
jebe*mal etwa* erleichtert aber nicht geboben würben. 3d) 
rtetb t'br bei btefer ©efegenbett ba* Uebcrlinger SSaffe^ 
ftirmdßtg ju trinfen, in ber Hoffnung, baß e* t'br t'bren 
reizbaren SKagen Derbcffcrn unb in £inftd)t ber fo fdjmerj* 
baften SKagenfrdtnpfe nüfjen mochte. Sie erwteberte: baß 
werbe fte nicht befolgen founen, inbem t'br feit 3abteu ein 
Zxunt pure* fflaffer fogletd) SDJageitfrdmpfe »erurfache. 
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Sfnfangä getraute (Te ftd) ben SJerfudj ni&jt jit machen, 
auf mein 3ureben ftng jte enbltd) mit einem falben ®lai 
9föorgen$ nüchtern an, ertrug e$ gan§ gut, (lieg in ber 
STOengc, tranf eä aud) ben Xag burcf) mit S3ebagüd)fett, 
»erfor bte SBagenfrdmpfe »on ba an, burfte jtd) tn ber 
Qiht trief mebr att oorber erlauben, bte SSerbauung würbe 
tbdtig, ber ©tubfgang regelmäßig, unb fie fam nad) 4 
Socken febr wobl nad) £aufe, fanb ficf> im ©anjen, »or* 
jugltd) aber in Ainfidjt tbrer fdjwadjen, reijbaren 9?en>en 
febr gefldrft, unb t>on ben üWagenfrdmpfen warb fie burd) 
mebrere üJlonate aoKfommen befreit, aud) jefct nod) ifl.jte 
bierin Diel »erfdjonter M fruber, bod) regen jie ftd> auf 
SBeranfaffungen wteber eber afö ben ffiinter über. 
Neunte ,ftranfbelt*--®efd>ld)te. 
Sine 25j4brigc frtwddjlidtt grau litt febr viel an 
djrontfdjen unb acuten SKbeumatiämen, befonber* war ber 
Äopf unb bte £af$gegenb ber ©ifc bat)Dn; ibre £aut war 
ge^cn jebe unfreunMtdje Lufttemperatur dußerft empftnb* 
lid), fo baß jte oft mebrere 2Bod)en ba$ 3'nimer nt'djt 
Derfaflfen burfte, obne jtd) eine fteberbafte Äranfbett juju* 
lieben. 3abnweb, Obrenfd^merjen, Äopfweb k. wedjfelten 
bereite immer ab, bduftge ©dj weiße traten bereits äffe 
SRadjt, fo balb (le jtd) ju ©ette begab, ein, würben jie 
unterbrüeft, fo waren rbeumattfefte ©d)tnerjen bte gofge, 
unb würbe Urnen freien ?auf nur unter mäßiger ©ebeefung 
gefajfen, fo entfrdfteten jte febr, babet waren bte tauungS* 
Organe gefcbwddjt, ein faurer ©eWctm befdfttgte sorjügitd) 
ben ÜRagen, ber Äorbabganj war trdge ($i würben 
burd) Jfrjneimittel jwar mebrere bt'efcr 3«fdffe wrbejfert, 
aber bie profufetf ©djwctße bteften an, unb (dj rietb gegen 
tiefe, unb ju allgemeiner (Jrboluug ben innerlichen uufc 
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ÄufferHdjen (Sebraud) bc$ Ueberlinger SKineralwaffer* an. 
9lad) wenden Sdbern verloren ftd) bte ndcfitttdjen ©djroeiße, 
bie focfcrc, matte £aut würbe berber, ba$ Xrinfen be$ 
SBafferä besagte if>r, 14 Zage fang fe$te baä ©djwifcen 
ganj au$, bie (Sr&ofung warb auffaffenb, nun traten aber 
bie burd) t>ermebrte Zbdtigfeit be$ SapifargefdßfyflemS 
unb ber £aut, aU golge be$ SabenS bewtrfte ©cbwetße, 
am ÜRergcn früb ein, bte fe&r wobltbdtig waren, unb 
nad) 4 SBodjen uerliefi fie ba$ Sab ganj roobf unb erboft, 
unb fiatt ber Neigung ju ben profufen entfrdftenben 
©d)wet|3en war gefunbe regelmäßige jpautauäbinjtung 
eingetreten. 

3e&nte £ranfl?elt$:©cfd>f(bte. 
(Sin 64jdbrtger 3Kann würbe *>on feinem 2lr$t we^en 
veraltete artbrittfdjen ©cfynerjen, befenberä in ben un* 
fern ©fiebmaffen, tn$ Sab nad) Ueberftngen gewiefen @r 
babete burd) raebrere 2Bod)en obne befrtebtgenben @rfo[g, 
id> würbe beraten, unb bei (Srbebung ber Sabanwenbung 
ergab e$ ftd), ba§ er gewobnt war »JWorgenä fräb juerfl 
®affer ju trinfen, unb bann int Sab $u geben, ba aber 
bie burd)$ Sab bewirften fritifdjen ©djwetße am SJlorgen 
gerabe um tiefe 3eit bei t'bm eintraten, unb burd) 9ßid)t* 
beadjtung berfefben bie Sftatur in tbren ßrtfen ge(l6rt würbe, 
fo gfaubte id» bte Urfadie ber m'd)t befriebigenben ffit'rfung 
bterin gefunben ju baben, weswegen t'bm angeraten 
würbe, äffe ÜRorgen juerft biefen freiwillig eintretenben 
Schweißen auäjuwarten, unb erfl nad)ber ju baben unb 
ba$ SBaffer ju trinfen. £er Grrfolg entforad) meiner Grr* 
Wartung unb wirfte für ben «Patienten üotlfommen befrte* 
bigenb, er ging nad) 8 Xagen frei unb munter in ber 
©tabt frerum. 
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ölftc äraur&ett$*<8efd>t*te. 

Cfa flarfer, fdjwere Arbeiten üerricfctenber 52 jibnger 
ÜJlann würbe son feinem 8lr$te naef) Ueberlingen in$ Sab 
gebracht, unb id) um bie Seforgung beffelben erfudjt. @r 
litt fett langer £tit an Unterleibs geblern, £ämorrfeoiben, 
Obftruftiouen, oerborbener ©allenfefretion k. ic. mit tti* 
ben ber jpirnfunftion, alä ©djwtnbel, ©rtwermutb, 6ftere 
Slnwanblungen t>on wabnflnnartigen 3uf«iUen IC. k. »er« 
bunben. Xie franfbaften Slnbdufungen im Unterleib waren 
größtenteils buref) ben 8lr$t gehoben, aber bie regelmäßige 
£$&ttgfett ber Qringeweibe beffelben, fo wie tfere ®e* unb 
@jrfretionen befanben (irf) noef) febr mangelhaft, bte £>irn* 
funftion, wie oben bemerft ift, aeriltmutt, bte £arnau& 
f6nberung nnb bie £ranfpiration unregelmäßig. 3cf) ließ 
ba* Sab SJnfangä wenig unb nur letd)t (aulid)t gebraut 
eben, orbnete eine leictoc Vu\t bereits ganj obne SEÖein an, 
ließ baö ©affer aber fleißig biö jur großen Wenge in 
abwedjfelnben unb bestimmten Zeiten ben SEag burd) tritt» 
fen, in wenigen £agen füblte (Tcf) ber Patient febr er* 
Ui&jtext, fein Äopf würbe frei, bie fefainbaren SSlutcou* 
geflionen naef) bemfeiben »erfcfjwanben , alte ©e* unb Grr* 
f rettonen würben regelmäßig/ nun würbe auef) ba$ Sab 
tätiger angewenbet, unb nad) 5 SÖochen »erließ Patient 
Ueberlingen in »ollem SBo&lfepn unb bat (ich ben JBinter 
über, wie id) erfahren babe, immer gefuub, tfy^tig nnb 
im Äopf ganj frei befunbeu. 

3w6lfte Äranf6eit^r®cfd)td)te. 

£ie lebige 5W. 9f., 23 Safere alr, »ou febr fefjwÄd)* 
liebem reizbarem Körperbau, litt feit mehreren Saferen an 
SDlenjlrualunorbnungen, Ärimpfen aller 2lrt, tyartndcfiger 
Serftopfung unb Sertrocfmwg ber Äotyaueleerung , 5Ra< 
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genbefdjwerben, unb überhaupt fe^r geflirtet unregelmäßiger 
gunftion aller 9iutrition$organe. Q$ würben »iele ber 
berühmteren Slerjtc unb Waffen wn Sirjnetmitteln, von 
ben geringMrfenben bi$ ju ben beftigfl'braflifdjen, burd) 
Sa^re lang gebraucht, aber bie ©efunbbeit nid)t erhielt, 
lange Äuren burd) fogenannte Si'fcerat ^ Älf fitere unb foU 
d)en Slrjneimittefa bewirften für einige 3«t Erleichterung 
aber nid)t Teilung, wenn jle auägefefct würben, fiel wie* 
ber aüc6 balb in ben alten 3uftanb juruef. £a$ Xrinfen 
be$ 9iipolt$auerwaffer$ befam i&r t>or einigen Sauren fe&r 
gut, fpätere Serfurte entfpradjen aber nidjt me$r 3&t 
Darmfanal, öorjüglid) ba$ Solon unb Stectum waren fe&r 
unreijbar, bie reijenbfien Älijliere würben wie ® affer ju> 
rädgebalten unb oft fonnten mehrere bie ÄotfcauSleerung 
nidjt bewirfen. 9iad) ben twrgewiefenen Orbinationen 
warb pure £)d)fengalle unter xriefem anbern fcduftg att 
Äiifiier gegeben, unb faum &erm6genb jum Abgang ju i 
reijen, ©afj* unb (Sfflg * Älifliere reiften nidjt ju. 3n 
ben twu mir t>erorbnefen fogenannten Sifceraf* Äliflieren 
wurb? bte SJrnica, bie ©ratiofa, ber 93rcd)weinjlein in 
großen ©aben Tange wie bie milbejlen ßfeien'Älifliere er* 
tragen, efce jle bie 9fei$barfeit be$ Dicfbarmä erweefen 
fonnten, nad)bcm burd) foldje biefe geweigert, unb bie, 
wie btefe £dute geformte @d)feimmetamorpbofen fid) *>on 
ber wabren larmbaut trennten, unb in ungfaublidjer 
Wenge abgingen, dugerten fotd>e beftige SÄeijmittcI aU 
Äftjliere angebracht erjl ibre eingreifenbe SBtrfung unb 
mußten befeitiget werben, ben Sfrjueimttteln burd) ben 
ÜRunb beigebracht, ging e$ Shifangä wie benen in Äto 
jlieren, unb bie Hmm ©ebdrme fdjieneu mit einer eben 
fo abnormen $feube*@d)(riu:membram wie ber Xicfbarm 
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au$geflei|!ert ju fetjn. 9tad) langem ffiirfen unb ber Qrnt« 
wicflung unb SluSfioßung einer unglaublichen SRenge fol* 
d)er aerbiefter ©d)leim$4ute Ähnlicher Waffen, oft mit 
foblfdjwarjer, gaffidjter üRaffe gemifdjt, befferte jlcf> ber 
3u(lanb btefer Patientin, fie tarn bierauf in eine anbere 
entfernte ©egenb, bte 9Rad)fur, woburd) bie gefd)n)4d)ten 
jur franfbaften ©efretton geneigten (Rngeweibe, befonberS 
bie ©djleimbaut beS larmfanalS \)&tttn »erbeffert, bie in 
allgemeiner Unorbnung fid) beftnbeuben ©efretionen affer 
Drgane beffer geregelt unb jugleid) bie Dcrfttmmte ungtetd) 
geregelte ©enfibilitdt beS SKeraenfoflem* mebr ausgeglichen, 
unb ber ganje Organismus normaler unb fraftooffer ge* 
mad)t werben (offen, warb unterlaffen, unb bie (Srbolung 
ber SRatur anbeim gcjtefft. 9lur gegen bie 3«Wffe ober 
golgen btefer franfen Stimmung beS Drgam'SmuS würbe 
etwas getban, ndmlicf) burd) eröffnenbe Riffen unb Ältfltere 
ber ©tublgang bef6rberb, biefeS warb gegen 2 3abre lang 
förtgefefct, unb nie warb obne biefe ein freiwilliger natür* 
lidjtt Äotbabgang erfolgt. 3m ©ommer 1825 waren 
biefe ?eiben ber £)auungSorgane bie ndmlidjen, ber 8p* 
petit fefcr gering, nur wenige Slrten »on SRabrungSmitteln 
burften genoffen werben , wenn nidjt beftige ÜWagenfrAmpfe 
erfolgen follten, bie ÄrAften febr berabgetlimmt, ber &bx* 
per abgemagert, bie ©enfibilitit irregulär erb6bt, eine 
meland)olifd)e Stimmung ergriff biefe bebauntngSwitrbige, 
gciflreidje Äranfe, bie burd) bie langen ?eit>en unb burd) ben 
(Sebanfen, nid)t wieber gefunb ju werben, hervorgerufen 
warb, unb erb6bte ibre traurige fage. £urd) ein Schreiben 
baoon fccrftdnbigct, rictb tef) t'br nad) Ueberlingcn inS ©ab, 
nur war eS etwas jpdt in ber SabreSjcit. 3* lieg tdgfid) 
jwcimal baten, Anfang* na&m fie nodj wegen mangcliibcm 
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©tufylgang i&re Spillen unb ibre gewöhnlichen ÄrÄuterttt* 
fitere, naef) wenigen lagen aber ließ id) fte alten Slrjneige* 
braud) fo rote bie Är<5 uterfliftiere au$fe$en , ba$ ffiaffer in 
tteinerm ÜHaaß ju trütfeit anfangen unb banttt fietgen , fo 
»icl unb fo balb e$ i^r ÜJlagen ertragen m6d)te unb tdgltd) 
2 filtriere t>on bem warmen Sabwaffer nehmen. 

£urd) einige 3Öod)en blieb äffe* in gleichem 3uftanb, 
bod) würbe ba* SBaffer im 9J?agen gut ertragen, enblid) 
trat mebr Sßfuft ein, ed würben »tele ©peifen ertragen, 
bie »orbttt nid)t genofien werben burften, e$ erfofgten 
©djwetße, ber Äotbabgang fdjien freier ju werben, bie 
Stimmung würbe Weiterer unb ba$ Außere änfeben aerrietfr 
3unabme beö Ä6rper$ unb Qrbolung, unter fleißiger 
gortfefcung be$ 93aben$ unb Xrinfen beä ®afferd trat 
enblid) freier ßotbabgang ein , bie gunftton ber fAmmt* 
lidjen $auung$organe Äußerte auffattenbe Serbefferung 
unb bie Patientin »erließ wegen eintretenber #erbfiwitterung 
ba$ Sab febr befriebigt unb tnebr aerbeffert al$ burd) atte 
bisherigen burd) 3a&re lang fortgefe&ten .Rurarten. 9*ad)* 
beut jie ba$ Sab Berlaffen &atte unb weber Slrjnef nod) 
Älifitere genommen würben, batte fie burd) lange 3*it 
tigltd) regelmäßigen ©tublgang, wad feit m'elen Satren 
nie ber gatt wat, warb munter, bie SReroenfraft batte 
ftd) »rief erholt unb Patientin hoffte im uÄdjften 3at>r fid) 
in Ueberfingen ibre &offe (Sefunbbeit ju bewürfen. 

3)tefjebnte Äranf bett^ s ®efcbict)te. 
«ine 42jd^rtöe grau litt feit mebrerer 3eit an fled)* 
tenartigen 2lu$fd)lÄgen unb fdiarfen ©djleimflüflFett bie 
ihrer ©efunbbeit febr jufefcten, UnregclmÄßtgfett in ber 
üRenftruation, aufangenbe Silbung ©ou ©cfabr brobenben 
Srcrefceitjcn in ber Sagtita, ein letrfjt blutetibeä buufel* 
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rot&c* 3ö^«M*/ Slufgebunfen^ctt unb ÜWatte ber £aut, 
tnfarctrte Slnbdufung ber Unterleib* - flringeweibe waren 
»eitere Crfcfceimmgen. 

Durcf) fangen STrjneigebraucf) warb jwar m'ele* be* 
wirft, unb bie jtrantyeitäfloffe jiemficf) entfernt, worauf 
lange 3«t £au$bdber juerfl t>on ffiafier allem, bernadj 
ffinfllidje Sifenbäber mit bem innerlichen Oebrauc^ t>on 
©fenprdparaten »erbunben angewenbet würben, 2Benn 
fdjon im ®an$en Sefferung erfolgte, fo wollte bod) bfe 
©cf>fapp^ett in bcm @apiffargefAßfo(tem ftcfj nicf}t merflid) 
»erbejfern, wotwn ba$ bunf efrotfce , leid)tblutenbe 3^« # 
flieifd) unb eine tynlid)t ftarbe ber nocf) nid)t befeitfgten 
Srcrefcenjen jc bie auffattenbflen Seweife gaben. 

<£$ würbe beßbalben baä S3ab in Ueberliugen ange* 
ratben, unb id) war begierig ju feben, ob biefeä mebr 
aU bie ffinfUicfyen Qrifenbdber, unb bie innerlich genom* 
tncnen @ifenpr4parate bierin t>erm&ge, e$ würbe befftafben 
atte Slrjnei bei (Seite gefefct, tdglicfj jweimaf gebabet unb 
baä ®affer getarnten , nad) 3 fflodjen warb bie (Srfdjet* 
nung auffattenb, baß 3abnfleifd) batte, obne baß örtficfj 
auf baffelbe gewirft würbe, feine bunfle 9i6tbe bereit* 
öerforen unb fteftigfeit angenommen, bie gfeidje Grrfcfjei* 
nung batte an ben t>tel t>erffemerten Qrrcrefcenjen fn ber 
SSagina tfatr. Sei ber gleiten ftortfefcung beö öabeuS 
unb ffiaffertrinfen* fcfjritt bie 33cffen:ng t>oran, nacf) 6 
SBocfyen war in #tnftcf)t ber Srcrefcenjcn atte ©orge ge* 
boben, ba$ 3ab«ffeifd) war fefi, blaßrotb unb ba$ 33e> 
finben gut, atte ©e* unb Grrcretionen waren regelmäßig, 
ber Sppcrit gut, unb uaef> 2 ÜJJonaten verließ biefc grau 
in gutem 3ufianb »ott 3»fn>bcnbeit ba$ Sab, bic SSer* 
bcjferung war Heibenb, ba jcfct nocl) ba$ 3ßb*Q*ffä «"b 
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am bie greife 33efd)affen&ett $at, wie bort, wo ffe t>ai 
83ab aerfieß. 

Sin lebiger 23jA$rtger üBann litt fett 6 3a&ren art 
einem unreinen ©efdjwär am linfen Unterfdjenfef, ba$ 
ber Se&anDlung oieler mefjr ober minber beräumter 2Öunt» 
* drjte fcartndcfig wiberflanben batte. <gr wfangte im 
grü^ja|)r 1825 bagegen meine ipilfe. 

fciefe* @efd)wiir enttfanb nad) einem 6 3a$re jutjor 
erlittenen lebenägefdbrlicfjen SReroenfteber, auf einer ©teile, 
wo wdfcrenb bemfelben ßant&ariben *$flafier appKcirt unb 
bie ©tette branbartig geworben war. tie Benen an bef# 
ben Uuterglicbmafien, »orjÄgltrf) an ber finfeit, waren 
»on bem Rumpfe an groß unb aarico* auSgcbebnt, ba* 
©efdjwttr an ber tnnern gliche be* Unterfdjenfel* auf ber 
untern £dffte be* ©d)ienbein* war über einen Äronen* 
t&aler groß, bunfelbraunrotb, gab (latt ßriter eine blutig 
gefärbte 3aud)e, faf> fung6$ au*, bie Umgebung be* 
©efcfjwur* bereite eine Jpanb groß, war erb&bt, bie £aut 
bunfelbleifarbig fung&* aerbieft. tyatient erjdblte, baß 
bie erhabensten buret) 2le&mittef bc&anbeft bamm meidend 
gr6ßer geworben fepen, unter ben Dielen Äurartcn fepen 
auef) 3irfelbiuben , ©dinürflrümpfe ic. lange 3eit ange* 
wendet worben, unb wenn man bie £ei(ung bereit* be* 
wirft geglaubt babe, fo fey balb barauf atfe* überwach 
fene wieber aufgebrochen. Patient fab übrigen* gut au* 
unb e* ließen ficf> fonfl feine frantyafte 33eftf>affen$eton 
im Ä6rper bemerfen. 

Durcf) bie borijontafe Sage im 93ett unb ftontentationen 
festen alle* gut ju geben, bie Hautfarbe »erbeflferte (Icf), 
ba* ©efrf)wür würbe reiner uub warb in $wei Staaten 
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bii auf bie ©rege einer ?tnfe gebetet, nur bte Srb&fciincj 
ber £aut serfdjwanb nidjt genug. <£$ würbe bad ©eben 
wieber erlaubt, bie »erbddjtige buuf(e Hautfarbe über bte 
erbebten (Stetten bin vermehrte (Ich babet, unb bie jfceilunj 
wollte ntct)t ganjlid) erfolgen. Patient quctfd.te zufällig 
burrf) einen Stoß bte (etbenbe ©egenb, baö f leine ©e* 
fd)würd)en erbielt baburdj bte ®r6ße eine$ 6 Äreujer 
©tücfeä, warb bunfelbraunrotb, bie wteber vorgenommene 
SSettlage , bte gleiten gomentationen brauten nt'djt tnebr 
bte gute SÖtrfung wie ba£ erflemal bervor, bte garbe bed 
©efdjwüreS würbe immer mebr bodjbraunrotb, bt'e Sr* 
babenbett ber SBunbe unb i&rer Umgebung nahm mebr $u 
alä ab, Sefemittel bradjten bte von tyatim angemerfte 
SBtrfung wie früher bervor. ©taff ber fr übern ftomen* 
tattonen abflringirenbe angewenbet, entfpraiien nid)t, tyfia* 
fler unb Salben fd)tenen ju fdwben. Xa id) im lieber* 
linger Sab gerabe $u btefer 3eit an Sabenben mit unreinen 
veralteten @efd)würen, bte fd)on in ber erften 9iadirtcfot 
angeführte »ortreffltche 2Birfung erneuert fa$, ließ id) vom 
Ueberlinger Sabwaffer fommen unb alä wanne a einen tatton 
auf bte franfe ©tetfe bringen, aud> ben Sabnteberfcblag 
ließ idj mit biefem fflaffer gemifd)t auflegen, aber bie 
33efferung wollte nidjt erfolgert, tic erbebte mißfarbne 
©teUe fo wie bte bunfelrotfce garbe be$ ©efebwürä blieb 
fld) bereite gtetd), bte offene ©tette warb feit längerer 
3eit nod) einer S5obne groß, o&ne (td) \u verf (einem. 

3n biefem 3ufianb fam er nadj Ueberltngen, er fotttc 
täglid) jweimal, jebeämal über eine ©tunbe fang warm 
baben, wa$ aber wegen ber ?ebenbigfeit be$ ^attenren 
ntd>t fleißig gefdjab, unb nad) biefem bte franfe ©teile 
nur mit einem im Sab genesen ?etnwanbflecf belegen. 
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yiadf 8 Xagen t?atte baö gletfd) im ©efdjwür ba$ weiß* 
graulidjte, wie nie feinftan 3Re(( belegte »nfeben, bie 
bunfelbraune garbe warb bldffer, bie bunfle ^Bleifarbe ber 
ersten Umgebung Reffet rotb, aber ber Umfang be$ ®e< 
fcfjwüre* bebeutenb größer unb bie SRdnber beflelben wie 
eingefrefien, nacf) weitem 8 lagen war bad ©efcfcwür 
über Zf>aUxi groß, Die <?rb6fcung aber batte bebeutenb 
abgenommen. 3m jwetten ORonat ber Sabefur warb ber 
Umfang be$ ©efcfywürä nod} um vieles vergrößert unb 
bereits bie ganje bunfelbtetfarbne ©teile in ein ©efdjwir 
»erwanbeft, bie @r&6bung berfefben aber war bereit* ganj 
»erfcfjwunben, bie neuaufgebrod)enen SRdnber t)atm jebe& 
mal eine bunfelbraune garbe, bie aber in wenigen Sagen 
in bie Waffe 9?6tbe, wie bie be$ ganzen ©cfctjwüred feit 
ber Sabefur geworben war, »erwanbcft würbe, tyatitnt 
würbe fteinmütbig / jwetfette an bem gmen äfrfofg, babete 
babei fefcr unfleißig unb erlaubte ficft mannen bidtifcfreu 
gebler. 3* mußte mit @rn|i unb 9ia#brucf auf fleißige 
gortfefcung ber Sabefur bringen, wa* ict) um fo uotb* 
wenbiger fanb, weil mir in bem SSerfctiwinbcn ber Mei* 
farbenen (Srbabenbett unb £inwegfatteu ber beäorganijlrten 
Steife, fo wie auS ber Derbheit, bfaßrotben garbe, unb 
gefunben ©ranufation ber ©efcbwtire&fldcfoe, bie jlrfiere 
unb grimblicfce Teilung bereit* erwiefen vorlag. Patient 
babete wieber einige 3eit fleißig fort, ber Umfang be$ 
©eftfwur* fing an ftd) |u t>er«einern, bie «Rdnber im 
SRingum befamen ein blaßrotbe* Sinfeben unb bUbeten ficf) 
in gefunbe £aut um. liefer gute Fortgang würbe aber, 
tbeü$ burdi erneuerten Uufleiß be$ «Patienten, fcorjüglid) 
aber burrft geheime Slnwenbuug von Salben unb tüuftlidmi 
2üunbwdffcni, vcn ffimtbdrjteu öerorbnet, bie nicht glau* 
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ben tonnten, baf oJme biefe eine jjetfang möglich fey, 
unterbrodjen. 

3d) fanb bei einem Sefudj böd)ft unerwartet bie ®e* 
fd)wure$fldd)e fdjmufcig mit bimfefbraunen gfeefen burd)* 
mifrf)t, bie Stoiber an einige Stetten wieber eütgefreffen, 
bunfefroty, tyatitnt »er&eimficf)te mir, toai aorgegangert 
war, ich fam aber hinter ba$ ©e&eimntf}, jetgte i^m ba$ 
Unjutnige biefer jöanbfung, unb wn ba an würbe mein 
Matb fleißiger befolgt. Tie £eüung tbat fchflette ©dritte 
unb gläefte uon ba an in jwei Monaten twltfommen. tsie 
£aut tyatte burehauä eine gleiche bfaßratblirte $axbt, atte 
Sufgebunfenbeit warb »erfchwunben unb bie £aut (ag; 
Aber bad Schienbein bin wie am gefunben ©lieb. 

3A»fi*»»te *ranrjelt«tf®ef*l*t^ 

#rau5R.5R., 35 3abre aft, wnrbe gnbe 3annar 1825 
ju mir nach ßonfianj gebracht, mif ber Sitte, fle ju un* 
terfudjen, unb wenn ich nach einige ÜJ?6gKcf)feft jur Reifung 
ftnben fottte, meinen 5Hatb &u erretten. 

Sie war abgejebrt, böchfi entfrdftet, vermachte faunt 
)u ge&en, bereite ber ganje be^aaxtt Z&eil be$ Stvpftj 
unb ein 2$eff ber Stinte mit einer Wenge ©efchwurett 
befefct, unte* ben tnecflen war bie $tntfcf?afe bloß nnb frei 
viekn tief eingefreffen, ein jaucfjtgted fifafenbeä Siter fto0 
au$ benfetben, bie Stetten bie noch mit gefimber £aut 
bebeeft fdjienen, waren erhobt, foefer, unb meiflenä untere 
&ö$ft, unter mehreren ©efdjwüren waren bie cariofe» 
Stetten gegen £$aler$ groß, ber SInbltcP war grdßlitf). 
X)ie Äranfbeit biefer grau bauerte bei 6 3a$fen, ju einer 
umflAnbftchen drjtfichen ®efcf)icf)te berfefben ift frier ber 
Ort nidjt, nur bie Jpauptjüge finnen beruht werben 
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3n einer unglütflirfjen «nb julefct getrennten C$e, in 
ber fie neben Äummer unb jtrdnfungen alfer 2lrt frpbitt' 
tiföe ÜRittbetlungen erlitt, fdjien ber erfle ©runb f&rer fo 
fÄrd)terUd) jerrütteten ©efunbbett ju Hegen. SBdfcrenb 
bem fummcrsollen ?eben würbe auf mancherlei Slrt aon 
guten unb fdjledjren Slergten Safcre lang an t'br gearbeitet, 
üRercifrfal^uren, ©alfoationen, eine ÜRenge auäleerenbe, 
afterircnbe, bemufjtrenbe, ftdrfenbe ÜJlittel ic, Sabefuren 
in bret ©ommern, ©alben, ^flajler, 2Bunbwaffer aller 
Slrt anfcaltenb unb »on t'br forgfant befolg enb angewenbet, 
bt$ fic enbltd) in oben bemerften traurigen 3w(lonb »Ott 
ibren Slerjten afä unbeilbar erfldrt warb, wie neben t'^rer 
eigenen Angabe fcf)rtftltd>c ÜRitt^e ilungen t>on i&ren Slerj* 
ren an mid) bartbun. 

> ©erubrt burcf) bie traurige ?age biefer grau , ent* 
fcMo$ td) ntid) fie in Äonflanj ju behalten, unb baä 
tn6gltd)fk an ibr $u uerfudjen , wenn fctjon bie Sor^er* 
fagung ntcf>tö troftlicfyeä gewdbrte, 

anjfer ben angemerften grdßlidjen ©efcfcwüren unb 
Seinfraf} auf ber jptrnfcftafe litt Patientin beftige ©cfcmer* 
jen in ben ganj abgemagerten ©Hetmaffen, befonberä in 
benen ber rechten Seite, bie tönte*, gu£wurjet*, jpüft^, 
£anb*, (Sllenbogen* unb Sfct)felgelenfe biefer ©ette waren 
»erbtcft, bie ©rtutter, Sinn, ©ber* unb ilnterftfenfef* 
muäfeln berfelben ©eite abgefcbwunben unb bebeufenb 
bfinner iStt in ber fötfeit, ter 9?ul$ febr f fem , gefcbwinb, 
ber Slppetit gering, bie ÜKenjlruation fetylcnb, bie Tarnt* 
au$Ieernng febr unorbnttft'cf), balb mehrere £age anM* 
tenbe SBerfiopfuttg, balb wieber wdfierrtdue Xiarrboe, bie 
£autau$bün|}ung febr irregulär, mct|lcn$ entfrdftenbe 
3Ract)tfd)weige, trocfener £u(len, wenig Sl^ent ic. Xurd) 
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lange 3*it mußte einjig auf Scfcctang ber Äraft fcebacfjt 
genommen werben, bie jicf) näd) unb nad) etwaäerfrob, 
worauf fdjeinbare 25effcrung unb einige Sr&olung eintrat 
£ie ©efdjwure auf bem <Sd)dbeI mürben jur guten @i> 
terung gebraut, nad) nub nad) l&äten jid) mehrere Äno* 
djenjlücfe Don ber äußern Xafel ab, unb e$ ergab fid> 
babei, baß ber Seinfraß biä in ba$ £iploe eingebrungeit 
fcatte, an mehreren Stetten unb mefcrmal wieberbolt würbe 
»erfudjt, burd) 3n(irumenten bie tferborbene ßnödjenmaffe 
binweg ju nehmen, aber nur an wenigen ließ jid) etwaS 
bewirten. 5fict)rere SJrfen fiärfenbe, reinigenbe gomenta* 
tioxun, ßbina in jerfdnebener gorin, ^oSpljorfdure, unD 
äffe befamrten, für ben gatt geeignet fdiet'nenben, wirf* 
famen Glittet, würben mit bem größten gteiß auf bert 
franfen Sdjdbef angewendet, unb wenn man einige lorfere 
Stetten, wo nod) £aut war, aerbeffert unb gefunb glaubte, 
fo erfyob fid) nad) einiger Seit biefelbe wieber, warb mit 
eitergängen unterfcoblt, unb meitfen* bie £trnfd)ate bfo* 
«nb »erborben gefunben. SKebrere ©efdjwüre fd)fencn 
gcbeilt unb mit £aut beeeeft ju fe#n, bie fpater wiebet 
hinweg fiel, unb nur au wenigen warb bie Reifung b&lu 
bar. (5$ waren ganje Stetten oon 1 — 2 unb mehrere« 
3offen im Durdjmeffer son tiefem Seinfraf} ergriffen, bie 
größte war auf ber £uberofitat beä rechten Seitenwanb* 
beineS, an ben 5K4nbern tiefer Stette fdifen bie abgejtör* 
bene 5Kaffe jtd) ju trennen, fo baß man mit £ebe( etwa« 
unter biefelben fommen tonnte, aber atte SSerfucfye, tljre 
SlbbtAtterung tum biefer Seite ju befirbern, waren frud)t* 
Io$, unb ba fpäter in ben gurdjen ber tobten Änodjetu 
maffe beutfidje* «puffireu gefe&en würbe, fo burfiten tiefe 
SBerfutfje nur febr uorfidjtig unb nicfjt gewaltfam \lau 

* 
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$abert. Salb uberjettgte ich mich aud bem immer Der* 
mehrten 9>ulfiren in ben Spalten beä jerfreffenen Änochenä 
baß ber ©etnfrag in, ober »tetteidu bW buref) bie innere 
Xafel gcbrmigcn habe, unb gab baber jeben Serfuch, bte 
Trennung beä abgeworbenen Dom gefunben burd) Äraft* 
anwcnbuug jn beforbern, ganj auf. 2>on ba an lief} td) 
ben ganzen gefchwürigen £irnfchabel, mit in febr t>erbunn' 
ter <Pbo$pborfÄure cingetaudrten Suchern, bebeefen, unb 
fee betfänbig feucht erbalten, burd) mebrere ffiochen würbe 
batntt fleißig fortgefabren. Söenn in ber einen SBochc 
Hoffnung jur Reifung eintrat, fo fcerlor fie ftd) in ber 
anbern wieber, waä mit ben allgemeinen Reiben be$ gan* 
gen DrganiämuS gleichen Schritt (fett« £ie allgemeine 
3erriittung ber ©efunbbeit roanfte eben fo febr wie ba$ 
Jlopfübel bin unb her, unb trotte ben wirffamften ^Mitteln, 
ßbina mit *p&o$pb&tfiure innerlich, wirfte burch einige 
3eit recht gut, auf einmal »erfagten fie ibre ffiirfung, bte 
nächtlichen Sihweiße mit Jvieber f ehrten juruef , ba$ $ü$* 
wurjel* unb £anbcjelenfe auf ber rechten Seite fchwolen 
Derbtcft unb &&d)fl fchmerjbaft erneuert an unb fcemmten 
ben ©ebrauch biefer ©liebmaffen, balb trat fyavtnhdifit 
Serftopfung ein, balb wieber faum junebmenbc tiarrb&en 
mit £rang unb Schmer} in ben ©ebArmen, ber Jlppetit 
»erlor ftd), bie Gräften unb bie errungene ffrbofung an 
SRaffenjunafcme be$ &6rper$ febmanben tiefer fcxab 
gm>ör, ber 9>ul$ mar febr gefchwinb, gereijt, flein, bie 
Schmerjen in allen ©liebern, befonberä in ben ange* 
fchroollenen ©elenfen, würben immer heftiger, jerfließenbe 
Schmeiße Welten immer an, unb würben fte unterbrächt, 
fo vermehrten (ich bie Schmerjen fürchterlich, bie Sjcümittel 
entfprad)eu tyrer befannten ÜBirfuug nicht me&r, btö Snbe 
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Slugufi warb fo fortgearbeitet, bte friiber einfgermaffeit 
gefd)6pfte Hoffnung jur Rettung fdjwanb bti mir fo rote 
bei ber «Patientin, unb allen, bte fle fafcen, berettd ganj. 
3n btefem 3"ftanb mad>te td) t'br tont $orfd)lag, ba$ 
Ucbcrlinger 93ab ju verfugen, ba ber Xranäport auf bem 
©ee babin leid)t bewirft werben fbnne. Diefer SorfcMag 
erfd)ütterte (ie 2lnfang$ febr, fte weigerte fid) unb fd>u$te 
bie in brei Sommern gemachten Sabefuren vor, bte fte 
ungebeilt gelaffen baben, ba td) aber barauf bejtanb, fo 
willigte jle enb(id) ein unb ben 31|lcn Slugufi langte {ie 
tn Ueberltngen an. 

©o febr id) an ber 9R6gHd)fett etneä guten (Srfelgcö 
jweifelte; fo empfabl unb orbnete id) bod) ein febr gere* 
geltet Söerfabren im S3abe an, fegte allen Srjneigebraucf) 
fowobf innerlid) alä dufferlid) bei ©ette. Slnfangä ver* 
trug fle tdglid) nur ein S3ab, fing mit bem SBaffertrinfen 
in Keinen Portionen an, (lieg batb auf gr&f$ere. anfangt 
glaubte fie, baß ibr ba$ ©affer im üKagcn befcfcwerlid) 
fet>, vertrug e$ aber batb red)t gut, bie ©efebwüre auf 
bem tfopf würben im 93ab anbafteub mit im Sabcwaffer 
gcud&teit Büchern fiarf auSgewafdjen unb belegt, nad) 
bem 5?ab mit einem foldjen naffen £ud) bebeeft unb biefeä 
ben £ag burd) öfter, obne e$ abjunebmen, mit warmen 
23ab:i>affer begoffen. 53i$ jum Eintritt in* S3ab battett 
wir mit ber entfrdfteten £iarrb&e ju fäutpfen, e$ würbe 
baber vorforglid) ein anfjaltenbeä «Wittel verorbnet, von 
bem Patientin aber feinen ©ebraud) ju madjen n6tbig 
batte, nad) ad)t £agen würbe tdglid) jweimal, jebeämat 
eine ©tunbe lang gebabet, ftiemlid) viel Sßaffer getrunfen, 
ber ©tublgang war mebr vertfopft al$ biarrb&eartig, fam 
von felbfl o(me Ältftiere, bod) nod) nidjt regelmäßig, bie 
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Steigung jum ©Proteen &at ganj aufgeb6rt, meber in 
nodj naef) bem 93ab, nod) in ber 9iad)t famen Schweiße, 
e$ mürbe bii jum achten Dctober auf bte gfetdje Slrt 
fortgefahren, bte ©efdwüre Barrett um tiefe 3eit ein ber* 
bereä , -Hagrot^e^ JJnfeben, gaben guten Siter tu vermin* 
berter Wenge, unb menigflen* fanb fcf> an btefen <$r)d)ä> 
ttungen eine gute Sorbebeutung ; ber 9fypetit tat (td) jiem* 
Kdj t>er6ejfert, ber ©tttblgang mar bereite regefmAfcig, bte 
Ärdften fdnenen etwa$ erbolter, bte ©fteberfdjmerjen etmaS 
»ermtnbert, bie ©efdjmuffi ber ©efeufe nod) gleid), ©djiKij} 
ifi bt'^^er meber in nod) auffer bem S3ab eingetreten; <pa* 
tientin ffagte über SJangigfett, Unruhe im ©dtfaf, b^tT* 
£aut, ber tyulü mar fangfamer, angetrieben aber tretch, 
ba biäber bureft baä ©affertrinfen unb £aben gtöffigfeiten 
genug im Stute angebduft fe^n mußten, bie buref) ©d)metfe 
entteert merben fottten, unb btefe nad) Hebung ber ent> 
frdftenben coliquattöen ©djmetge at$ ÜBtrfung ber 33abe* 
für not&menbtg je$t eintreten foffteit , unb mirf) eine mei* 
tere Slnföttung ber ©efdfie 9{ad)t&etT beforgen ließ, fo * 
würbe eine fAmeißtretbenbe Strjnei auä 5Rttnim unb 
mtnbererifdjem ?tquor aerorbnet, bie nur einen £ng buref) 
genommen mürbe. £ie Sabfdjmetße traten ein unb mit 
btefen »erfor f!d) bte eingetretene öangtgfeit ic. mieber. 
SSon ba an fcfcrttt bie Grrbotung fidjtbar voran, bie 9Jteit' 
(Iruation fiettte ftd) Qrnbe ©ctoberS ein, unb tieft reget* 
mdpig tbre ^eriobe, tdgtid) nabm ber Mppctit ju, ber 
ifotbabgang mürbe vottfommen orbmtng&ndgig, bie Ser* 
biefungen ber ©efenfe nabmen ab, Patientin fonnte gut 
ge^en, mit ben £Anbcn mieber Sirbetten t>errtd)ten, bie 
abgefd)mttnben gemefenen ÜHuäfefn mürben feiler, »etter 
unb ber ganje Ä6rper nafmt an gefunber garbe itnb Äraft 
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auffattenb $u. 8fffc £age würbe ben ganjen ®inter burcf) 
tdgfid) jwennal, jebeSmat eine ©tunbe fang unb baruber 
(jebabet, fyatitntin tag babei mit bem ganjen Körper fo 
im ©affer , baf} nur noef) 9tafe unb üHunb über baffelbe 
berauä ragten, vor unb nad) bem Sab würben bie ge* 
fctywürigen ZtytiU be$ ©Adbefä mit einem ©d)n)amme 
ftarf au$gewafd)en unb geriebeu, nachber mit einem nafien 
Zud) bebeeft unb biö jum füuftigen Sab unberührt liegen 
gefaffen. 9fur einige Äotjtgdnge mußten ben Sinter über 
mit bem üBeffer erweitert werben, fonft blieb atteö ganj 
allein ber SWatur unb Sinwirfung be$ 93abwaffer$ über* 
laffen. Vit SJejferung fdm'tt auch b<er mit ber (Srbolung 
beä ganjen Drgani$mu$ gleiten ©cfyritteä aorwdrtä, »tele 
ber lotferen, teigartig anjufübten gewefeneu Zfcitt ber 
allgemeinen Sebecfungen (inb fefl geworben, baben fiel) mit 
ber £irufd)are wieber ^ahbav verwarfen, an anbern, wo 
wegen ben untediegenben tterborbenen Änocfyen biefeä nid)f 
ftatt baben fonnte, fiel bie mürbe gefdjwürige Sebecfung 
binweg, bie ©efcfjwüre fetbjl bebten, bie jerfrejfenen Äno* 
d)en trennten firf) unb gingen in gr6ßern unb Meinem 
©tticfcfyen obne jebe ©ewalt ab, unb ber unterü'egenb* 
Änoctjen war mit gefunbem berbem gfeifd) bebeeft. 3Durcf) 
bie große abgeworbene Änorfjenmaffe auf bem rechten 
©cfjeitefbein war ein fräftigeS ^uffiren jiAtbar, naef» unb 
nad) fd)ien bie ganje 5Kajfe an ber Bewegung ber tynU 
fation Zfcil $u nebmen, unb Snbe £ejember$ warb bie 
ganje tobte #nod)enmaffe Io$ unb fonnte nur mit ben 
gingern »on ber SBdrterin binweg geuommen werben, 
©ie beßanb auä ber innern £afel ber ^irnfcfja(e^ ©ubfianj, 
war ot>al, ^attt im Durcfjmeffer 2V2 3olI, bie barte 

£irn&aut rag in ber ganjen ©r&ße, bie ber losgegangene 
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Jtnocfteit Mte, offen ba, war mit fd)6nen rotben gfeifd)* 
wdrjdjen bebecft unb bewegte fid) puljirenb wie Die £trn* 
maffe. lie gieidje Sebanbfung würbe fortgcfe§t, unb bt$ 
je&t bat fid) bereit Die ganje ©tctte wteber feftgcmad)t 
»nb wie e$ fcfyeint jicmlid) &erfn6d)ert. lie ©efunbbeit 
frefefligte fief> immer mebr, fo ba£ g>attenttn im gru|>ja&r 
1826 fiaxt, bliibciib unb wohigendbrt auäfab, unb nad> 
ibrer eigenen Semerfung in ibrem geben nie (tdrfcr unb 
gefunber gcwefen fe^ bic abgefd)wunben gewefenen £beifc 
batten fid) bereite fo gut wie bie anbern t>otffommen er* 
bolt, unb fie bdtte im ?Dionat 9föerj ganj gefunb ba$ 93ab 
wlaffeu founen, wenn bie £{rnfd)a[enfebfer ganj au$* 
gebeilt gewefen wdren, aber td) getraute mir bortmatt 
md)t mit anbern 9J?itteIn bie 3lu$beifang ber £irnfrtalt 
ju t)erfud>en, unb riety einjig mit ber Sabefur fortjufabren, 
bi* fie t>offenbet fe^. # 

r 8lm 17. 9Bat fanb icf) fie fo flarf unb fett, baf} man 
fagen mußte, fie firoje t>on ©efunb^ert. 3b* $ui$ n>ar 
flarf, wo IT, fie babete meifienS nur einmal beä£ageö unb 
fdjwifcte feiten mebr, am 22. barauf befiel fie ein beftige* 
gieber mit rotbfaufartiger 2lnfd)wettung be$ ?Jngejtdjte$, 
e$ würben jwei flarfe Slberfdffen unb SSfutegef fammt bem 
antipbfogifiifcijen 2(pparat erforberlid), bie Ärifen erfolgten 
porjugfief) burd) b^uftge ©djweiße richtig, in regelmäßig 
fdfnelfeut Serlauf, bie Srbolung fam naebb^r eben fo balb 
wie bei anbern Äranfen dbnlirter 2Irt, bie £irnfd)alen< 
febler litten burd) biefen 3wif#enaft md)t, unb alles beu> 
tete babiU/ baß ibre ©efunbbeit auf einen febr bofcen ©rab 
von 9tatur$tbdtigfeit fid) erboben tyattt. 9iad) ber <2rr* 
boiung würbe wieber gebabet unb alle* wie »orbin be# 
banbeft, bie Reifung ifl bereit« erjielt unb nur auf einer 
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unterbeut gewefenen ©tette tfi jef f U bie £irnfd)ale nodj 
ntdjt bebeeft, weil btefe nid)t frü&e genug blo$ gelegt wor* 
ben war, aber in wenigen £agen wirb aud) btefe Stelle 
geseilt fe^n, unb bte grau fann in Äurjem ba$ »ab soll* 
Fommen unb grunblid) gebeilt öcrlaffen. 

3m 2lugu(t 1826 machte btefe grau wteber einen 
S3efud) tn Äonftanj unb Ueberliugen, blieb bloä jum SBer* 
gniigen einige ®od)en ba; tfe befanb (I* Dollfommen ge* 
funb, fal) ftarf unb wobfgendbrt auö, war regelmäßig 
menfbrntrt Stuf bem Äopf fanb id) atted fefl »ernarbt. 
Die ©teile, wo bte £trnfd)ale bt$ auf bie fcarte £trnfcaut 
hinweg war jwar feft unb wie eine bünne fnorpelarttge 
SKaffe t>erwad)fen, bod) ntdjt fo bart, wie wabre Änodjen* 
maffe. 

6ed>*jel)nte Äranfbelttf^efcblcfete. 
Cin junger ÜKann würbe twn Doftor * # * nad> 
ileberltngen tn$ Sab gefdjicft Sr babete bei 6 2Bod)en 
lang, befanb ftd) immer übler, verlangte meine SKeutung 
ob id) glaube, -baß, wenn er nod) Idnger mit bem Sabe 
fortfefcen werbe, enbltd) bod) ©efferung erfolgen fonnte. 
Wadjbcm id) mir ftemttm'0 »on feiner Sranfbeü oerfdjafft 
fcatte, jeigte e$ (td), baß feine toben in änbdufung in* 
farjterter ©tojfe im Unterleib befianben, unb bie erforber* 
ltdjen 9Ktttel bagegen brachten burd) StoSleerung einer 
bebeutenben üMcngc berfelben balbige ©ejferung ben>or, 
wogegen ba$ Sab unb ba$ £rtnfen be$ üJliucralwafferö 
©djwtnbel, ßongefh'onen nad) bem Äopf, Unrube, fte* 
bertfdjc ^Regungen uerurfad)ten. Dtefer ÜRenfd) wäre 
obne eine »abefur burd) eine jwetfmdßige Arjtlidje 33e* 
banbfung balb, burd) baä Ueberlinger ©ab aber nie t>on 
feiner Äraitf&ett befreit worben, fonbern eö fcätte bei l&n* 
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gerer gfortfefcung bebeutenb gefdjabet. Statte fem 8r$t 
tiefen ofync ÜJlineralroajfer unb öaber {mar leicftt }u fcet* 
lenben Äranfen Dorf) an eine Mineralquelle fdjicfen »rollen, 
fo bdtte er ntdjt nad) Uberlingen, fonbern j. 93. nach 
9iipolt$au, ober gur ÜRolfenfur in ber ©chroeij rat&en 
fotten. Srft wenn er burd) bie erforberliche Äurart »on 
feinen rot materiellen Stoffen befreit geroefen rodre unb 
nur bie $er|Mung ber erfdjlaften, unrichtig funftioniren* 
ben Organe not&roenbig gehabt tmtte, fo würbe Ueberltu* 
gen in biefem gall Xienfle geleitet baben. 

<5l ebenso ntc äranfl)elt* = ®ef<&l$te. 
Sin 76j4briger fetter 5Jiann mit bief angeflopften 
Unterleib* * unb S3rnjl* Singeroeiben, 6bemat6fen Unter* 
flh'cbmajTen, alten g;uggefd)roüren, aftbmatifdjen S3efcbroer* 
ben, rotb aufgetriebenem 8lnge|cd)t, faum t>ermcgenb &u 
geben, rourbe t>on feinem Slrjte in ba* Sab nad) Ueber* 
lingen gefchtcf t. 2lnfang* fd)ien e* tbm gut ju befommen, 
bie häufig erfolgten ©chroeiße erleichterten tyn, er rourbe 
munterer, fonnte beflfer ge&en, bie ®efd)rouljl ber $üffe 
serminberte fleh, bie ©efdjroüre befamm ein reine* 9ln> 
feben, ba* Slflfcma roarb erleichtert unb man freute (ich 
über bie t)on allen unerwartete gute SÖtrfungen; e* ent* 
ftanb balb barauf ein bebeutenber 6rennenber Sluäfchlag, 
ber immer heftiger rourbe, bie in feinem Äorper ange* 
bäuften aber fd)Iafenben frantyaften ©toffe fdjienen alle 
ju errcadjen unb nad) ber £aut geleitet ju werben, ber 
3lu$fd)lag fing an in xuele fletne fturuufeln uberjuge&en, 
ein nod) größerer allgemeinerer Xurgor be* Sntjunbung 
unb Siterung bilbenben Stoffe* nad) ber S)aut folgte 
biefem nad) , e* entjtanben auf ber 95ru(i, unter ben Sich* 
fein, auf ben Slimen, auf bem SSucfen große fc^r fchmer* 
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jenbe Qittxbtüttn, bfe burd) einen Srjt wnb ffinnbarjt 
beforgt werben mußten, bie ©efunbbeit im Snnern fd)ten 
babei nod) immer wrbejfert; (fcod) würbe fein Slrjt, ber 
tbn in$ Sab gefdntft fyattc, berufen unb ibm bie drjtlicfye 
SBeforgung überladen) enblid) brachten tiefe febr großen 
entjünblicften £autrei$e unb ©efdjwüre gieberregungen 
$ert>or, e$ würbe ju innerh'djen 2lrjneien 3uf(ud)t genonw 
inen, bie 93dber auägefefct, bie aufgeregte SC^dtigfeit ber 
Watnr ftug an ju finfen, ber in fflirfung gefegte Äranfr 
fceitSftoff würbe burd) tätige Ärifen m'd>t genugfam au$* 
gefdrieben, bie @efd)wure »ergr6ßerten flcf> # ba$ Siter 
würbe serborben, bie ©efdjwiire gangen6$ unb bie SRatur 
wußte in bem aufgeregten Äampfe unterliegen. 

jpdtte ber 2Irjt bei biefem SKann bie Sefdjaffenbeif 
feiner gingeweibe geborig gewürtigt, fo Jdtte er gewtg 
5lnftanb nehmen muffen / ibn in ein wirffameä ÜJlinerat* 
bab ju fdnefen, im ©egentbeil er fcätte e$ ibm abratben muffen, 
toiettetdjt bitten bie in ben Qringeweiten angebduften fd)(um« 
mernben ©toffe noef) Idngere 3eit fortgefdjlummert, unb e$ 
würbe ber SSabc * Sfnflalt baä Unangebme ntdjt jugefioffen 
Gaben, einen Äurgafl in ber SInfialt derben ju feben. 

«ufier tiefen im 3abr 1825 intereffanten grunblicfjen 
Reifungen baben Diele »abegdfle bie »njialt mit ber ge* 
machten Äur febr gufrieben t>er(ajfen, unter tiefen waren 
nod) mebrere fd)6ne Srfofgc unb Reifungen t>on djronifdjen 
Uebeln entbalten. £a id) aber Weber mit bem früheren 
Beffnben tiefer Patienten, nod) mit bem gegenwärtigen 
genau befannt war, unb id) nur auf bie, bie id) meißenö 
fefbfl: in$ S5ab beorberte, ober bie mid) um icitnn$ unb 
SSeforgung be$ Äurpfanä baten, unb (id) baber etwa* be* 
flimmteä erbeben unb angeben ließ> mid) befdjrdnfte, unb 
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«uf bloß« (SrjWuttgen ür feine batton foejieß aufnehmen 

■ 

wollte , fo fd)wieg td) bortmaK unb aucf) je$t wieber von 
benfelbeu. 

3m Sa^r 1826 war ber Sefucf) btefer Slnftalt wieber 
wie baä Dorbergebenbe 3a(>r erfreulief), unb id) ^atte rote* 
ber ba$ SSergnügeit , unter ben twn mir ba^ut getieften 
JEurgdjfrn einige für bie große ©trffamfeit biefeä ffiafief* 
leugenbe $dlle beobachten ju finnem 

■ 

9ld)tje!)nte äranr&elt**©efcM#te. 

©in £err t>on 46 Sauren, biefem fcf)tapp * fettem 
Jt6rperbau batte bei gutem Slppetit ein wenig befchdftigen* 
be$ ?eben, unb ba&er ju wenig Bewegung, titt feit etni* 
gen Sab^n an Dppreffiou ber 93ruft, bie mit ber 3u«abme 
ber Äorpermajfe ftcf> immer »ermebrte, biä fie enblid) febr 
tdjlig würbe, unb bereits feine Bewegung mebr juließ, 
warb viel »on £dmorrboiben geplagt, gegen bie 6fter* 
SSlutfauger angewenbet würben, er erlitt mehrere Slnfälle 
t>on »enofem ölut&uflen. 

3wei ©ommer buref) unteqog er fief} einem &on einem 
60 ©tunben weit entfernten berübmten Slrjt angeorbneten 
(irengen Surplan, SKineralwafier, frifefte ÄrAuterfAfte, 
gelinbe *pn 3eit ju 3eit gereifte Slbfü&rungämittef, 
flrenge bereite nur au$ sßfTanjenfod beflanbene £iät, Auf* 
ferlicf) £autreije unb Sluäfluß bef&rbernbe SKittel waren 
bie £auptbeftanbtbei(e beffelben; ber (Srfolg war aber 
buret) beibe ©pmmer ntc^t fonberlid) gewinnt>olt, bie er* 
voattttt 9ttafie*2(bna&me be$ ß6rper$ würbe ni*t bemerft, 
im ©egentbeif fcf)ien eine teigartige, 6bemat6fe Slufgebun« 
fen&eit (tef) ju jeigen , bie Srufl war efcer mebr gepreßt 
ald freier, ein fe&r fälliger fäjlaffndjtiger 3ufianb trat ein, 
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bie £aut würbe immer fpriber unb bie £ran$fpiratiott 
gehemmter. 

Diefer gefammte 3«flanb ttermebrte ficf) ben SBinter 
unb ba$ ftrubjabr 1826 über immer mebr, unb su befor* 
genbe ffiafierergtegungen in bie £trn * unb 93rutfb6bfe er* 
regten au* fett>fl beim «Patienten Seforgniß. ff* würbe 
befiberirt, bin unb bergeratben, correfponbirt, unb eine 
Ätana * 33erdnberung t>on ben beratenen Sferjten ange* 
ratben. Die bobe Stfpenfoft, Starten, fogar Neapel würbe 
aorgefcMagen; bie ©a -*e würbe aber immer ernfter. 3rf> . 
rietb ju einer ÜWinerafbabefur, aber ein berübmter ßorre* 
fponbent fanb ©cbenfen unb beforgte barauf ©afferfucfjt. 
©o aerffriefj baä grubjabr; im Suntu* würben bie 3u* 
fdtte noef) bebender, bie ttorgefcWagenen unb beabjldj* 
ti^ttn Keifen fonnte tyatient nicfjt mebr wagen. 

3* brang wieberbolt in t'bn, einen Serfucfr in Ue6er# 
fingen ju macfjen, ba icf) ben brobenben 3u(lanb &on ber 
feit langer Seit ganj gebemmten #au$au$bünrtung unb 
einer franfbaften gefcfiwdcfjten gunftion be$ £aargefA^ 
federnd im ganjen Ä&rper, unb baburef) entftanbene lieber* 
futtung be$ Sfat* unb fympbgefdgfytfcmä unb be$ <pa> 
ren**>ma ber (Singeweibe mit fer6fen ©toffen breitete, 
unb nur in £er|Mung biefer gebemmten ftunftionen bie 
Reifung ju ftuben hoffte, ©nblicfj fiegte id) über bie (Sor* 
refponbenten, aber erjt bi$ ben 21. Sufiuä. 

3cf> gfaubte freilief), baß feine wirffieben gr6beren 
X5e$organifationen ber (Singeweibe, unb noef) feine wirf* 
liefen (Srgiefmngen in ben £6bfen be$ Äorperä flatt baben 
m&d)ten, boef) bangte e$ mir 9nfättg6 bi$ ber Erfolg 
meine Slnflebten ju rechtfertigen anfing, ba icf) meinen 
ftatb sunt $abe»evfucf) gegen bie SRrtmrag anberer burefj* 
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gefegt unb beim ungünffigen (Erfolg midj wibrigen $or* 
würfen aufgefegt haben würbe. 

2tnfang$ ließ tcf> tdgfi* nur einmal unb jebeämal 
nur eine fyalbc ©tunbe (ang bab en, unb nur mit Reinen 
Portionen SBaffer jum Srinfen anfangen, bagegen aber 
öfter beä £age$ wicberbolcn , babei fo »iet moglicf) Heine 
^Bewegungen, Slnfangä nur im 93abbau$, ba Patient nicht 
weiter geben fonnte, balb aber im ©arten machen. Tic 
erjten acht Xage jeigte bie 2Birfung fdjon beutrief) $u ent* 
fpredjcn, e$ würbe otel mehr £arn geliät, burften gr&ßere 
Bewegungen im ©eben vorgenommen werben, nur ©djweiße 
wollten firf) noef) nidjt einteilen. 

9£adt 14 £agen fingen bie Schweiße einzutreten an, 
bie £aut würbe gefchmeibiger, ibre matte, blaffe garbe 
frifcher, lebenbiger, Patient machte fchon Spaziergänge 
t>on V« biä Vi Stunbe weit, befam ftarfeu Slppetit, fonnte 
eine große Duantttdt SBaffer trinfen, babete täglich J»ei 
ÜJial, würbe auö einem fchwermütbigen, fdtfaffüchtigen, 
ein fr&blicher ©efellfchafter. hieben einer febr tyduftgen 
£arnabfonberung trat ein enormeä Schwöen fowobl bei 
S£ag alä 9iad)t ein. Patient machte tagtäglich große 
Spaziergänge nad) ein btö jwei ©tuuben weit entlegenen 
©egenben, unb »ermieb babei ftarfe unb lange Sfnb&bcn 
nid)t, wie j nach Sluffird) ic., $ur SSewunberung aller, 
bie ibn btc Äurjcit über gefeben hatten. Cr fam aber 
jcbeämal dou Schweiß gang burchndßt nach bem Sab $u< 
rütf, fanb fid) barauf immer gefttrfter. 

92ad) 4 2Üod)en fchien Patient ein ganj anberer 
SMenjd) geworben ju fej;n, ftatt ber »orbin gehabten gelb* 
blaffen aufgebuufenen ©efiebtöfarbe fab man eine ange* 
neunte Diethe , ber gange Äörpcr* Umfang war aujfallenb 
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wfWttert, edtfaffucfjt unb Oppreffiion ganj mförnnltn, 
«Hb itarf) 6 SBorfien febrte er gan} woM nacf> £aute gtw 
rücf. »et feiner 3uriitf fünft fano er feinen Ä6rper 30 
?>funb feidjter aU uor ber ?lbretfe. 

25on SJnfang ber Babefur an, bi* an* <?nbe berfefbert 
beobachtete er ftreng eine febr genaue geregelte £idt, wa$ 
mit ju bem fcfjneffen guten (Srfofg geregnet werben mug. 
Den ganjen SBinter unb im $rübja&r 1827 blieb er »Ort 
ber ©d)faffud)t unb Dppreffion ganj frei , nur bie &&* 
morrboiben fpueften bie unb ba, unb er fann biö jefct tdgticl) 
große ©pajiergdnge machen, wnb &at fe£r wenig mit beit 
Slerjten su tfcun. 

Weunjebnte äranfbett^ ©er*fd)te. 
@in ÜRdbdjen »on norf) niefct ganj 2 Sauren mürbe 
mir im Sommer 4826 jur Unterfudjung jugebradjt, unter 
ber Steufferung, baß man gefinnt fe^, wenn fcf) e$ ratb^ 
fam ftnbe, mit bem Jlinb in$ 33ab nact) Ueberlingen jit 
ge$en. 

Sie Äranfbeit$gefd)icf)te btefeSßinbe* bi$ ba$üt war: 
3n ber fechten fflocfie feine* SlfterS würbe e$ frdnHt*, 
litt an comwfftoen fieberhaften Bewegungen, benen ein 
eiteriger Dffren*2lu$fluß forgte, worauf ba$ innerliche 
»eftnben be$ ßinbeS wieber beffer würbe, borf) blieb feine 
©efunbbeit immer etwa* getrübt. 

3m ©ommer 1825 würbe e$ »on einer SInfcf) wettung 
be$ linfen Ober* «nb SorberarmS, bie befonberS ben 
ettenbogen ergriffen f)att^ f befatteit. Die Bemühungen 
mehrerer red)ffidien 2Ter$te fe^en frudjtfoä gebtiebetr, bie 
©efdjwurfl habe langfam jugenommen, bi$ fie enblicf) im 
grühjah* 1826 Slbfceffe bübettn, bie aufbraten, unreine 
©efdjwüre bifbeten, wnb eine bönnflüffige 3aud)e aui* 
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fonbertett. jDic ©entrungen ber SIerjtc cntfpratfien tüd\t, 
fonbern baä Uebef fmbe ftd) bi$ babin immer »erwehrt. 
1**6d> fanb ba$ Äinb abgemagert, blaß, ben Unterleib 
aufgetrieben, fd)lapp, mit fcfyleidienbem lieber, ba$ (Stfen* 
bogen *@efenf angefallen, migfarbig, bei jebem SSerfud) 
ju einer ^Bewegung febr ferner jbctft, bie ©efenffopfe ver> 
bieft, ftfjwammig, gefdjwurig, ^ot^fgAnge burdjfreujten bte 
über S 3*>H lange SSerbitfung be$ <£flenbogen*@efenfe$, 
aus ben gefdjwürigen , unreinen Leffnungen fToß ein jau* 
d)tgte$ Giter. I>en 16. SuH fam e$ in* «ab, td) ließ 
alle mnerl(d)en unb iSufferlidjen 3lrjneimittel hinweg, unb 
einjig tJg(id) 2 üRaf baben, ben franfen 2frm in mit Sab* 
»affer gendßten Wärtern umlegen, unb ba$ Äinb fo viel 
ffiaffer trinfen, al$ ibm beizubringen war. SlnfangS Wagte 
ba$ gute Äinb über vermebrte ©djmerjen, bie mißfarbigen 
©teilen, bie bie ©efd)wür6jfnungcn umgaben, fielen mit 
biefen Qeffnutrgen jufammen, unb bUteten viel vergrößerte 
®ef<f>»Är6ffnungert; nur einige ber j>obfgäugc tnufjten 
burdtf SJleffer erweitert werben. @$ fing ftd) bierauf balb 
gute* ©iter ju büben an ; bie 33erbicfiutgen würben weiter, 
bie Hautfarbe norntafer, bie ©djmerjen nabmen ab, ba$ 
allgemeine SSeftnben verbefferte (Td), taä ©d)leid)fteber 
tterfdjwanb, e$ traten wofcltljätige ©djweißc ein, unb mit 
biefen auffatfenbe SSerbeffcrung. 3u ber vierten 2Öod)e 
Rupfte ba$ liebe, muntere Äinb im ©peifefaaf, im ©arten 
unb in bert 3tntmern ber anbeut S3abg4fle, jur greube 
unb SSergnügett aller, luftig fcerum. tie ©elenff&pfe 
»erbünnerten flcf> , e$ fonberten (td> viele Heine verborbene 
Änocfjenpartifeln ab, bie gefdjwurigen ©teilen würben rein, 
ttttb bie Teilung fdjritt an^altenb vorwärts. 

Äacf> 10 wodjentlidjem Slufent&alt fonnte biefe* Äinb 



Digitized by Google 



- 112 — 

ganj gereift, munter, farbig unb rcobl cntlajjcn werften. 
Qat (SKcnbogengelenf hatte bei ber Slbreife eine unvoU* 
fommene SInchploflS, btc wabrfebeinlid) bleibend fei>« wirb. 

Äaum t>or ber Slbreifc machte mich bie ffidrterin auf 
eine Serbicfung be$ jweiten $a(angi be$ 3«gefinflerö ber 
linfen £anb noch anfmerffam. £iefe SSerbicfung fepe mit 
ber ©efchwulfl am SUenbogen enttfanben, für 28inbborn 
erfldrt unb befcanbelt werben* ©eit bem fe^e jte immer 
. gleich geblieben, unb ba fie ittefit gefchmerjt babe U nb and) 
nid)t aufgebrochen fepe, fo fcabe fie nicht mefcr barauf ge* 
achtet, unb wegen bem großen Uebel am Grttenbogen barauf 
ttergejfen. £ie SBdrterin witt bemerft baben , baß fie jid> 
feit einigen Sagen tterffeinert babe. (5$ war wirflid) eine 
Sluftreibung beä Änochenä felb(t, woju ber tarnen SBinb* 
bom nicht gan$ unrichtig gewdblt war. 3* rietb biefeS 
für jefct ber 9iatur $u uberlajfen, unb mir fpdter 92ac^ricf>r 
bason $u geben. 

Söiä im ©ommer 1827 war tiefe* Äinb anbaltenb 
wobl, bann bef am e$ aber eine 3lnfcf)wettung ber linfen 
SSacfcn > unb D&renbrüfengegenb, unb bie beforgten eitern 
reisten fogleich mit ibm nad) Ueberfingen, wenn fid) ba£ 
Äinb übrigen^ fchon ganj wobl befunben Iwtte. 

@$ bilbete fid) ein 2!bfceß, ber gutartig verlief, unb 
obne jebe$ Slrjnetmittel bei bem ©ebraud) be$ Sabeä 
ganj affein wieber grÄublid) feilte. 

9Jun erfubr ich, baß fid) bie Serbicfung an bem lim 
fen 3«g*f™9< r vorige* 3afcr balb nad) ber Slbretfc au$ 
bem Sab ganj, obne jebe$ anbere SJlittef, aerforen $abe. 

Xie »obejeit beä SabreS 1826 jeichnete fid) in §in* 
ficht vieler »abegdfle, bie mit djromfchen, gr6ßtent(>ettö 
ber Äunfl unb Statur unheilbar geworbenen Ära nf Reiten 
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Ufätzt waren, au$, woju öorjügKd) bte brci gtötffttfj 
gerefften ungewöhnlichen gdffe tot 3abr 1825 i» ber fünf* 
teil, federen uiib fünfzehnten Äranfbeitögefcftidite beitrugen, 
«nb biefe Älaffe Äranfe erneuert mit ber Hoffnung, aud) 
bei ihnen f&nne ä^nltd) Unerwartetes eintreten, belebte. 

2Benn mehrere tiefer gitte feine wirtttdjen §eit*Wc* 
fuftate liefern, fo haben fte bod) einen hoben ©erth. <£$ 
tbeiien ficf> bie djrontfdien tfranfen heftigerer »rt, bie 
Sfrilft in üRineraibÄbern fudjen, in jwet Äiaffen, nimfid) 
in bie: wo bie jpeiiung nod) erwartet werben barf, unb 
in foldje, wo feiber bie Organe ft<f> in einem folgen 3u* 
flanb beftnben, wo tiefet nidjt m6gltd) ifi, nid)t erwartet 
werben barf. 

Tiefe lefctere bebaurungäwürbigere £(affe fpridjt aber 
beu 3lqt um £tffe an, fud)t 5Crofl unb hofft aud) in ben 
auffatfenbji böfen gdUen nod) SRettung. 2ßenn fofefte 
Äranfe ben SÖunfd) für ben Oebraurfj cineö gepriefenen 
ÜWinerafwafferä an Orr unb ©telfe gegen beu 81r$t iufferu, 
wa$ foa er fbun? ©oH er ibre t>ieffeid)t fefcte Hoffnung 
untergraben? ober tuefmebr triflenb ben SBerfud) jugeben, 
wenn er nid)t abfoluten ©efraben twn bem SScrfud) befor* 
gen muß? £er menfdienfreunblidje 2lrjt wirb befliuimt 
für fe&tereä fe^n. 

Vie Reiben linbern, ben Organen, bie einer Grrhofung, 
einer Beruhigung fähig ftnb, biefe angebeiben $u (äffen, 
bie Steige, bie ©türme ber abnormen Organe befanftigen 
unb fo t>ief m&gfid) baä gortfAreiten be$ Uebetö gu bem*» 
wen, ju öerg&gern, if* eine eben fo b^e ^3fltcf>t be$ Slrg* 
te$, wie bte bn'Ibaren Sranfbeiten gu bcifeit. 

Sitte Äuranjlaften an sKtnerafquellcn liefern Seifpiefe, 
baß »tele tiefer Ungföcffidien jahrelang ?inberung unb 

8 
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Srojl bafelbfi faben fbmten, unb gefunben labert, und 
baß c$ baber jwccfuidfüg iß, wenn mehrere foidjcr Salle 
erjd&lt werben, tote in einer Äuranflalt jtd> ereignet fcaben, 
um Siebten unb Äranfen ju {eigen, in wie weit unb ttt 
welchen Ratten (ie fid) o&ne 9lad)tyert ba ?inberung, <£r> 
quiefung fud)en unb erwarten burfen. Slud biefem ©runbe 
werbe idf im Verfolg ber £ranffceit*gefd)id)ten mehrere, 
bie in biefe Kategorie gehören , auffuhren. 

3»anftigfte JtranrbeU*--©efcbf<bte. 
ler arme Änabe 3. SB in £., 14 Safcre alt, von 
Sugenb an fe&r fd) wdd)lid) , fcopfrutö*, befam nad) ben 
@r$dblungcn feiner eitern unb feine* ffiunbarjte* i>or 
einem 3afcr Slnfdjwellung unb auftreibung ber Änodjen 
beiber £anbgelenfe, beiber ÜHittelbdnbe unb einiger ginger, 
ber ©ffenbogengelenfe, beiber SWittelfüffe, unb mehrerer 
3c&en, bie nad) unb nad) aufbrachen, unb febr fdjuierj« 
fcafte, nur eine »erborbene 3aud)e autffonbernbe ®efd)wure 
bilbeten. 

3m £er6fl 1825 würbe td) loufufttrf, fanb itt alle« 
gefeftwürigen ©teilen bie Änodjen aufgetrieben, cari6ä, 
ben armen Änaben abgejefjrt, &6d)fi leibenb, er fonnte webe* 
gefcen nod) fielen, unb ebtn fo wenig bie £dnbe gebrauchen, 
alle ergriffenen Stellen Rattert ein &6d)fi t>erborbene*, be* 
reit* jebe Hoffnung jur Reifung »erfdjeilenbe* 3lnfe(>en, 
würbe burd) wirffame $arib< unb gußbdber, in« 
nerltd) burd) bie frdfttgft fidrfenben Wittel ben SBtttter 
über ?ütbettuig, unb fo weit Sr&ölung &erfd)afft, ba* 
beflfere« (Sitet, reinere ©efdjwäre, unb »erminbening ber 
Snfdjwellung erjielt, ba* allgemeine 93eftnben Derbeffert, 
bie iw&in bereit* an&altenbe Uiarr&öe gehemmt, un& 
mehrere Änod)en(iucfd)en auägefonbert würben. 
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6o burdtfebte er ben SBinter unb ba$ ftrübjafcr b« 
itt bcn 5Jionat SWai, bie Seffetuttg wollte nid)t weiter 
fcorfdjretten, uitb bie Hoffnung, auf biefem 5Beg jur Rettung 
)u gefangen, t>erfd)wanb. 3d) wünfd)te ben 23ab&erfud> 
in Ueberlingert, aber bie »rmut& ber Altern be$ «Patienten 
flanb int 2öeg. £er SSorfianb ber Slrmenänftaft wollte 
m'd)t beiftfmmen, e* wurb* ftatt beffen ba$ ®elb jum 
(Stbxaud) be$ im Ört beftnblidjen 93abe$ bewilliget. £urd> 
bie Wonatt 9Rai, Suni Unb Suli wurb* fortgebäbet, unb 
nad) biefer 3ett befanb ftd) ^atimt nod) triel fdjlimmer 
dW *or biefem Sabgebraud). 3d) würbe wieber bitatfctt, 
erneuerte meinen BorfdMag für Ueberlingert um fo brin< 
genber, ba ba$ Sab im Drt ntd)t nur nid)t$ genfifct, 
jonbern ba$ »efinben be$ Patienten t>erfd>limmert batte, 
unb td) febr begierig auf ben Unterfdjieb ber SBirfung be$ 
$abe$ im Ueberlinger üJtinerätwaffer im ©egenfafc be* 
»orfcer gebrauchten 93abe$ war. Slber bie Bewilligung für 
ben Äojlenattfwanb würbe wieber verweigert. 

Jlergerlirf), baß mart biefert armen Änaben bem S3er* 
Serben urtbebingt freigeben, unb nocfc ein waf;rfd)einlicf> 
fceifenbed SWittel um>erfud)t laffen wollte, brachte id) ibn 
o$ne biefe Sinwilligung ben 21. September nad) lieber 
lingen, fudjte ©uttbtor unb bereit ibn bi* in bie fiebente 
2Bod)e bort« 

(Sr mußte ttitttf bebeutenben Öcbmerjert $u Sdjiff 
nad) Ueberlingen gebraAt unb mübfam tud »abbaut ge< 
fragen werben. @$ waf ein traurtgeä ©üb, biefeii armen 
eciDeuben jti feben, @r foiinte feinen Xrttr (leben, feine 
#anb gebraneben; ber linfe Ellenbogen war fc&r groß an* 
gefdjwollen, {>6cf)|l frfjmcr^aft, mebrttc £oblgAnge führten 

8* 
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)U cariöfeu Knoche«/ ba$ gauje ©cfenf war aufgetrieben, 
entjünbct, e$ burften gar feilte ^Bewegungen beä ©elenfed 
obne ' beftige Schmerlen ju Derurfacfyen »erfucht werben, 

bie ÜRuäfulatur an ben franfen ©U'ebmajfen mar wie ab* 
gefchwuubeu, ber Äorper abgejebrt, er &utte fd)led)ten 
Slppetit, meijlene rodfien'ge riarrböe, ©d)feid)jteber unb 
jcrflregcnDc ftachtfdiwetße. 

@o wenig all biefe ubeln ©rfcheinungen Hoffnung 
auf einige Sefierung fd)6pfen ließen, fo entfd)loß td) mich 
boch, bte SBirfung beä ©abeä unb beä 2Baj[er*Xrinfen£ 
ganj allein ju tterfuchen. (5? würbe tÄgltd) 2 ÜKal , am 
fang* jebeämal eine balbe ©tunbe lang, fo balb eä aber 
tyatient auä&alten möge, eine Staube lang )U baten, 
unb mit bem ffiaflerrrinfen in Keinen ©aben, aber öfter*, 
anzufangen, angeorbnet; ade ©efcfjwüre unb jpo&lgänge 
würben im 93ab mit bem Sabwajfer auägefprtfct, roaä 
ein SBunbarjt auf meine fioftat täglich 2 STOal fyun 
mußte. 3m Serlauf ber Äur mußten mehrere £>o&lgange 
auf ber $oblfonbe erweitert werben; e$ fonberten (ich in 
ber brttten »üb werten Steche mehrere cariöfe Knochen* 
©riicfe ab, bie Ciafrböe bat (ich in regelmißtge Stotyaui' 
leerung &erwanbe(t, ber Appetit war eingetreten, unb baä 
allgemeine ©eftnben tterbejferte (Ich jufebenbä; bie ®elcnU 
gefchwulfle, unb bie bttnfle Diötbc berfclben nahmen auf* 
fallenb ab, bie (Eiterung würbe gutartig unb t?erminbertc 
(ich, unb twn ba an fchritt bie 53efferung tfiglich »oran. 
3n ber fünften 2Öod>e fonnte tyatient obne gitbrer im 
3immer herumgeben, aß mit fUppcttt, baö ©chfetchfteber 
unb bie l&fltgen 9ßad)tfchweiße hatten fid) verloren, bage* 
gen trat alle üMorgen ein leichter wobltbatiger ©chweig 
ein. Ter Körper na&m an ÜJiafie wieber ju, bte ©efidjt** 
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färbe würbe r6tf>Itd> * fetter, tue (Sefchwüre rein, ber (Siter 
gut unb in mäßiger 9Jtenge. 

'Sie Slbbldtterung unb äuSfonberung ber t>erborbenen 
JtnodKit'ftarttfefa aber war noch lange nicht beenbiget, 
unb id) würbe biefen ^Patienten gerne, fo wie bie grau 
in ber ftmfjebnfen ©efebidtte ben ganjen ÜUtnter über unb 
tii jur gdnjlichen Sluäbeilung in ber SSabeanflalt Uralten 
$aben, wenn e$ je m&glich gewefen »Are, aber er war 
alfein nocf) im 55ab. 2er Äoflenaufwanb, ben eö erfor* 
bert baben mürbe, ließ e$ abfolut nicht ju, unb Patient 
mußte, jwar wo()fgemütb$, in ber flebenten 2Bod)e nach 
£aufe. 

3e unerwarteter, um fo erfreulicher war mir btefe 
bebeutenbe Serbefferung. £en ganjen SBinter über bi& 
weit in$ grübjabr fynaut befanb (ich Patient immer in 
bem ndmlicben fcerbefferten 3«tfanb, in bem er Ueberlingen 
*>erlaffen ^atte. Grr ging im £au$ berum, machte Heine 
Sfrbeiten, ging im grübjabr bie uub ba in$ greie; bie 
©efehwüre befanben fid) noch jiemlid) rein, t>crffeinert, 
aber ber (Stter nicht mebr ganj fo gutartig, Änocben'?lb* 
Witterungen bitten einige <&tatt, aber eä waren noch 
mebrere Steffen ju ftnben, wo biefeä noch gefcheben feilte. 

3d) bemübete mich, eä babin ju bringen, ibn bie 33a* 
befur in Ueberlingen im 3abr 1827 fortfefcen raffen ju 
f6nnen, aber e$ gelang mir nicht, bie üorjAbrigen Äoflen 
waren noch nicht getilgt, unb neue Opfer wollten, am 
wentgften aber bie 93orft<Snbe ber Slrmenanflalt, bringen. 

93i$ Slnfangä SÖinter ging e$ bem armen Äranfen 
immer noch erträglich, ben SBinter über aber &erfd)lunmcrte 
(ich affeä wieber, unb im grübjabr 1828 flarb er unter 
liefen ?etben abgejebrt. > 
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man in btefcm $aK fcfon m'*t »MMN fyüwa 
erlieft roorben ijt, fp fprirfit rr bocf) going jtarf bcmcifcnb 
für bie große £rtf traft unfrre* in ftrage (t^enbrn WntxaU 
»affer«, 

ein anb sroanafgjte Äranf & e i t* :©ef*l<bte, 

@ine grau t>on 46 Sauren, bie feit mebreren Sabreu 
- an heftigen ^ oft Monate fang an&altenben STOutter * 93fot< 
flüfien gelitten ^atte, buref) bie fic im toten ©rab entfräf' 
tet unb blutarm würbe, gegen bie burd) eine große 3a&f 
innerlicher Wittel ben Blutungen entgegen gearbeitet, aber 
immer nur temporärer ©tittftanb , unb feine Reifung be* 
wirft, wo buref) ©rploratiou bie Urfacf)e ber Ärantyett 
nie ju erforfdjeu gefügt, ba&er audj feine $ufferficf)en 
b r tilgen Wittel angewenbet würben, unb fief) naef) unb 
nact) bie Utcru^ ©egenb frebeutenb »ergrfcßerte. 3cf) würbe 
in biefem 3ufanb beratben, fanb frei ber Grrpfpration ben 
ilteruä ju ber @r6ge einer mittehndßigen SKtfone, tferbief* 
in ber Kufen Seite (iegenb, unb in ber rechten <§eite eine 
eben fo grpße, ober norf) größere wbiefte üTJaffe, bie für 
ba$ ausgeartete £)t>arium biefer @eite gehalten würbe, 
Diefe beiben Staffen würben immer f4f%r, immer groger, 
noef) entlauben öftere, mehrere Xage buref) anbaltcitb 
große 9lu$ffüjfe, bie balb au$ wahrem Sfut, balb au* 
feröfer glüffigfeit bejlanben, bie übrigen ^ebenäfituftfoneit 
waren, fp weit fie burtf) bie große ©djwäef)* nirftf beeim 
tr&c^ttget würben, 51'emltct) orbentlid). 

3n biefem 3«ffanb würbe au mich bie grage geftefft, 
ob Patientin &on bem Ueberlinger 55ab uicfjt auef) SBer* 
befferung i&reä 3ujlanbe$ ju erwarten taben m&cfjte. ÜKt> 
bangte für bie Antwort, ba icf) aber fafr, baß fie große 
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Sufl böju batte, rietb id) jum »orjcdjtigen Serfucf) unb 
ließ (ic in t&rer tr&filid)en Hoffnung. 

ä$icr ®ocf)en verweilte fic in Ueberliugen , babete 
tÄglid) 1 9JlaI, nur würbe vor bem ju »armen Saben 
semarnt|pönf ba$ ©aficr, unb auffattenb war bie SBer* 
äuberung ibrer bfaffen, jeber 9l&tbung ermangefnben, auf* 
gebunfenen Hautfarbe in eine lebenbige, angenebm ge> 
r6fyete; allgemeine flhrbebung ber Sräften, guter Slppetit 
unb rod&reub ber %a1>icit fein ungeregelter Slutabgang 
jeigten ficf>. 

©ebeiit fonnte tiefe grau ba$ S3ab nicfjt vertaflen, 
aber fie ging wobl jufrieben unb febr ermuntert nad) jpaufe. 
Bit lebt jefct noef), mit einem noef) viel auSgebebnteren 
Unterleib, flebt auffer biefem gut auä, unb fann ibr gc< 
plagtcä ?eben notf) viele Sabre fortfefcen. v 

£ie Ueberlinger Heilquelle bat auef) bei biefem um 
heilbaren 3uflanb wefentHct^e fcienfic geleistet, unb i&re 
253irffamfeit bcwAbrt. 

3n gleichem ©ommer befucfjten noef) $wei anbere, an 
Aronifcfjen ÜRutterfeblern leibenbe grauen bie Sabeanjtalt. 
Seibe littm an beftigeu Slutfltöffen, von unbeilbaren 3n* 
buratipnen in ber ©ebdrmutter (enräfyrettb/ bei ber einten 
mit läfligen ^afpitationen verbunben, Seibe n)ünfd)ten 
ba$ Sab gebrauchen ju burfen. 3* gab e$ für beibe ju, 
ba beibe burd) bie Slutverlufie entfrdftet waren, unb re> 
gulirte tbnen ben ©ebrauef). Setbe verbejferten ibr allge* 
meinet Sejtnben bebeutenb, bie cfjronifcfcen gebler ertrugen 
baä Sab, aber fie fclbfl blieben wie (Te waren. 
i,3»ei unb *i0«njig(te äranf belt$*©ef#lcbte. 

3m ©ommer 1827 gebrauchte ein STOibchen von 22 
Sabren auf meinen 9tat& ba$ SWineralwafier tmb Sab in 
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Uberlingen, ©ie litt an frampftaften ©djmerjen t>or (Sin* 
tritt ber «periobe unb wä&renb berfelben, befanb jid) immer 
matt, 6Ictcf>fücf)tic5 , auf jebe Heine Bewegung befam fte 
dngfHidje tyalpitationtn , unb fratte f^r siel an SKagen* 
främpfen ju leiben. 

©ie babete änfangä nur einmal be$ £age$, balb 
aber jweimaf, tranf regelmäßig baä ffiaffer. Daä 5Jta* 
genfeiben aerfor jicb, fo wie bte breidjfüdjtige garbc, unb 
fo wie fid) bie Ärdften tyoben, würbe bie ju große 9?ei$* 
barfeit be$ £)erjen$ normaler unb bie «Pafpitationen »er? 
minberten fld) in bemfclfcen ©rab. 9ßacf> einem »ierwocftent* 
lidjen ©cbraud) »erließ jle bie Slnflaft wofcl unb munter. 
6in Safcr tiaAfter Pere&elidtfe (ie fld), ift jefct ÜRutter t>on 
einigen gefunben Äinbern, unb genießt eine gute ©efunbfceit. 

2)ret unb jroanatgjU £ranfl>elt$ = ® efcblcbte. 

(Sin Äütb »on 6 3abren würbe au$ einer Entfernung 
»oit 10 ©tunben in bem gleichen ©ommer inö Sab ge* 
bracht, unb meiner Leitung ubergeben. Der fcropbulofe 
£abitu$ war aufatfenb auSgefprochen, ba$ Urüfen* unb 
fymptyfylfem untbdtig, »erbicft, ber Unterleib fcbfavp, groß, 
an ben Untcrgliebmaffeu »eraftete fcrop^uf6fe ©efdjwüre, 
bie feit 3a&ren ben angewanbten fytilmitttln von red)t* 
liefen Slerjten trotten. 

3n ber achten SBodje fonnte H ganj wo&( unb gereift 
nad) £aufe getieft werben. 

9Jod) jwei anbere ßinber mit fcropfcuf6fen ©efdjwiiren 
beuteten in biefem Safjr baö Sab, unb beibe »erließen 
e$ gereift. 

23fer unb iwatt^fgfte Äranfbettir©efcblcbte. 
3n eben biefem ©ommer würbe ein üJldbdjen «um 
Ii 3abrcn, auef) auö einer Entfernung pou 10 ©tunben • 
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tu* ©ab gebracht, unb ich um Seforgung unb ?eitung 
ber Äur erfucht. 

Der fyabitut bcffelben war im ganjett ©inn fcropbu* 
16$, bcr Saud) groß, bicf, fchlapp, bie 9Runb(tppen unb 
Sßafenflügcl aufgeworfen, ber ©ang unjicher, fchwanfenb. 
2ln bem rechten guß befanb frcft ber 9Rittel*3iißfnochen 
ber großen 3?be, an ber rechten £anb baä Söiittelbanbbeiit 
be$ Daumenä unb ba$ be$ 3tt'gcfingerö fe^r »erbicft, an 
allen brei ©teilen waren gefchwürige Deffnungen, burcf) 
bie man mit ber ©onbe in bie Änod)enb6&len einbringen 
fonnte, unb tiefe ©teilen alle Ratten ben ßbarafter 
ben bie Chirurgie mit bem tarnen 2Btnbborn (spina 
ventosa) befegt. Die angefdjmollenen £beile Ratten eine 
bunfle Slctfarbe. Safjre lang ift gegen btefe* Uebel o&nc 
(Srfolg drjtltd) gcfimpft worben. 

#ier jwetfclte ich an einem guten Grrfolg, boch rietfc 
ich jum ernten Serfucb. 9cach 3 wöchentlichem fleißigem 
Saben, täglich 2 ÜKal, unb anbaltenbcnt Umwicfefu ber 
franfen Xbeile mit im ©abwafier getauchten Büchern, unb 
fleißigem £rinfen be$ 2Baffer$ batten äffe franfe ©teilen 
eine beinabe normale Hautfarbe, bte Serbicfungen bebeu* 
tenb abgenommen, unb ba$ allgemeine ©eftnben mar recht 
orbentlid). 3n ber neunten SBoche »erließ ba$ 9ftÄbchen 
ba$ S3ab, (!e war rooM, ibr ganjer ©efmibbcit$$uftanb 
febr toerbefiert, bie SSerbicfungen ganj aerfchwunben, bie 
£oblg4nge, bte in bie innere ©ubjlanj ber Änochen bran* 
gen, an ben meijlen ©teilen tyerauägemachfen, unb eine 
eingefallene mit ben Änochen wrwaebfene 9*arbe bilbenb ; 
ttur an 2 ©teilen, nämlich an einer am ÜWittelfuß unb 
an einer am Daumen fonnte mit ber ©onbe noch in ben 
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ÄnocfKit eingebrungen werben, boef) festen tote ©onbe nur 
berbe fleiföigte 2Bdnbe gu berubren. 

£ie «Kutter be* 3Ji4bcf)en* tonnte wegen feduSlidjen 
SJerfedltniffen niebt mefer länger ba »erwetfen, fonft bitte 
icf) ba* SJldbcfjen t>or gdnjlicfjer Reifung nid)t enttaffen. 

3m Safer 1828 »ernafem icf», baß (Id) biefe* ÜJldb^en 
fianj gereift unb wofel bejtnbe. 

Sünf unb jwanalgfle Äranf feeit**(3ef*t<bte. 

<Sin ÜRann »on 46 Sauren, fett einigen Saferen §y 
pocf)Onberifl , hat gegen feine Unterleibs Seiben , bie in 
£dinorrfeoibal*$pliN, fcf)lecf)ter Serbauung unb »ertroef* 
uetem uutbA tigern Sotfeabgang mit SBrujt'ÄrAmpfen »er? 
bunben befianben, im 3abr 1826 im Ueberlinger ©ab 
£iffe fucfjen wollen, warb aber gen6tfeiget, eä nad) bret 
2ßocf)en ofeue jeben guten Qrrfolg ju uerlaffen. 33or fetner 
$lbreife flagte er über ben ungüujligen Srfolg ber 93abe* 
für unb »erlangte meinen irjtlicfjen 9tatfe. I urd) Sluorb* 
nung einer jwecfmdßigen 5 ÜJlonate Tang tprtgefefcten 
Äurart waren feine Unterleib$fefeler in fo weit gefeoben, 
bie franffeaft* materiellen ©tpffe eutfernt, fo baß bie (Sin* 
geweibe jiemlicf) frei funfttpniren fpnnten. 

9?ocf> waren artferitifdje ?eiben in ben ©fiebmafieu, 
unb 93ruflfr4mpfe, bie icf) Dpn artferitifefcen (Sinwirfungen 
feerfdwiefe, mit £4morrfepibal*$efcf)werben »erbunben, ju* 
gegen, gegen bie icf) im Safer 1827 auf* 9?eue baä lieber* 
Itnger ©ab anrietfe. 3n ber britten ®od)e bewirfte e$ 
frittfcfje ©eftweiße, unb balb barauf einen brennenben 
fcautauäfcftlag, unb in ber fünften 2Bocf>e »erließ er ganj 
wofel ba$ Sab. 

©egen bie £dmorrfeofbal*?ciben ließ icf> Äliftiere t>o« 
SSabwajfer geben, bie fefer gute £teu(le leiteten. 
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@e*tf unb swaiiilgfle aur^eltö?©ef*t*te, 
3m Sommer 1828 würbe eine 43 jdbrtge Sungfer 
Don ibrem tfrjt nad) Ueberfingen in* Sab gefdrieft, unb 
(d) um «eitung ber Äur erfuhr. 3br «eiben beftanb m 
einem großen caUUn ©efrfjwür auf bem SRucfen be$ Bor# 
fuße$, ba$ von einer erlittenen Verbrennung unb »erbdw 
teten Sterbe benrübrte, unb bei Slnwenbung ber mancher* 
fei £etfmittef immer me&r um jid) griff. Der ganje $uß# 
riefen war fcart wnarbt, unb ein großer Xbeil ber born* 
artigen 5Karbe in ein troefened, ein etwa* gelbfidjte« 
SBaffer abfonbernbe* @efd)WÄr »erwanbeft 

3n>et ©odjen lang würbe tdglid) 2 SWa{ gebabet 
pfcnc eine merf(id)e Serdnberung wabrjunebmen. SRun 
würbe neben bem jweimaligen »aben no* 2 ÜRaf tdglid) 
ber fraufe $uß jebeSmaf eine ©tunbe fang in ein wärmet 
gußbab geflellt, unb nad) biefem mit bem Sabwafier ge* 
näßte Zbd#t uberfegt. 3n ber merten SBodje fing fid) 
eine gefunbe Granulation ju jeigen au, bie garten wuf* 
fügen SRdnber würben weid), glichen fld) au$, unb bie 
Reifung fdjritt »on ba an gefdywinb aorwdrtS, 

9iad) 9 wöchentlichem »ufentfratt »erließ j?e bie 3fu« 
Haft ganj (pfeift- 

(Siefen unb awanilgfte äranfbelt*'-©ef*lcbte, 

3n eben biefem ©ommer reifte eine 30jdbrige grau 
nad) Ueberlingen inö S3ab. Sie war 12 läge fang ba, 
wie id) fle $um erfleu SWaf fab, unb wirf(id) wieber im 
8* griff abjuretfen , weif fie ba$ sgab burtfwu* nid)t er* 
tragen f&nne, jle m&ge e* me&r ober minber lauwarm 
aerfudjen, fo f$nne |ie feine »ierteftfunbe barin auäbaften, 
|& befomme f>eftigc$ £erjffopfen , Sangigfeit unb 93rufl* 
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ftdmpfe, bie, wenn ffe md)t fcftnctt cm* bem ©affer ge* 
bradjt werbe, ftcf> bt$ jur £tynmad)t fteigern. 

3d> würbe um drjtftdjen 9taty gebeten; biefe grau 
$att* einen fd)wdd)ltd)en, fe&r irritablen Äbrperbau, fett 
Tanger 3eit ein anbaltenbeö £erjf topfen, ba$ bei jeber 
gemut&Kcften ober förperlid)en Aufregung beftig würbe, 
unb bte oben betnerften 3ufdffe »eranlaßte. 3&r <pul$ war 
Hein, bart, fabenartig, bei jebem aufregenbem 2Bort ober 
©erdufd) würbe ifcr ?lnge(icf)t fcocbrotfc. @te (jatte tuef 
jDurfi, wenig Appetit, belegte 3«ng*/ trdgen ©tublgang, 
garten Unterleib, ber ftarn ging meiflenä wa jferbett ab, 
ungleiche £autau$bünflung, balb aufwattenbe £)i$e, unb 
fdjnetter, aber nur »orubergebenber ©cbweig, balb fpröbe 
unb trocfne £aur; fle babe jweimal binter etnanber un* 
reife ©eburten mit großem S5futDer£ufl erlitten tc. ?c. 

Wachbem tefe tyr erfldrt battt, baß in biefem 3«ßanb 
ffe weber t>on biefem noeb jebem anbern ÜRtneralbab 9iu£en 
erwarten fonne, ebe jie burd) eine jwetfmdßige drjtltdje 
SSefcanblung biegu vorbereitet fepe, baß aber bierauf unter 
geregelter SSeforgung biefeä ©ab unb ber tnnerficfye ©e* 
brauch be$ SBafferö fe&r btenlid) unb ^etlfam für (le fepn 
werbe, entfd)loß jte ftd) ju bleiben, unb unter meiner 
Leitung bte Heilmittel ju gebraueben. 

Anfangs würben bte Unterleibs > 2lnbdtifungen gelinbe 
ju befeitigen gefuebt, wa$ (Srletcbterung brachte, bt?rauf 
äffe jwei £age 2 ©lutfauger in bte £erjgegcnb feBen, tdg* 
lid) breimal jcbeämal 4 Kröpfen tinet. digit. nebmen unb 
babei baä SKineralwaffer in fleincn ©aben, alle jroeite 
Stunbe Vi SCifcbglaä t>off trinfen , unb alle Slbenb vor 
bem Schlafengehen 5 bi$ 10 SMinuten lang ein laueä 
ftufjbab anweitbeu ju lafien, angeorbnet. 3d) empfahl 
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jugtetd) f&rperttcfje unb ®emüty$rube, »orjügticf) ledere. 
9iad» 8 Stagen würbe atte jwette £age einmal V4 ©tunbc 
fang 26 bte 27 ®rab warm gebabet, unb naef) wettern 
4 Xagen atte Sage etnmat ebenfo Vi ©tunbe lang, bte 
SSIutfauger würben jefct nur atte 4 £age, unb balb bar* 
auf nur atte 8 SCage wieber^oft. 

3n ber brttten 2Bod)e würbe äffe £age einmal eine 
©tunbe fang 28 @rab warm mit bem beflen Srfofg ge* 
babet, ba$ SÖafier in bebeutenber SKenge getrunfen unb 
gut »ertragen. 

3n ber fünften 2Bod)e »erließ fte UeberKngen fefcr 
munter unb wobf. 

3m Sunt 4829 fam fie wteber auf 3 2Borften tn$ 
»ab, genoß e* mebr jum Sergnügen, »erließ e$ ganj 
wobt, ©ie gebar im ©ommer 1830 einen gefunben Änaben. 

3n biefen 3abren jeigte btefe* ffiafier feine fcbnell Wir* 
fenbe £eilfraft aud) wieber an mehreren veralteten übten 
©efdjwuren ber Untergtiebmaffen. £a biefe aber »or ben 
fdjon angefübrten ntcfytä befonberä merfwürbigeä barboten, 
fo werben fte ntcf)t fpeciett aufgeführt. 

2l*t unb jwanifgfle äranf &eütf = ©efd)td>te. 

3m ©ommer 1829 rtetb ict) einer grau »on 38 Sab* 
ren ju einer Sabe* unb S£rtnf*Äur in Ueberltngcn gegen 
einen *ronif*en ÜKagenframpf, ber, wenn er au* buref) 
ärjnetmtttet gehoben würbe, batb wieber gurfief febrte , bie 
SSerbauung war febr gefcf)wAd)t , unb bte 9iabrung nur 
auf einige ©peifen befdjränft. Sine ungebeure SWenge 
Stuftlt« entwiefette jt* immer unb würbe unter unange* 
neuntem £on ausgeflogen. 

2Bie id) ibr »orjügltcf) ba$ fleißige Xrinfen bc$ SDto 
iteratwajTer^ empfahl, fagte fie, ba$ werbe fd)wer halten, 
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ba fie feit %&1>m fein pure* fflaffer trinfen f June , ofcnt 
ben 9Jlagenframpf aufzuwerten. 

©ie madjte ben Anfang nur mit bem ©ebraudj bed 
©abeä; wie fle 6 £age in Ucberfingen War, fam idj &irt/ 
krebete fte jum SSerfucb be$ SBajfertrinfen*, unb nur mit 
einem halben ober Siertefögfaä ben 8fnfang ju machen, 
unb alle jweite ©tunbe $u wieber&olen ; ber Serfud) gfucfte, 
fie fonnte fd)neU ju einem bis jwei unb mehreren ®(dferit 
in einem ÜRorgen fhigen, unb e* mit großem SSergnügeit 
trinfen, o&ne je eiue SJefdjwerbe barauf ju empfinbeit. Ztt 
SRagenframpf serfor jtdj nad) einigen lagen/ bie fdftigert 
9«uftu$ würben feftener, ber »ppetit gut, unb Patientin 
fcerfiefl in ber uferten 3Böd>e bie Sabeanftalt fe&r jufrieben, 
frei Don ibrem Idfligen ÜÄagenteiben ; fie erholte fid) tiad)< 
fcer }U £aud an Ärdften unb blieb 3<*&r unb $£ag t>oit 
ben ÜRagenfrdmpfen serfdjont, fonnte frdftigere, folibere 
SRa^rungSmittef ertragen, nad) einigen Sa&rert traten bie 
SKagenfrdmpfe &ic unb ba wieber ein, aud) bie 9fuftu$ 
ttermebrten fid) wieber, bod) bi$ jefct im 3a$r 1856 nodf 
nidjt in bem ©rab wie t>or bem ©ebraud) biefer Sabefur. 
9ieun unb awanjtöfte ärÄttf&elt**©ef*l#te. 
<8in ÜRann t>on 44 Söhren, feit mehreren STOonatert 
frdnffidj, fcatte in früheren 3a&ren mit fop&ifitifd)en ?eibert 
iu fdmpfen, fdjeint nie grflnbltdj babon gereift warben ju 
fepn, littSafcre fang an ?eberfranf(>eiten, faf» immer gelb* 
füdjtig au$, unb würbe au$ biefer Urfadje einigemal fang 
unb gefdfcrltd) franf. 5Rte fcabe er jld) t>on ben £ranf> 
fceit$anfdlfen ttoltfommeu er&olt, feine UnterfeiMorgane 
funftionirten immer untbdtig, unregefmdßtg, ein bo&renber 
Aopffdjmerj in ber ©egenb ber Suberofitdt be$ rechten 
©eitenwanbbeineä pfagte tyn bereit« anfcaltenb, bie £aut* 
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fdrbe war immer gelbblajj, ber Äbrper tttagen 9to(f> unb 
ita* babe fid) eine unfd>mer§iafte ©efdjttmlfi auf ber red}# 
tax Seite neben bem erjlcn Diücfenwirbel ju btfbett ange* 
fangen, bie na* unb nad) 6i* jur ©rege eineö ©anfc 
eie* angewadrfen, unb von feinem Slrjt für eine 8afg# 
©efd)WU[(i erHdrt wofben fepe. 3m Sinter 1830 babe 
fie fid) fdjnell vergrößert, unb fet) bann t?on feinen 3fer$* 
ten für eine ?pmpbgefd)WUi(t erffdrt worbert, 9lad) raeb' 
reren rtu&fofen Serfud)en jur 3ertbeifung bdben fie bie 
Operative (Srttleerung befdtfoffen, unb einige 3eit über bie 
Operations <9Jletbobe belfberirt; etib(td> babe bie Meinung 
für bie 3lu*Iecrung be* ffittbaftenert mrtteift M Iroifart* 
(bie unrichtige) geftegt; bie ©efdjwulf* babe vor ber Dpe* 
ratton von bem ertfen SHücfenwirbef an bi* gegen ben vor* 
bern ©d)UiterMatt*$Hanb bin jid) erflrecft, unb attweg einen 
Durdjmefier von 6 3*>H gebabt. 95ei ber Dperation fep 
eine fdjleimartige gfüfjigf eit auägeflo ffen , bie ©efdnvulft 
aber babe |7cf> niefit bebeutenb verfieinert, babe nacMcr ju 
fefimerjen angefangen, e$ fepe burefi STOeffefa ic. K. ver* 
fd)iebert manipulirt worbert, and) burd) einen 3<>K langen 
eiufdmitt babe man eine größere »uäfeerung bewirft; 
von bort an babe ein anbaltenber Ifuäfluß einer rojartigen 
ftiüfflgfett flatt gebabt; ber Umfang ber $6tfung babe , 
fid) immer vergrößert, bie Cntfrdftung unb Abmagerung 
immer jugenommett. 

3m SWonat Slpril würbe aud> i* confultirt, Unb von 
mir bie Trennung atter fiftelartigen £6blungen, fo weit 
e* tbunlid) war, vorgefctyagen unb auägefübrt. £ie Cf» 
gießungen unb £oblgdnge erflrecften fid) im 3ettgcwcbc 
weit berum, fo baß mit ber ©onbe bi$ an bie duffere 
©eite be$ Oberarm* Porgebrungen werben fonntc unb 
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bort eine ©egenoffnung gemacht werben mußte. wtfrbtf 
burch bie wirffamflen Wittel bie SSerwanblung be$ tympf)> 
artigen (5iter$ in ziemlich guten, imb ^erminberung ber 
9Wenge ttytAt S3alb traten boffmmgtoolle ©ranulationen 
beruor, unb einige $artbteit feilten nach, aber obne Se* 
flanb, unerwartet frei ba$ erfc£t*fcheinenbe wieber binweg, 
unb e* fpra* fief) baä Unt>erm6gen ber SRatur, gefunbe 
SNaffe*Sr$eugung ju bilben, alljubeutlich au$. würbe 
bi$ anfangt 3uli 1830 im ernjtejten ©inn burdf tnnerftch 
unb dufferlich tfdrfenbe SKittel fortgewirft, wir famen 
aber in £inficht ber gefchwürigen gldchen nicht mebr wei* 
ter. 3* fchfug ba$ Sab in Ueberlingen jum Serfutf) 
»or, unb ben 7. Suli verfügte flcfi «Patient bafcin, unb 
serwetlte ba bi$ ben 21. Slugujt. Patient babete »nfaugä 
täglich nur einmal, unb wenn er jlch angegriffen fanb, 
gar nicht, tranf wenig ffiaficr, bie erften acht £age lei* 
fieteu baber wenig erheblichem, ich brang auf ernfteren 
©ebraud), unb bie erprobte, bekräftige ffiirfung fonnte 
nach ber jweiten SBodje auffallenb bemerft werben, £er 
fchon oben bemerfte leibige immer angebaltene Äopffchmerg 
plagte ben Patienten am meiden, aufler biefem war baö 
affgemeine SScftnbcn befler, bie wünbe ©egenb belferte fleh 
gefchwinb, unb bli ju feiner Slbreife war bie übel befcfjaf* 
fene große gldche um S A »erfleinert, mit gefunber ©ra* 
nufatton befefct, unb btc Reifung fefcte auch nachber ju 
£aufe fort; ba$ allgemeine Seftnben war ebenfalls Biel 
»evbefiert, «Patient beforgte wieber einige ©efchdfte, ging 
$erum, nur ba$ Äopfleiben batte Feinen Sintbert an ber 
wobftbdtigen Grinwirfung be$ Ueberlinger «Wineralwaffer* 
genommen. 

SRun lag ben Slerjten bie Jfofgabe auf, ba$ Äopfleiben 
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ju beben, ba aber bteber bie näd>fle UrfaAe btefeS Uhu 
euer geworbenen ?eiben$ unerforfdjt, unb fchwer ju erbeben 
war, fo war aud) bie Aufgabe fdiwer, ober, wie ju be* 
forgen ftanb, nidjt gu tifen. SBi'r entbetften bie ©egenb 
ber £irnfd)a(e, unter welcher ber ©dmterj feinen ©tfc 
tatte, erhöbt, \)btmd)t, unb ber ©difuß ging babin, baß 
bxtlidj in unb unter ber £irnfd>afc wabrfdjeinHd) ein ge> 
fdmntrartt'ger ober gar cari&fer 3ufianb bie bfcibenbe ufidjft« 
Urfacbt biefe* Ödjmerjen* fet>n m6d>te, wa$ auf eine 
traurige *prognojW fdjließen machte. 

SSRit dinttitt ber faften SBitterung wmebrte ftcf> bie* 
fe$ Äopffeiben, fefcte aud) wieber ben ganjen Drganiämu* 
in SRtttefbenfcfraft, yatitnt befam einen fdjmerjbafteu 
ffiütter, bie angeorbneten £eifmittc( aermorfjtcn feine tin* 
berung beroorjubringen, unb im ftrübjabr 1831 unterfag 
Patient feinen fürd)terlid)cn Reiben. 3« fecirte fbt. Wad) 
abgenommener »cbedung ber ^irnfcMe jeigte bie ganje 
©egenb be$ rechten ©eitenwaubbeine* fciete top&i* artige 
erbabenbetten, bie ganje ©egenb fd)ien aufgelodert, er* 
Wt. 9lad> £inwegna$me ber ©djale fanb e$ fid) wirf* 
Itd), baß btefe ganje Änodjen * ^artbie wrbidt fdjwamm* 
artig war, befonber* war bie innere itafei ber bauptfddjKd) 
f raufe 2f>eit; obngefib* eine* X$akvi groß war biefe, 
gerabe in ber ©egenb, bie immer ati ber ^auptjlo be* 
©djmerjend angegeben würbe, cari&$ eingefrejfen, bie 
barte #irnbaut gefdmmrig, unb mit ben RAnbern bed 
Änod)en * ©efd)wftrö fungo* oerwadjfen; bie weid)en #fru* 
bdute unb bie rinbige ©ubftanj be$ ®ebmt* waren in 
ÜJlitletbenfdjaft gejogen, unb mißfarbig; bie ?eber batte 
eine fitotige, verft&rtete beöorgauijlrte SSefdjafFenfceit \t. ic 

laß }if biefem cfcronifdjeu fcirnfeiben bie erjle Ur* 

9 
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fad« in ttx fo»bi(ftif<f>cn «Dcriobc fcturi itbtui Ich at* 
grüntet batte, wirb fd)wer(id) ju bezweifeln fepn. 

»uffattenb wirb e* gewiß bcm gorfcfjer fe|>n, tag 
nud) bei tiefe in organifd) zerrütteten ©efuubbeit$$uflanb- bie 
23irfmig beä Ueberlinger ÜRineralwajfer* «od) fo beilfam 
auf bie gefeftwurigen Stellen unb ben ganjen übrigen 
Orgamäniu* &at einwirfen fonnen. SÖAre ba* rechte 
Seitenwanbbein in biefem galt in einen tie/eru großen ge< 
fdjwürigen Snftarib, wie e* bei ber grau in ber fiinfje(w 
ten Äranfbeitägefd)id)te ber gall war, wfefct worben, fo 
bitte wa^rfdjeinlicf) aud) an biefer fo gefibrlid) franfeu 
Stelle ba$ 9Rineralwaffcr wie bort feine große £eilfraft 
ausüben f6nncn, fcier aber war fein äuäweg für ben 
f raufen Stoff, unb fein birefter 2Öeg }um (Sinwirfen. 
Sie lRicf)tbei(ung wirb baber gewiß Wemanb bem linder« 
m6gen be$ ÜKineralwafferd jufdjreiben. * ^-5?? - 
o <S$ bringt (Id) frier We grage auf: bitte, wenn *or 
einiger $ät, ebe bie Griterung biä in unb burdj bie frarte 
£irnfraut gebrungen gewefen wire, bie Trepanation |>ter 
Stnwenbung ftnbcn fonnen? Unb bitte bann, wenn bie 
Sinwirfung be$ ÜRineralwafferä in ben franfeu Änodjeit 
m&glid) gemalt worben wäre, nid)t eben fo gut, wie eö 
in ber funfjebnten ©efd)id)te ber galt war, gefunbe (Et* 
terung unb Reifung be$ Änod)engefd)wure$ m6glid> fei;» 
filmen? 

9lad)(lefrenbe Äranfen* unb Teilung* *@efd)id>te gr* 
b&rt mit ju ben auffattenbjiett, bie id) oon ber £eiffrarf 
biefe* SWineralwafier* bewirft gefefren habt, Sie ging im 
Sommer 1831 »or. 3d> wußte allerbingS, baß ba* gc* 
(eilte Stint ganj wob! uon Ueberlingen abgeretji ttf, aber 
ma* fid) weiter mit tyut iutrufl, war mir unbefanrft. 
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3* tom im 3uli 1835 ju anbern 93ab>$atfenten 
na* Ucberfingen, traf ba bie üRutter btefe« Ätnbe* an, fic 
Hellte mir baffcfbe w>r; cd war ein gauj wo&fgend&rte*, 
gutau$ubenbe$ muntere* »Mbdjen, ba$ id) ntc^t me$r 
erfannt baben würbe. 3d) ließ e$ auäfleiben unb über* 
jeugte mid) |M meiner gr6gten greube tton ber grihtblicfien 
Reifung, bie 1S31 faltbar bewirft worben ifl, ber frag* 
ltdje 3rm mar bebeutenb furjer, ba$ ©dulterbfatt unb 
ber Dberarmfnocben, nim £beil aud) bie be$ Sorberarmä 
waren fürjer, bie 9Wu$fuIatur aber wieber jiemlid) erfefct, 
unb e$ fonnten atte Bewegungen mit bem 8rm gemacht 
werben. 

Um biefe widrige Reifung gauj genau unb treu, wie 
fowobl bie ßranfbeit, alä bie Teilung enttfanben unb be* 
wirft worten i\t, ju geben, erfuebte id) einen mir befann* 
ten 3*rjt in ber Wäbe biefe* ?Kdbd)en$, bie ganje ®e> 
fd)id)te t>on ben Altern felbfi umfldnb(id) aufzunehmen 
«nb mir jujufdu'cfen. 3fud) erlaube id) mir fcier ben Via* 
men be$ Sateiä unb Orteä aufjufu^rem 

fcreif fgfie ärantbeitS = ©efcbf*te. 

1er ©egcnjlanb biefer Äranfbeit$gefd)id)te betrifft 
ba* 4 3abr alte ÜHdbdjen, 9iamen$ 9lannette, be$ Jperrn 
91. ©d)tdpfer$, wofcnfcaft in ©peidjer, Äanton Sippen jett 
' auffer 9toben. 

lie ganje Äranfbeit** unb £ei(ung$gefdrid)te wirb 
frier aud bem erhaltenen fd>riftlid)en Sluffafc, ben mir ber 
oben fccin erfte Slrjt jugefdjttft bat, gerabe fo erjdfclt, wie 
bie «Kutter bed ^JRdbdien*, bie e* im «ab immer felbfi 
pflegte, fte angegeben bat. 

Tiefet >JW4bd)en würbe ben 18. Sluguft 1827 geboren, 
war t>on ©eburt an fdjwdrfjltcf), ftng balb an ju frdufefn, 

9 * 
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i?r ber britten ffiodje feinet ?eben$ bilbete jcd) auf bem 
obern Stanb be$ rechten ©d)luf[clbeme$ gan$ na&e am 
®d)ulter*©elenfe eine Ipmp^atffcftc 9nfd)wettung, bie t>on 
achtbaren ?ler$ten befcanbeft, im »erlauf gebffnet werben 
mußte, uub einen langwierigen Verlauf annahm, jugleid) 
waren me&rere ^aföbrüfen inburirt, weswegen eine an* 
baltenbe, irjtfidje SJe&anblung erforberJtcf) warb; bfe ge* 
fdjwärige glAdje auf bem ©dtfnffefbein braef) mebreremal 
t>on fefbft wieber auf, nnb wollte feine gefunbe 9?arbe 
büben. £a$ ©efdjwürige auf btefer ©teile griff nach unb 
nad) um ftd), unb e$ jeigte jid) bei genauerer Unterfudv 
ung, baß bte Änodjen be$ 2ld)felgelenfe$ franf fermt; cd 
bifbetc ftd) eine langwierige Änodjenfranfbctt au«, bte ben 
fflemu&ungen ber SIerjtc tröste; e$ I6j?ten jtd) tferborbene 
Änodjen^artifel ab, bie ©efd)würc Mlten, brachen 
wieber auf, unb wedjfclten fo 6fterö ; wie ber 2lrjt einige 
Reifungen erjielt ju baben glaubte, enttiufdjte ibn ein 
neuer 2lufbrud), eine neue ©efebwulfi balb wieber. ©o 
entjtanb an bem Oberarm in ber ©egenb beä 3lnfa£e$ 
beä ©dto*9WttSfffe furje 3eft nadjbcm jid) bie ®efd)würc 
auf ber Sfcbfcl für einige Seit gefdjloffen ^atUn, eine ©e* 
fdjwuljl, bie wieber einen hjmpfjattfdjen Grirer gu entbalten 
fdu'en, unb wie ber Sfrjt jte ju 6ffnen t>orbatte, t>on fefbff 
aufbratft / e$ flog eine ?Renge be$ bemerften fdjfcdjteu 
ßiterä auä, unb ber ?lu$fluf5 bielt an, entfrdftete ba$ 
febon fdiwacbe Jtinb nod) mebr, baä 2Öacbätt>um be$ Min* 
be$ blieb im allgemeinen jurücf, befonberä aber war biefc$ 
auffallenb an ber ganjen rechten oberu ©(iebmaffc Mit 
ben £al$wtrbeln an. 

IDie red)th'd)(len Sierße Slppenjellä beeiferten ftd), bie* 
fem großen Uebel ju ftcuern, aber t>ermodjten nidjt einmal 
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bem ffieiterfchrciten ©rdnjen ju fefcen. 3» biefem ge< 
fefffe fTcf> Sfnfangg 1831 eine ©efchwufft ber rechten ©e* 
ft ch täb d f fte , bie fleh öon ber ©djfafgegcnb über ba$ Ofcr 
unb baä Unterftefergefenfe binjog, bte halb an mebreren 
©teilen aufbrach, unb wieber franfe Änochen barbot, ju* 
gleich (Mte ficf> ein jauchttger 2(u$fluf5 auö bem rechten 
£>(jr eüt. 

X»a bie Slerjte mit ber ©e&anbfang be$ erften UebeW 
f<f)Oit in Seriegenbett waren, fo würben f?e burch biefe$ 
neu baju gefommene enbltcf) gang mutbfoä. (J3 würbe 
twn Sbnen, wa$ je bie Äunft barbot, angewenbet, befon* 
berä #audbdber Idngere 3"* gebraust, aber auch biefe, 
wie jcbe$ attbere angewanbte pbarma$cutifd>e QRtttel, bl'te» 
6en fruchtlos. 

3n biefem 3wfa"b würbe mein 9tatb befonberä ba^tit 
verfangt, ob bad Sab tn Ueberlingen in btefem traurigen 
Saft nicht noch £ienfie feilten mochte, woju bie Jpetfung 
beä Äinbeä tn ber neunzehnten ßranfbeitägefchtchte, ba$ 
in tiefer ©egenb unb befonberä bei biefer gamifie wobt 
befannt war, aufmunterte. 3ch rietb ju bem SBerfuch, ba 
boef) *on ber blo$ ärztlichen ©ebanblung fdjwerlich weitere 
iSilfe ju erwarten fetje, wie bie bisherige Ghrfabrung ge* 
lebrt babe. 

9Retn SHatb würbe befolgt, unb ^rau ©chldpfer fam 
mit ibrem Äinb im 3mti 1831 nach Ueberlingen. 

Xsie oben berübrten ©ebrechen fanben (ich äffe in 
Kobern ©rab vor. 3m Angefleht, an bem Dberarm unb 
bem Slchfefgelenf würbe burch bie ©onbe tu äffen gefchwt'f 
rigen ©reffen cari6fe Änochen entberft, ber ichorofe 2lu$' 
ftuß war {jduftg, ubelriechenb , ber ganje Ä6rper fe^r ab* 
gemagett, bfaf5, ©chleichjteber unb 3?acf)tfaweiße waren 
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ba unb balfen tue Ärdfte immer mebr berab|Timmen ; bie 
großen gefcftmürigen Steffen batten ein föfappeä, färvam* 
mietet, übelfarbigeä Slnfe&cn. $er franfe ärm war 
fürjer, bereite alle 2föu$fufatur wie tterfeftwunben. £abe 
i* an ber Hoffnung eine* guten Crfolfl* je gezweifelt, fo 
war e$ &ier. £odj fdjritt icf) jum febonenben SSerfuA, lieg 
rdgfid) einmar, balb aber jweimaf Xnfaitg* jebe$maf V« ba(b 
aber % unb balb barattfeine ganje ©runbe fang baben, bie 
gefebwürigen Steife alte immer mit im Sabwaffer genäßter 
Seinwanb befegen, unb ben Xac\ über 6fterd erneuert auf« 
legen, unb fo aiel ORtnerafwafler trafen, af$ bem Äinb bei* 
jubringen war. ©djon ber Anfang jeigte,baß bieÄurartbem 
Uebef angemeffen war. 9tad) 8 Xagen gfaubten wir fdjon 
eine wofoftbätige Sinwirfung ju bemerfeu, unb würben jur 
ernfftngortfefcung aufgemuntert. 9iacf) l*£agen fingen bie 
Franfen Anocfjen *tyartt)m\ an fid) ab« unb auSjufonbern. 
£a$ Äinb würbe munter, festen wie neu aufzuleben, bte ge« 
fcf)würi(jcn Steffen reinigten tfcb, ba$ fct)wammigte fiel ab, 
ftfj&ne ©ranufationen fingen an beroorjutreten, unb ich 
fab nun bie ju erringenbe Reifung fchott jum 93orait* für 
gewiß an. £ie gleiche »fbanbfuttg würbe fortgefefct ebne 
jebeä anbere 9Rtttef, twn ba fcfyritt bie Sefferung wn 
2Öo*e jn 2Bo#e fdjneff »oran, ba$ Äinb war munter, 
tyatte guten Slppetit, ging (erum, lieber unb 9?ad)tftfj weiße 
Ratten ftcf) gau$ werteren; bagegen batte e$ äffe SKorgen 
einen feicfjteu, wobftb&tigen Srfiweiß, fcfylief rubig unb 
war ganj fd)merjenfret, bie Grirerung war febr t>erminbert, 
ber Sitcr«Son(i(lent ganj gutartig, er führte immer febr 
mel Keine fanbartige, unb gr&ßere franfe Änocfjen'^ar* 
tifefn mit fid). Stacf) 10 wod)entftd)em flufentbalt f ehrte 
bie 90?imer mit t'brcm ganj muntern Äinb fr&frlid), »er* 
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jnrtgt unb gebeift $ur ©ewunberung ifcrer frflberen Jferjte 
unb aller bie tiefet Äinb twrber fannteu, nach £aufe. 

£er oben berührte 33ericbt be$ ?frjte$ fagt biertiber: 
»3n ben 3Kpen angelangt, freuten fTcf> äffe, bie biefe* 

* fcbwAcbd'cbe ©ubject afö eine Seilte be$ £obc$ gerechnet, 
»wofif/ fnfcf) unb gefunb anfommen fafcen. Qrinigc 3*i* 
*nacbber fingen ' einige Farben an, (leb aufzulodern, em* 
«pftnb(id) $u werben, unb an einigen Steffen auf$ubred)en, 

* bie aber auf bie einfache Sclmnbfung bafb wieber beit< 
»ten, obne auf ben Drgantenui* tiefer cinjuwirfen. 3m 
»grübjabr 1835 jeigten (Ich einige ttorübergebenbe 95c* 
"febwerben, waä bie Altern angft(id) machte unb be^^aften 
»im Sommer (wie oben fdwn angegeben ifl) ftcf> wieber 
#/ an bie £eifqueffe begaben , unb nad) bretwod)entttd)em 
» Slufeutbaft oofffommen wo&f unb grünblicf) gereift nad) 
" £aufe jogen. 

»Xanf biefer großen wobftbdtigen 9?atur$*©abe." 

3m 3a&r 1832 (larb bie ftrau SIrferinanu, td) war 
fefbft franf, unb eä fing ba bie in ber ©efebiebte bemerfte 
Surfe bi* jum Sabr 1835 aud) in biefer £infM)t an. 

3iuffcr ber ©abeanftaft (Tnb ru'r nacbftebenbe jwei 
gdffe »orgefommen , bie für bie SBirffatnfeit be$ Ueber* 
finger Winerarwafierä, aud) *on ber jQueffe entfernt, 



Gin unb breifl Igfte äranfbeft* :®ef«i d>te. 

(Sin tfarfer, robufkr, affer Witterung trofcenber lebt* 
ßer Sttann &on 29 3abren jeigte mir Grnbe 3ufy 1832 
einen SluSfcbfag eigener Sfrt auf bem ganjen $6rper $er> 
jlreut. (Sä waren bfeibenbe Srbabenbeiten, wie fie ber 
9tcffe[au$fd)fag bitbet, ftc »erurfadjten ein beiffenbeS 3ucfen, 
ba (le aber Meibenb waren, fo fonnten (le Hiebt ait em 
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fuitadKf :Ke|Telaußfrf)lag augefcbeu werben. Cfä gefeilten 
fi* gieberregungen mit ftaltfleibcn »erbuuben baju. £ie 
a:itiWogifrifd)e SSe&aublung, worauf ©djroeifie fofgten, 
befcitigte ba$ gieber, baä £aläweb aber bieft langer an, 
unb eä würben im £alö fpetter aud) (Srbabenbeften, benen 
auf ber £aut äbnlid), entbeeft. £ie £aut*§rbabenbeiten, 
wie b(c im ijafö, ttergr&ßerten fidi nach unb itad), einige 
broheten aufzubrechen, bie ftarbc würbe uad) unb nad) 
briun(id)trotl) ; ba6 innerlidje Sefiuben war beffer. Tie 
Grnttfebungäurfache biefer örbabenbeiten wat mir bochfl 
unbeut(id), für einen fypbtßttfdjfi! £autau$fd>lag fdnen 
er fidj m'd)t gu d)araftcri|7ren. 5d) fanute biefen üJten* 
fdjen gut un'e burftc bereite Feinen SIrgwobn auf »erbeim* 
lidjte StjpbtW fd)6pfen, bod) fteUtc id) hierüber ernfte 
grageu an ihn, um fo mebr ba triefe biefer Grrbabenbeiteu 
einen gefdwnirigon unb um fidi grerfenben ßbarafter an* 
junebmeit anfingen. SIbcr e$ fonnte bierin feine Urfad)e 
aitfgefunbcn werben, fange weifte biefer Sfnäfdjfag in ci< 
nem foldjeu jweibeutigen 3uffanb, biä er enbh'd) eine ein* 
frejfenbe, jcrfi&reute ßrigenfdjaft anjunebmen brobete. 

£ic Sfuömittfiing ber acranfaffenben Urfadje ju biefem 
ganj eigenen 2Iuöfd)fag lag nirgenbä beutftd) öor, enblid) 
gfaubte id) jTe in einem unterbrächen, »ernachfdßigtett 
Sd)arfad)*2Juäfd)fag(tofT gefunben ju haben; bei mcbvtna* 
(igen 2Ju$forfd)ungcn brachte id) enbüd) beraub, ba£ *pa* 
tim 3 bis 4 2Bod)cu t>or bem Grrfcftcfnen biefeä 3lu6fd)ta^ 
geä an £af$roeb gelitten, groge rotbe ©teilen auf ber 
S^ant befommen, unb jid) tabei ganj ermattet befunben 
habe; ba er aber äffe £age in bringeuben ©efd)dften babc 
berumreifett mäßen, fo \iabe er biefeä md)t geachtet unb 
fid> gejwmtgcu ju gcf;cu, er fcabc äffe SKorgen Antrieb *u 
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befommcn, i'bnen aber uirf)t aufgewartet, bic 



an, baß tiefer robufle, fid) felbfl febr harte ÜKenfrf) mit 
einem feitf)tern ©rat) beä ©diarlad)$ herumgereist, bap 
ber ©djarlad) fid) in ber £aut nirf)t entwicfelt bat, md)t 
aufgeführt worbeu iß, unb biefer mit bem buref) flarfe 
Bewegung herausgetriebenen unb wieber gebemmteu nieftt 
geborig entwicfelten ©cfywcig uerbunben, einen Jtranfttttfe 
«Projep eigener ?lrt tu ber £aut bewirft bat, ber fid) in 
ftorm biefeä 2iuffrf)fagef barjMlte. £ie Qrntwerfung be$ 
i>eilplanä war eben fo fdmuerig. SlnfangS würbe bie 
reinigenbe, abführenbe Sftetbobc »erfudjt, jie fyattt auf ben 
2lu$frf)fag feinen Einfluß, bie ©d)wefel> unb 3lnttmonial> 
9>rdparate famen an bie Weibe, jee würben innerltd) unb 
dujjcrlid) in Sabeform augewenbet, aber aud) biefe jeigten 
gar feine Griuwirfung in ben ÄranfbeitS tfoff, bie ©efdjnwrc 
t>ergr&£erten fid), würben tiefer unb fpeefigter. @$ würbe 
ju einem leichten SSerfud) mit ÜJierfurialmittel innerltdj, 
«nb dufierlicfc mit Sublimat * SRdbern gefdjritten, aber e$ 
jeigte fid) balb, baß biefe Wittel bier gar nidu anwenb* 
bar waren. 9iun würben üRüteralfduren, sorjuglid) bie 
(ssalpeterfdure inuerlid) nub in Södberu augewenbet, jic 
fd)ienen Slnfang* *>on Stageit ju fe^n, aber befriebigten 
bod) md)t, fle wnrben mit ber ©aljfdure t>ertaufd)t, bie 
6afpeterfdure fd>teu aber ben Sorjug ju »erbieiten, bann 
würben längere 3cit laue, warme wnb aud) falte See* 
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Uber angewenbet, fie tterbefferten aber au ben ©efdjwuren 
nicbt$. 

Tie fterbft* unb 2Btnter^^3ett rücfte freran, Sdber 
würben wenig mebr in Slnwenbung gebracht, bagegen mit 
all möglichen ?ofaf* unb innerlichen ÜKtttefn «BerfuAe • 
gemad)t. 3(n bem Ä&rper neigten enbfid) mehrere ber 
gr&£ten ©retten j»r Reifung %in, boeb bracben mebrerc 
ba&on »ieber auf; and) würbe tn tiefer 3eit jum 3itt* 
mannten £efoft 3uflucbt genommen. STOit mehreren 
Stetten im Jlngefidit waren wir aber am ubelflen baran, 
befonberä bem ftnfen 2?afenffugef brobete 3erft&rung, fo 
wie einer Steife in ber rechten Slugenbrame, unb an bem 
obern 3fiigenlicber*ffianb , affeä, wa$ icb anfing, wollte 
feine ®ränjen fefcen, Labungen mebrerer 2lrt &on reinem 
warmeu ©eewafier bi$ jtim tfarfen @bina*£efoft würben 
£ag unb 5Rad)t fleißig angewenbet, aber befriebtgten niebt. 
5Run boffte icb noef) in biefer großen Serfegenbeit auf ben 
SRot^effer, baä Ueberltnger 9D?inerafwaffer, tief? e$ fogfcidi 
tn Ärügen boten, unb £ag unb Wacht- fleißig warm a{$ 
93dbung uberfegen. Unb wirffieb würbe eä wieber unfer 
Siotbbeffer, e$ baff unb fefcte fdyon ben jweiten £ag bem 
Umjicbgrcifen ©rdnjen , bafb nabmen bie fperfigten 9?än* 
ber fo wie ber fpetfigte ©runb eine gefünbere garbe an, , 
eine fA&ne ©rauufattou jetgte fieb, unb wir waren Ö6er^ 
jengt, baß wir ba$ rechte, ba$ befte £eifmittef ergriffen 
baben, unb fubren baber bi$ jur gdn$ficben Reifung ganj 
allein bamit fort; e$ würben äffe gefdjwtirigen Stetten 
mit biefemlffiaffer befegt, unb bei äffen brachte e$ bie 
g(eid) gute ffiirfung bcn>or, bie eingefreffenen SKänber an 
bem 9lafenflugel vereinigten fiel) jum Streif buref) bie 
berwrgetriebene ©ranufation unb tjerffeinerten bie Hit, 
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bie fdwn entftanben war, ber gleiche %a\t war e$ an bem 
obcrn Slugcnliebcrranb, unb nad) 5wod>entiid*er Slnwenbung 
tiefet 2öafTer$ warb bie gcutjlicbe £etfuitg erjielt, uub 
btc Cefcrmtt&t bcr :Uafe unb beä rechten obern ^lu^cnlte* 
bc$ war nid*r febr entftelleub aufgefallen, waä wir vor 
5lnwenbuug M WinerafwafferS febr befürdjteten. 

3d) bereute febr, ben »Patienten nicht im ?luguil nad) 
Heberlingen inä Sab gefdntft ju fcaben, id) jwcifle jegt 
nicht mebr, baß btefcä SBaffer bort fchou eine fdjueffe unb 
gAnjliche Teilung bewirft baben würbe, aber ich b^ttc 
bortmalä tiefe Äranfbeit gar nid)t für ben ©ebraud) bie* 
fe$ 9Winera(waficrä geeignet geglaubt. 

Jwel unb bretjHgtfe tfranfbelttf = ®efd>ld>te. 

3m £crb(t 1853 würbe ich von einem 29jAbrigcn 
SSftabchen wegen einem chroniKhcn Sluäfd^ag tut Shigejidit 
beratben. 

Sßor obngefAbr 7 3«brcn $at biefeö ÜNAbcheu an 
Swvfotftö gelitten, bie, wie eä fcf)etiit ttyeilä verbeimlicht, 
tbeilö unregelmäßig bebanbelt unb nie grünblid) gebeilt 
worben ijt. (Sin Sabr fpAter befam fic eine $crbicfung 
ber #aut unb be$ 3c^gcwebe^ in ber rechten JfrM% £br* 
brüfeu* uub *8arfen*@cgenb, bie fid) nad) unb nad) fdwuljb 
artig aufwarf, unb gefchwürig würbe. £ie Sebanblung 
tiefet uerbAchtigen Uebclä würbe meiftenä gebeim unb *>on 
5>albdrjten mit *Pflaftern geleitet. 

3m Verlauf würbe auch id) beratben, id) fonnte ben 
vcrbidjtigcn fgpbilitifdjen ßbarafter nicht aerfennen, unb 
nad) »ertraulichcu Slachforfdmngeu bctditcte Patientin unb 
beseitigte meine 2Injid)t; bie befdieibeue innerliche unb Auf* 
ferliche 3lnwenbung ber ÜRerfurialten bradite langfame 
£cilufccj !>cnwr. Ia$ veraltete Uebel fratte a6cr fdjen 
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ctnc tterdnbertc ©lacttfcfiaft anaenommen, unb ücrbtclt firft 
md)t mebr wie rem fypbih'tifd)e ©efdjwüre, ber @runb 
unb bie SHdnber waren immer fpeefigt, unb wie bie £eifung 
*on bem Cbr ^er uorwdrtä fdjritt, freiste ba$ tterberbhdje 
naef) itub narfj &orwdrt$ bem Äinn ju; bod) würbe lang- 
fam bie Reifung erlieft, aber bie geteilten Stetten berief* 
feit immer eine wutjlige, narbigte £drte. 3a^r unb lag 
borte id> ro'd)tö mebr *on biefem OBdbdjen bi* jur obigen 
93eratbung. Sie erjdbtte mir, baß bie Reifung einige 
SKonate angehalten babe, bann aber fepen $ie unb ba 
Fi eine Stetten aufgebrodelt/ unb wieber gereift , btc wuU 
fltgest bügetartigeu £aut*€rbabenbetten faben feef) gegen 
ba$ Xinn bin wieber neu gejcigt, unb narf) unb narf) biä 
über bie Kufe ©aefe bin ausgebreitet. 3n biefem 3"ftanb 
babe jte fid) an einen anbern ibr angeratenen Slrjt ge* 
wenbet. tiefer bat, fo »iel id> ergeben fonnte, bie Sacfre 
wieber atä eine veraltete fompticirte SppbitiS angefeben 
unb bemäntelt, bat iM'efe duffertidje unb innerliche au$ 
tnelerlei Jttaffrit gewählte Heilmittel unb unter biefen aurfi 
wieber üBerfuriatien fcerfud)t, jweimat ba$ 3tttmannifcbc 
£efoft angewenbet k., aber bie langfam immer aorwdrtS 
freffenbe £autfranfbeit batte immer ibren gleichen SbaraJ* 
ter bcib^aUtn f unb wie id) ba$ Stödbdjen wieber fab, war 
ber ganje Hufe »arfen bi$ jum untern Sfugentieb unb über 
ben Mnrfcn ber 9Zafe frtrt, gefdiwürig wuljlig aufgeworfen, 
bie @efdwürftäd)en unb SKdnber fpeefigt, ber dufferftc 
3?anb berfetben, wie mit einem bunfet *&od)rotben Schnitt 
bejetdwet; biefe SSejeidjnuug war immer ba$ Signal jum 
Sorrürfen be$ ©efd)wür$ unb weitern 3«tf&nmg ber 
nod) gefuubcn £aut. Sluffer einiger Grrmattung war 
taf allgemeine ^rftuben nidjt über, unb id} ovbuete in* 
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iterfuf) mir einige flctrfenbe Slrjucinitttcl au. 3d) founte 
bter feinen nod) bireft wirffamen fpp&ilifitoen Stoff mclu* 
annebmen, fonbern einen, au$ bem jabrefangen Sinwirfen 
vielerlei beterogener Stoffe jlcf) gebifbet (abenben befonbern, 
unbefannteu Stoff unb einer eigenen £aurserber6ung ba$ 
Hebel jufebreiben, unb (rieft be^atow jetft äffe Cucfjilber* 
Wittel für fcMWi*. 

3fu$ tbeoretifcfjer Ueberjeugung wußte ich fein Wittel 
weiter ju wälzen, unb mußte mid) ein|lweüeu lieber jur 
Gmpirie, bot ^eigt ju ber (Srfabrung, wo wir bie 5r> 
Meinungen, bie bie angewanbten Wittel Jeraorfriiigen, 
unä auä feiner ^beorie ju erfliren wiffen, wenben, unb 
fd^lug wieber beu Berfud) mit bem Ueberlinger *BHnttaU 
waffer vor. Seine güntfige SSirfung dufferte fiel) balb 
wieber, 3 ffiodjeu fang würbe bamit fortgefefet, bie ganje 
linfe Söacfe würbe in biefer 3cit Wf/ unb batf brobeube 
für ba$ untere 5lugenlieb war t?erfcf)wunben, bie »erbiefteu 
Farben baben |7dj febr »erbünnt, unb m'el von tyrer ecfef* 
baften Jttotbe »erloreu, bie Sluäbeifung, ober bejfnr gefagt, bic 
gÄnjIidjc Crrbolung ber franf gewefeucn £aut war nod) 
t\id)t »oftfommen, befonfcerä war nod) eine mebr »erbiefte 
Steffe auf ber rechten Seite ber 9iafe, bie ben Slufbrud) 
beforgen ließ; bie £erbeifd)affung beä 2Üaffer$ aber fiel 
biefer 9>erfon fdnvcr, unb eä würbe bei biefer erhielten 
Sejferung Bauxit auägefefct, ebe id) e$ wünfdjte. 

3tad) einiger 3cit brad) bie wulilige JpArte auf ber 
rechten Seite ber Jtafe auf, grief etwas? vorwärts, bod) 
brachten einfache ^ctfnitrtef aud) biefe Steffe balb jur 
gdn^Itcften Reifung / bie bi$ jefct aufrieft. 

©roßwidjtigc gaffe fuib im 3af>r 1835 eigentlich uid)t 
»orgefomwen, wenn ber Sefudj be$ $abe$ fcfyon gtem(irf) 
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latittid) war. tod) mögen uadjfiebenbe bie Äufnabntr 
»erb teilen. 

Drei unb breffitgitt arattrbeit*:(9ef<blcbte. 
(Sine grau t>ou 46 Sabren erlitt tot 3abr 1833 ein 
langwabrenbeä aftbenifdjc* fiitbtv, erboite fid) fefer langfam, 
tranf al$ 9ia<b<ttur neben anbern ftirfenben Mitteln 
ba$ ©djwalbadjer SBaffer mit Bortbeif. 3m 3a&r 183* 
tranf fee e$ wieber bereite ben ganjen Sommer über, ba 
' fic fid) immer nid)t wie frufeer erboft unb bei Änlfteit 
fanb; aud) mußte fctc uub ba itocf) nebenher jum ©ebrauci) 
»on ftärfenben Slrjneimüteln gefdjritten werben. 

3m ©ommer 1835 war baä ©eftnben nod) eben fo, 
t>ottfommene Grrbohing woffte m'djt eintreten. 3d> rietb 

■ 

neben bem Oebraud) be$ ©djwaibadier ffiaffer* ba$ 95ab 
in Uebcrlingen an. 3m 3"Ii reiäte fie bin, babete be$ 
Zac\$ einmal unb trauf, wie bie anberen jiurgÄfic jefct 
allgemein tbun, 9TOorgen$ regelmäßig ba$ STOineral waffer. 
S8ei einem SSefud) ben id> im Sab machte, rietb icf) neben* 
$er nod) einige ©la$ <5d)t»albad)tT 3Baffer ju trinfen, hl 
ber Slbjidjt, bie ffiirfuug ju oerir&rfeit; jee ertrug ed aber 
neben bem Ueberlinger ffiaffer nidjt, eä mad^U t^r fc^ioiut * 
ricf>t, Äopfweb unb «lutcongeftiouen , ffe unterließ e$ ba* 
ber fogleid) wieber, unb tranf befto fleißiger ai6 twrbüi 
ba« Ueberlinger ©affer. £ie Srbolung fd>rttt auffaaeiio 
voran, fie hielt fid) 3 ÜBodjeu ba auf, unb ging ganj 
woM nad) $au$; von bort an bi$ jebt ift ffe ganj wobl, 
bat weber ^Iryici nodi auberc »Wittel genommen, unb ibre 
lAfiige mtbebaglidje Wattigfeit »erloren. 

931 er unb b r e t y L cj iT c ärantbelttf = ©efd>l<bte. 
«ine 28jAbrige XMenflmagb erlitt feit einigen 3a&rctt 
mebrere gidjtifdj'rteumatifdje Unfälle in ben ©lieben», 
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unb im ffiiuter 1S34 auf 1835 einen Dorjiiglid) fceftigeu 
im linfcn Slrm mit gieber »erbunben. Sa* gieber wufbe 
befeitiget, aber in bem Slrm t>on ber 3ld)fel bi$ $um $anb' 
geleuf bat ficf> ein fo ^artndcfiger ©djinerj fuirt, bag fie 
ben Slrm gar nid)t gebrauchen, nid>t einmal jtd) fclbfl 
anfleiben foititre. 8lafcn*<Pflafler, mcbrere innerliche uub 
dufferltci) angewanbte wirffame ^Kittel bejwangeu ben fc\V 
flfcenben Sdjmerj nicht; 3 üRonate lang »erblteb fie in 
bicfem 3ntfaub, ging biefen ©ommer <5ube Suli nad) 
Ueberlingen, babete täglich 2 9Kal fleißig, 14 £age laug 
fehlen ber Schmerj eber ju jleigeu alä abjunebmein 3« 
ber brüten 2Üod)e (IcUteu jld) Schweife eiu mit einiger 
Srlcidjterung , uub balb barauf jeigte (Ich ein 2luöfd)lag 
am f raufen Urin, ber febr brenueub uub b eftig würbe, 
uub ftd) aud) über beu 2etb verbreitete, mit biefem trat 
fd)nel(e Sejferung ein, baö Sab würbe fortgebraucht bi$ 
ber 31u$fd)lag abgebest war, nad) 5 2Öod>cit »erlieg fie 
ba$ Sab ganj gebeilt, unb beftnbet ftd) wirflid) nod) gauj 
wofcl unb sott allen ©lieberfchmerjen befreit. 

günf unb breiMstfe är<tnf belt*:® efcMdjte. ? * 
<?in 27 jdbriger Sauer&Änccbt würbe Qrnbe 3uli &on 
feinem 31rjt inä Sab nad) Ucberliugeu gefchieft. ffr babete 
14 Xage lang ebne fühlbare Sejferung, beraub fid) bann 
auf eiumal unwobf, unb erfud)te uiid) um SBerorbnung 
eine* Sredjmittelä, ba id) mid) um biefe 3*it felbfi ald 
SSabegaft ba befaub. 

2hi f bie grage, wegen welchem ©ebred)en er baö 
Sab gebrauchen muffe, gegen ®lieberfud)t, ber er fdjoit 
lange unterworfen fepe, unb feit lefetem ^Sinter erneuert 
baxan gelitten babe, war bie Slutwort. liefer ÜNenfdi 
fab mager uub gefdjwAcfjt aud, flagtc über Langel 
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an !fppetit, ktte einen fejlen gefpannten Unterleib, fcfr 
4 Sagen fernen Äotfcabgang, ftatt be$ verlangten 93rerfj* 
mittete wurbe ihn ein gefinb abfübrenbeä SKfttel verorbnet, 
wm juerjl bfc Serfiopfung $u ^eben, unb ibm angeraten, 
trenn bat 3lbf%en vorbei fe*;e, red)t viel von bem 9Wf> 
nerafwajfer ju trinfen. 

9tad) 4 Jagen unirbe id) fdjnett ju ibm gerufen, er 
warb von einem (eftigen ©affen*Crrbrerf)en befatfen, 6racfi 
bei 20 ÜRaJ, unb gab eine groge üBenge einer verborbenc» 
fdjwarjgrunen ©äffe von jld); ba er fefcr fdjwad) würbe 
unb ber ÜJlagen fid) nicht beruhigen wollte, gab id) eine 
fcfcfeimigte üRtfdning mit einigen Kröpfen Opium £inct. 
unb ben aubern 5£ag ba$ 9?iciuu$*Oef mit arabifdjem 
Stammt it., auf bie öutfeerung (ftrtfi* ber ©allen *£r* 
gane) ftng fdjnell bie Sefferung an, S3ab unb ® affer 
wirften jetjt wo&lt&itig, e$ traten ©djweiße ein, unb in 
wenig lagen faf) biefer abgemagerte <2J?enfd) wie neuge* 
ftfjaffcn au$, feine ©fieberfdjmerjen verfdjwanben, unb 
er fonnte 14 £age nad^er ba$ Sab gefunb verlaffen. 

Gtd)t unb brelf;i8|te &ranrl)eitö = ©efcH$te. 

(Die Eafrcflur bti SScrfaiTer* betrefft.) 

£en 29. 3ult 1835, in meinem fieberig (tat Sebent 
jatyre, jwang med) meine fefcr getrübte ©efunbbeit jum er* 
ftenmal meinen 53crufapo)1en ju verlaffen, unb rn einer 
S3abefur*9tnfralt SSerbejTcnmg berfelben ju fudjen. 

Bett 1789 litt id) immer an Unterleib** geifern, be* 
fonberä ber ?eber unb einer franQaftoi ©allem ©efretum; 
einige 3a(>re fpdter jeigten (cd) aud) bie unblutigen S>&* 
mon1)oiben. 3d) war jum (Auftgen Slrjneigebraud), ju 
tflifticren tc. gcn6tfciget, bereite affc 3a&re war id) ge* 
jwungen, ein ober jweimal ju Srec^mittefn 3wflfarf)t jti 
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nehmen, mußte immer eine jicmlict) reijlofe, genaue Zibt 
beobarf)ten, ©affer war ba$ met'ile uub bieulidjfle ©etrdnf, 
s J9iüd), faure unb fiiße war mir jutriglid) , ffiein burftc 
id) nur tu f (einen Oitaittitdtcn trinfen, babei waren meine 
©cfd)4ftc 1)bd)\i antfrengeub, anfyaltenb mußte icf) mid) 
bei Xag unb 9iad)t ju See uub ?anb jebev ffiirterung 
auöfeBen, unb hatte auä biefer Urfadje neben beu (abituef 
geworbenen Sßefd)werben, mehrere Ärantyciten ju befielen, 
bie widjtigcrn waren: 3 ÜBal heftige Dfereneutjünbung, 
bie jeteämaf in Sitcrung überging, 2 ÜHal (efrige dlbciif 
mattömtw im Sldjfeigclenfe, im 3at>r 1809 ein (artniefv 
gc$ Xertiau gieber, im 3a(r 1814 baä anflecfeube Caja* 
retO ^iert)enpeber in l)o(em ©rab, im 3a(r 1815 eiue 
heftige ©atteufranffceit, tu ber id) mit bem £ob ju fdmpfen 
(atte, uub eubltd) burd)d Srbredjen einer großen 9Kenge 
fd)warjgruucr ©alle Rettung faub, in biefer firantyeit 
fing mein spufä, ber fonfl immer fc^r regelmäßig war, 
einen auöfefcenben ungfeidjeit ©djlag anjune(men an, ber 
(id) jwar wieber regufirte, aber bei jebem Unwohl fepn, 
befouberä bei ©abural *9ieijen wieber in Uuorbuung ge* 
rtet(. 3m ©inter 1822 würbe id) auf eine große 33er* 
fältung (in »on ber Ischiatica nervosa befatten, bie 
id) nur burd) ein Grtterbattf) bejwang. 3m Sommer 1828 
würbe id) auf einer fef)r anftrengenben $ijttatton$'9ieife 
im @d)warawafo jum erften üKaf &ou einer fdjnetten, 
(eftigen Cpprcfjlon ber ©ruft befatten, bie eine ergiebige 
Slberlaß erforderte, unb t>ou ba au (Mten jid) auf jebe 
ju angretfeube 2tnjlrenguug me(r ober miubcr (iarfe 93ru|1> 
Spprefjloncn ein, bie immer mit ungeregeltem 9M$fd)Iag 
uerbunben waren, uub mid) ju einiger 9iad)giebigfeit in 
meinen an(lrcugenben ©erufä* unb £ieu|fgefd)Äften jwan* 
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dufferten fid) hie unb ba ©icfjtfc^mcrjctt. 3i 




btefer Bett würbe id) bei gleicher 9Gabrung$* unb Sebent 
art btefer unb fetter, fdjon früher ^ot fid) ber fett meinen 
jungen Sauren angewohnte ftugfdjwetß verloren. 3d) war 
t>Ott ftatur ein fehr (larfer ©djwtfcer, unb je mehr id) 
fcfjwt'ete, bejto munterer befanb id) mid). Son meinem 
swanjigflen 3abre an bi$ babin tranf id) regelmäßig äff* 
borgen eine Portion t>on % bt$ ganje SOlaaß frtfcijcn 
Srunnenwaffer , unb glaube, biefem mit üerbanfen jn 
haben, baß id) 6ei meinen Bielen Äranfbeiten unb ftrauf* 
lidjfeiten mid) bte in ba$ jtebenjigfte 3abr burd)brad)tc. 
©eif 1828 na^m ber Xrieb sunt <5<bxoi%cn bebeutenb ab, 
unb mit biefem ba$ getterwerben ju. Sitte Sabre fauicn 
bic 5fnf4ffe ber Sruf^ Opprefjton , jebeämal intt fehr un> 
gleichem, meidend engem, .^tem, atte jwei 6« brei 
©djfage auSfefcenbem ^>ufö unb groger SRatttgfett in ben 
©fiebern 6fter unb Idnger anbaftenb, aor. Die ©djweige 
blieben gan§ au$, unb wenn id) fie aud) bef6rbern wollte, 
brad)te id) e$ nur ju einer ttermebrten Iranöfpiration, 
bagegen war bie ßarnabfonberung bebeutenb »ermehrt. v 

3m Safjr 1789, in meinem erfhn fieberhaften £ebet* 
leiben, hatte id) in ber rechten ©ette einen ©djmerj, wie 
e$ fd)ten tief in ber ?eber befommen, ber jtd) nur (angfant 
in fo weit wteber verloren hatte, baß er bei gdn$ft'd)er 
£6rper*9iube nidjt gefühlt würbe, aber ein in btefer ®e* 
genb, fd)arf unter ben furjen Kippen, jwei 3ott *on ber 
jperjgrube entfernt angebrachter £)rucf, Derurfarfjte einen 
heftigen, frampfartfgen ©djmerj in ber Xiefe. Sabre 
lang hielt btefer 3u(ianb an, unb er(l nad) einer lang an* 
^aitenten fogenannten SBtfceral^ur wrfor er fid) fo, bag 
er aud) ben £>rucf niijt mehr aufgeweeft werbe» 
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formte, fett bem Sa^r 1331 melbete fid> aber tiefer Sdjmerj 
bie unb ba wieber. 

Sin 5J?ai 1832 befiel mid) fcf^neU auf bem ©efadftfc 
weg, wäb* enb id) mit #errn *profeffor Dr. Penning fprad), 
ritt ®d)winbel, unb in biefetn SCugenbd'cf fanf id) jufam* 
men fn feine 2lrme. flRebrere SBodjen Tag id) franf, unb 
in ber linfen Seite beä £interbaupte$ bereit id) bleibeubc 
folgen biefeä SlnfaffeS. 3ebe etwa$ flarfe Sfufreijung er* 
regte einen fiftigen, fcfmterjbaften £rucf in biefer ©egenb, 
ba$ ©eb&r litt auf biefer Seite bebeutenb unb anbaltcnb, 
obne baß im ©efwgang bie Urfadje fag, bie 9Hu$felfraft 
würbe febr gefdjwädjt, unb fowobl geiflige al$ f6rperffcf)e 
Sfnflrengungen griffen mid) ftarf an, unb erregten Sdjroin* 
bef. Turtf) (Irenge DiAt unb anbaltenben ©ebraueft von 
Slrjneimitteln trat bie ©rbolung in brei ÜJlonaten fo weit 
ein, baß id) mid) bem Sefud) ber Äranfen wieber bin^e* 
6en tonnte, bod) mübfam. £a$ Äopfleiben serfdiwanb 
nie ganj, unb bie ©ppreffion ber SSrfift, ber unorbentlidje 
$ul$ fonnte bureft jebe etwaS anflrengenbe Bewegung, be* 
fonber* burdtf Sticgenflcigen fo berworgerufen werben, baf 
id) oft ein biä jwei Wal auf einer Stiege (leben bleiben, 
unb im 3«i"ner angelangt mid) fogleid) fefcen unb an* 
ruben mußte, bis id) wieber frei atbmen fonnte. 3m 3ab* 
1833 unb 1834 ttermütberten fid) biefe 93efd)werben in 
etwas, bod) nur tfarrf) bie (lreng(!e Sdionung in ber ?e* 
benäart fonnte id) e$ bewirfen, baß id) meinen ©efcbäfteu 
itacfyufommen »ermodjte. 3m £ornung 1835 würbe fcfc 
*>on einem tbeumatifd)*entjunblid!en gieber, in bem ba$ 
S3aud)feff unb bie ©ebdrme ttorjüglid) leibenb ergriffen 
worben finb, befallen, alle alten feiben waren babnrd) 
neu aufgeregt, unb bie Ärdften wieber febr berabgefiünmr, 
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tue grbofong ging langfam voran. 3« machte mietet 
Äranfen*93efuche, aber tmtyfamer afö vor&in, bie SSniffc 
owreffion nafcm nach unb nach einen aj^matif*« $ba< 
raffet an , ber 9>uld würbe anbaftenb unregelmäßig , bie 
Schweiße blieben ganj au$, unb nach unb nach verminberte 
ficf> au<Me £arnau$fonberung; ber rechte $uß fcfjwoff etwa* 
fo>emat&$ an, an jwei Ringern batte ich ©ichtfnoten betont* 
men unb an bengÄffen (Mten (ich &fter$ ©ichtfehmerjen efn. 
3m SJlonat Suli vermebrten ftcf> alle btefe ?eiben fo, baß 
ich bereit* unfibig &u allen Arbeiten war, unb ©afferer* 
gießungen in bie Äopf* unb S3rufib6ble beforgen mußte. 

3n ben Safcren 1852, 1833 unb 1834 babe ich mit 
mehreren SWinerarwafiern SSerfurf>e gemacht, Hefter«, bc# 
fonberä Schwalbacfjer babe ich, nacf)bem ich mich btnfSng* 
rief) baju vorbereitet glaubte, fingere 3eit furmdßig ge> 
trunfen, aber jebeSmal &abe ich ben erwarteten (Srfofg 
nieftt erhalten. £a$ ©etterfer ©affer ertrug ich in bie 
Sange nicht, ich füllte mich barauf gefriedeter, »nf 
ba$ ©djwalbacher fanb ich mich bie erfien Xage allerbingS 
mobftbdtig erquieft, aber in ber $ofge wirfte ba$ fobfen* 
faure @a$ ju reijenb unb erbifceub auf$ ©ebirn, unb ich 
mußte vom ©ebrauch ablieben. (Sin SSerfuch mit Kfppolfr 
auer ©affer b<M* auch in biefer 3ett bei mir wieber bie 
©irfung wie bei jebem SSerfucf) in frieren Sauren ber# 
vorgebracht, ndmliri) auf ein ©Ia$ tiefet ffiafferä befiel 
mich jebeSmal eine ungewöhnliche Ermattung, fo baß icf) 
mtcf) fegen mußte, wa$ aud) ber $aÜ bei einer gewbbn* 
liehen ©abe ©fauberfafj, ober SBetnfletn bei mir immer war. 

3fm meijlcn fefcte mich in SSerlegenbeit, baß Sfrjuei* 
mittef biefer ober jener Sfrt, bie feit 3a&ren bei mir bie 
erwarteten £ien|te fcfjnelf unb btftimmt fyattn, mir i&re 
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fSirftmg verfaßten, ©eil 1816 tatte id) eine Srt fofle^ 
ttannter Sifceraf Rillen im ©ebraud), bte mir bid auf 
tiefe 3«t &üt bic erwünfd)tefteu tientfe (eijkten, ober 
jefct anfingen auch bei fletgenber 3aW unwirffam ju wer< 
ben. Saß id) mir 9Jlü&e gegeben ba&*/ burd) bie wirf* 
famfien erforberüdjen Slrjneimittef tiefe ?ciben ju befeitigen, 
wirb man mir gerne gfauben, aber eö fdjien, tag meine 
biä&cr tätige Watur jurücftreteu unb baä Snbe tyrer 
Vaufba^n beranrüefeu wolle, ©eitSKonaten fyatte id) immtr 
einen fe^r btttern (*efd)macf auf ber3ungeufpifce, ber mid) im 
grübjafcr ju bem Verfud) eined fd)wad)en 8red)mittel$ »er* 
leitete, aber ber er(k »recftreig erregte einen heftigen 
frampftaften ©djmerj in ber 9Jtagen>unb ber obengenannten 
«ebergegenb, baß id) fogfetd) Oegenmtttel nefcmeu mußte. 

3n biefer Verlegenheit entfd)Ioß id) mid) fdjueO eilten 
83abet>erfud) in Ueberliugen ju machen unb reiötc beu 
^weiten £ag barauf, ben 29. 3uii, fdjon babin ab. 
n%? 3d) aß bei ber Slnfunft über Wittag an ber Xafd, 
uub t>on ben meiertet ©peifen bie t>orfamen, etwa* mebr 
unb com vi feirtet a(c> id) gewohnt war, unb büßte ed fdjon 
bureb größere BttHfligWt. r i L 

3d) entwarf für mict) ben ganj einfadjen Äuchenjcttel, 
wie id) tyn immer )u £auä gewohnt war, fpeiöte immer 
in meinem 3'ttmcr, trauf jum üRittagejfeu Vi ©djoppen 
(6 Unten) unb 2tbenbä 6 Ubr wieber fo m'el ©eewein, 
unb blieb bie gan$c $5ab$eit über flreng bei biefer XtAt. 
£ie Stöattigfeit unb bao Steina waren fo weit uorgerücft, 
baß id) ittd)t vermogeub mar, ben ©arteu auf unb ab 
juge^en, ojmc unterwegs auejuruljen. Sie 9Jad)t auf ben 
30. war unter anbaltenber öangigfeit burd)gebrad)t. 3d) 
jtug mit bem regelmäßigen 2Öaffcrtrinfen an, unb babete 
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2 ÜJlaf tigfid), aud) na$m id) in jebem Sab regelmäßig 
ein Äftfii'cr »on bem Sabewaffer; bie am 29. nnb 30. 
frfifc genommenen Ritten liegen mid) olme ©tufelgang ; ben 
31. frity na^m id) t>on einer abfü&renben ORifdjung big 
id) 2 biö 3 ÜJlal Slbgang bewirft Gatte, biefeä mad)te 
mid) aber fdjon bebeutenb matter. Den 1. Sluguf* tranf 
7 tef) wieber ba$ SBaffer, babete 2 ÜKal, befanb mid) aber 
ben ganzen £ag red)t unwo&l, matt, afl&matifd), fdjwinb* 
liefet, unb mußte bereits ben ganzen SCag auf bem Sett 
gubringen. 3* »erfchrieb mir eine ftdrfenbe 3lr$nei, fo 
eingerichtet, baß jle guglcid) eroflfuenb auf ben ©tu&l mir* 
fen follte, uub war gejiunt, ben jweiten »ugufi bamit 
anjufaugen. £ie 5Rad)t auf ben 2, war noch nid)* bejfer, 
nnb id> beli&erirte, ob id) am 3. mit bem 2)ampffd)iff 
m'd)t wieber nad) £aufe jurüeffcfcren follte, um nicht franf 
tn Ueberlütgen fcerum gu liegen, babete unb tranf bad 
2Bafier wie am i., glaubte mid) aufa SSaben unb 2Baf[cr> 
trtnfen am ÜHorgen etwa* erleichtert, unb natym belegen 
feine »rjnei. 3n ber 9Jad)t auf ben 3. trat etwa* ©chweiß, 
unb ein häufigerer Harnabgang ein. £en 3. fanb id) mtd) 
giemlid) erleichtert, tranf ba$ SÖajfer in größerer «Menge, 
babete fleißig 2 ÜBal täglich, I6$te ben £ag über nad) 
Serjjältniß be$ Bieren SBafiertunfen* tJtef wafieräMidjen, 
fetten, in ber SRad)t auf ben 4. aber jum erften SWaf cm 
nen trübsten, gefdttigten, (iarf ried)enbcn £arn üt 
großer ÜRenge, uub ^atte babei bebeutenbeu ©djweiß unter 
fe(>r mäßiger Seberfung. £er £ag barauf war mel beffer, 
gum ertfen ÜRal feit Sauren fünfte id) freiwillig einen 
Zrieb gum ©tufclgang, ber ßopf würbe erleid)tert unb tcf> 
lebte wieber gctrojler, in ber £offuung, btird) bie 93abe* 
für wewgfieuä eine bebeuteube äSeruuuberung meiner ?et* 
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fcen ju erjiefen. Son ba an fcf>ritt bie Sejferung immer 
twran; ben fünften Stag batte id> ben bitteren ©efebmad, 
ben id) üKonate fang nidjt verlieren fonnte , gan$ öerlo* 
ren, ber bi* jefct niebt wieber jururffebrt ftatt bem 
bittern bemerfte id) je$t einen etwa* gefinb alfalinifcfa 
berben ©efdjmatf; bie ©djweiße würben bduftg, unb ba 
bie SBttterung febr troefen unb $etß wa*/ frf)tr i$te ich be* 
reit* Stag unb SRacbt 3n ber jweiten SBoAe fublte icb 
feiten mebr bie aflbmatifcben Zufälle, nur ber 9>uf* wollte 
mcf)t jur Formalität jurüeffebren; ber ©tubfgang regelte 
pd) nacb unb nact) immer befier, ber nicf)tlicf)e £arn war 
immer febr gefätttget, etwa* bunfler, hatte einen Harfen, 
td> modjte fageu amontafalifeben ©erud), ber am £age 
bagegen war bereits wafferbett; ber (leb gezeigte ©djmerj 
in ber febergegenb hat pd) »erforen, unb e* febien mir 
ein eigene* angenehme* fribfenbe* ©efubf in biefer ©egenb 
ju warfen , wie wenn em gekannter frampfigter Äirper 
fidj I6*te A ber ©tublgang fam tdglid), unb ber Äoty, ber 
feit einiger 3*it meifien* eine afebgraue garbe b^tte, be> 
fam eine bunfelbraune garbe, bie er nad^er beibebieft; 
ber ©d)weiß t>erurfad)te &fter* ein Surfen in ber £aut, 
unb c* jeigten (leb $U unb ba «eine 3Iu*fd)rag*©tippd)en, 
wa* id) aber nur ber £ifce iufebrieb. 3d) batte nur 14 
£age im 95ab ju t>erweifen uorgebabt, unb btefe 3«* mar 
tterffrieben, aber ba td> fab, baß bie Fatur in ber <2rr* 
bolung jwar bebeutenbe ©dm'tte ttorwärt* gemadjt hatte, 
aber uod) in t'bren Ärifen begriffen war, fo befdjfoß id>, 
nod) 8 SCage ju bleiben. . 

£>a üor biefer SSabefur bie abfübrenben Wittel bei 
mir bereit* feine SBirfung mebr berüorbringen wottten, fo 
war id) begierig, in wie weit ftcf> aud) hierin bie <?rreg* 
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barfeit »erÄnbert habe, unb nabm ben 12. Slngufi »ort 
einem Slbfnbrungämfttel, ba$ id) »orber oft gan& nehmen 
mußte, ebe ©irfung erfolgte. 3d) nabm e$ »orfidjtig, cbe 
id) aber bie £dlfte genommen batte, war ber gunfHgfk 
Crfolg fdjon erreicht. Sluffallenb fd)ritt bie SJefferung 
twrwArtd, bie $&uftgen Schweiße, bie große £arnabfon* 
berwng bei bem fcielen fflaflfertrtnfeit biclt an, w%eub bie 
Triften bebeuteub 5 ti nahmen, bie ©id) tfnotten an beu 
gingeru uub bie ©cbmerjen in ben güßen, fo rote bie 
ibemat&fe SfnfdjweKting beä rechten $uße$ Ratten fid) »er* 
loren, id) fonntc größere ©pajiergänge machen, geifttge 
Arbeiten »erridjten, obne im ©ebirn ju leiben. Ter 19. 
Sfuguft war jur Slbrcife bejlimmt. Tie 5Rad)t »om 16. 
auf ben 17 mürbe unrafrfg, tdi fanb feinen ruhigen ©d)laf, 
ein beijfenbe*, fted)enbe$ ©efäbf in ber £aut o&ne ©djweiß 
plagte mid), nad) 9JJitternad)t ging btefeä beiffenbe ©efü^I 
in ein brennenbeä «ber, enblid) trat <5dtweiß ein, ber 
nad) unb nad) fe&r bAuftg würbe, nnb erfl mit biefent 
nabm bie Unruhe, unb ba$ »rennen ber £aut langfam 
ab. 23ie ber 5£ag eintrat, fab unb fttblte id) bie £aut 
bief mit einem eigenen rotten ?hi$fd)(ag (bem S3ab*9lu$* 
fAlag) bebetft. 3d) fefcte bie ganje Äurart wie bisher 
gleid) fort, baä allgemeine Seftnben bat fid) wSbrenb bie* 
fem nod) mebr »erbeffert, aber ein tfeteä 3ucfen in ber 
£aut plagte mid) jefct, wa$ id) aber gern ertrug. 9Wir 
war e$ febr leib, baß id) wegen beflimmten SerbAltniffen 
itidjt btd jum SÖieberoerfdjroinben beä ?lu$fd)fage$ int 
»ab bleiben fonnte. 3d) reiäte red)t orbentlid) wo£l nnb 
febr oergitügt, ganj mit Sluöfdjlag bebetft, ben 19. nad) 
■ #aufe, bem ©d)&pfer ber großen SGatur banfenb für bie 
große £eilfraft, bie er in biefeö immer nod) nidjt genug 
erfannte 9Riueral * SÖaficr gelegt $at. 
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lieber jwei ÜKonatc fang bauertc e$, btd ftd) ber 
3luöfd)[afl verloren (jatte, unb baö Surfen unb 23renncn 
ber ftaut $tcft eben fo fange an, unb and) nadfter jeigten 
(id) nod) t>tc nnb ba auf emjefnen Stetten ©puren bawn. 
SÖenn ftd) beu ©inter über ein Scbroctfl einbetten u>offtc, 
fo war fein Grrfdjcinen alle 9M, mit biefem fiedienben 
Surfen unb ©rennen »erbunben, feiten aber fam ber 
©djweig bi$ ju einem ttdffenben 2(u$brud). 

©djon Bnfangd SSinter jetgten ftd) an ben gingern 
(Srbabcnbeiten, bie td) für gidjtarttgc $Ht, fpiter aber 
nabmeu fle bie gorm oon groflbeulen an unb ergriffen 
alfe gi'ngcr, waä mir febr auffiel, ba id) in meinem ?eben 
nie eine ©pur von groflbeufen an beu £Anben unb gin* 
gern fcatte, unb beu unausgeführten öabcauSfdjlag hieran 
Sintbert ju baben befdjulbete. 

S8on ber Sabefur an fonnte id) bi$ gum 24. £ornung 
I. 3. ofcne SBrjneigebraud) fet)n, ber ©tublgang würbe 
merjienö burd) bie Statnr bewirft, unb id) fonnte bei bie* 
fer fd)fed)ten Söiuter* 28itterung ben liefen unb anflren* 
genben ©erufägefdjdften $iemlid) gut »orderen. Sin biefem 
24. £ornung würbe id), tfcilt gofge ber ©trapajen, 
ber ffiitterung unb ttyil* a(* golge be$ Sittel, aber »or* 
jtTfgfid) alö ftofge ber mangelnben ©djweiße, bie nad) unb 
uaef) eine franfbaftc Uebrrfüttung unb abnorme 9Ktfd)ung, 
burd) 3»rücfMtttng ber burd) ben ©djweig auä$ufü!;ren' 
ben rdjenben ©toffe, jur golge Reiben mußte, t?on einer 
Jirauf{)ctt befallen, bie ttorjüglid) wieber in (Ermattung 
unb Slbfranmmg ber 9Wu$fcl> unb 9Jen?enfrafr, unb ?luf* 
reguug ber alten Äopfleibeu beflanb. <&$ erforberte meb' 
rere Zage, e$e ffd) bie gewunfdjten ©d)weiße entfetten 
wollten, mir batf (icdjenbe, breuneube ©efityl in ber £aut 
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flcttte jtcf> jebeÄtnar, fo oft ein Slntrteb jum ©d)»eiß ficft 
melbete, ein. Ueber 14 Sage Tang fdmpfte bie Statur 
auf biefe Slrt, unb ber erfdjtenene ©djweiß war nur eitte 
Hebende, ffarfe £ran*feiration, fett beut aber wirffid)e 
fiüfftgt ©djwetße eingetreten jtnb, tyat jld) bi'cfcö (lecfcenbe ©e* 
fltyfoerforeit unb bicSefferungfangfam eütgefteßt. 3* bfange 
auf ben ©ebrauef) be* 33abe*, unb bin begierig, wie c* 
ficf) in fiunjtrfjt be* 93ab*2(u*fd)Iage* Behalten werbe. 

3d) bin bei Kufficffung biefer Äranfbeitögcfdjidjfen, 
fitr bereu genaue SBabr&ett id) bürgen fann ,. bei ben roeu 
fien ab(tcf)rtid) in ber SIngabe ber »orbergegangenen Äranf» 
beit* '(Srfdjeinungen etwa* umfldnoltd) gewefen, um bie 
jfranf&etten , in benen biefe* SKinerafwajfer #ilfe gefeiftet 
bat unb ferner £t(fe feifien fann, fo t>icf m6glid) in i&rem 
Urfddrfidjen barju|ieffen. 

3d) boffe biefe 36 ft&ttc »erben ju 83eweifunfl ber 
großen 2Ötrffamf eit biefe* ÜRtnerarwaffer* binreid)en, unb 
bie Jferjte, bie jid) bi*$er gegen baffelbe babtn au*gefrro* 
d)en baben, baß e* nur al* ein gute* 2Bafd)»affer t>cr 
#aut unb für m'd)t$ »eitere* anheben fe^e, weit ibnen 
_ ber Oerudj unb ©efdjmacf ba* in ibm enthaltene ®irf* 
fame ntcf)t fogfeid) beim erfien Slnbftd bar (teilte, eine* 
anbern befebren. Sie »erben jeigen, baß ber bur* bie 
Stnatyfe au*gemtttefte 3nbaft eine* SNineralwaffer* e* nid)* 
ift, &on bem au* bie £et(fraft, bie e* auf unb in ben 
nienfcf)ltd)en Äörper au*übt, für fid) alfein au*gcmtttelt 
unb befttmmt werben fann, fonbern baß bie (Srfabrung c£ 
tfl, bie erfi ben wahren 2lu*fprud) tfcut, unb burd) »etdje 
febr oft ba*, ber Sbeorie jufofge, gering gefd)dfctc, af* 
ba* wrjügltd) »trffame erwiefen bargejielft wirb. 
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fünfte Slbtljetlung. 

Stfldemeinc Regeln, ©cbrauc!)$«2frt unb 
fciiit für bie £urgd|ie. 

tc Äur* unb SJabe<@<ifIe in iffentKdjen 93abe>3ln* 
jiaften Reifen fid) in $wei Äfaffen. £ie erfle begreift bte* 
jenigen in fid), bie t&etl$ jum Vergnügen, tfcfl* ®W 
Rötung, SluSrubung unb 9ie|tauration bcr burrf) Sirbetten, 
befonberä burcf) bie jenigen, bte eine fffcettbe Cebenäart er* 
forbern, berabgeflimmte ©efunb&eit in ben fcfcönen ©om* 
wer * ÜRonateu fofcfye Slnftalten befucfjen, in bte jwette 
Äfaffe bagegen fommen biejentgert, bte gegen wirUtcfce 
Äranfbetten ba £ilfe unb Reifung ju finben boffen. Sie 
ertfe Äfaffe jerfdttt wteber in jroet 2lbt&etfungen: 3« We 
bte nur )um Sergnugen ftd) eine Sabeanflalt rod&fen, roo 
fie neben bem Vergnügen bte ©obltbdttgfett ber »(Uber 
gen tegen, unb ba(b bad warme, balb ba$ laue ober bat 
falte 33ab gerne wählen mochten. 

gür 33abegdfle biefer 3Irt ifi eine fd)6nc ©egenb, ein 
wifbeö Ältma, bequeme, gute, SSergnugen gerodfcrenbe 
(£tnrtd)tung ber STuftalt, gute SSebienung unb 95e«)trtbung 
baä £aupterforberniß, unb bcr SIrjt ^at ba mit feinen 
bidtettfäcn SHdtben wenig ju fcfjaffen. Keine, gefuube 
Xabrungönuttel alfer Slrt, gutcS, um>erfdlfcf>te$ ©ctrdnfe, 
reine, mit feinen unangcnel;uten ©crucfycn gefctyrodngertc 
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» 

?uft ftnb btc wtd)tigflcn ©ebingungeu, bte gefordert wer* 
ben; unb tiefen ©ebingungeu fanu Ucbcrlüigctt in Ufyx 
befriebigenbem üRaaße entfpredjcn* 

3n ber gweiten 2lbtt)cüung btefer ©djrift i|l gegeilt 
worben, baß in £infid)t bc$ tölimaö, ber 6rf}6nfcctt Der 
©egenb unb ©clegen^eit gu Vergnügungen gewä^renben 
Sße(ucf)en an ber ganjen, fo mannigfaltige 3laturä*©d)6n* 
feiten barbietenben Sobenfee * ©egenb wenige beutfdje öd* 
ber unb fturattfiatten tiefe übertreffen, * i : 

3n £in(Id)t M ©enuffeö ber Sdber wirb [Uberlingen 
»or fielen anbern entfpredjen. lad SRineralwaffer , üwi 
bem bte tauen unb warmen SSdber bereitet werben, wirft 
fc&r angenehm, gelinbe fldrfenb auf bie £aut, unb ge* 
wdbrt befonberö in Ziffer Sa^r^jefr, wo tiefe burd) große 
SÖdrme uub bdujtge Sdjweißc erfdjlappt wirb, eine fe&r 
nxtyttydttgc Sinwirfung. £ann (tob bie falten ©eebdbcr 
du ©egenflanb, ber ^i'er fc^r r>orrl>cÜ^aft mit alter Se* • 
ijuemlidjfeit unb ©id)erlxit benüfct werben faim. £er 
große, aui fc^r reinem ffiaffer bcfir$cnbc ©ee gtebt gwar 
alter Orten ©elegenbeit gu ©eebdberu, aber fcier tft eine 
befonbere Slujlalt bagu errirfjtct, man fann im ©d)lafrocf 
auö bem mit bem öabe&auä fcerbunbenen, gefdjtoffenen 
©arten mittelfl einer Stiege in baö 53abefd)tff binabflergen, 
baben, unb von fclbcm wieber herauf burefy ben ©arten 
Uli SSabefwtiS, o^ue burd) je etwaS genirt gu werben, 

3ur imiten Slbt&eilung redjue id) biejenigen, bie ftcf> 
einer Sabcfur untergietyen, um t>on ben folgen anjlren* 
genber, befouberä Äopf* unb öeijlcö Arbeiten, bie mit 
x)ic(etrt ©i(?en tuTbunbeu jlnb, wie eö bei bem größten 
Stbeit beä fo gatylreidjeu 85ureau* unb Comptotr^crfonale 
ber gaH ifl, autfjuruben, ober vou ben baburrf) gugegogc* 



Digitized by Google 



— 157 — 

wen reichten öefrfwcrbcn (ich $u erboten, tmb fol^e, h'c 
nur gegen ffeme ©ebredjen ba finb, $. 93. Einlagen \ix 
SKbeumattemen , btc burd) iebeS fttble ?uftd>cn benwge* 
rufen werben, leidrtc £ämorrboibal*25efd)werben ic, obne 
wtrflidjeä Äranfbeftnben, unb baber etqciitlttb »od) ju ber 
Äfafie ber ©efunben gejdblt fet>n wollen. 

Die, bte in biefe Älaffe geb&ren, baben fcfjon Urfadi, 
wenn fle einigen 9tu($en von ber Söabefur baben wollen, 
jtcf) me£r ober weniger jireng an bte allgemeinen, unb 
ttießetcht audj in einigen gaffen, an bte befonbern btate* 
tifd)en Äurrcgern &u balten. 

Xie jwettc Älaffe Äur# unb Sabegäfk begreift bte 
eigentlichen Äranfen, bie gegen bestimmte mebr ober mtn< 
ber / große ©ebred)en fid) an ben Surort begeben haben, 
in ficf). 

■Biefe jinb ber 93efolgung ber allgemeinen unb fpejtel* 
len 93abe< unb ßurregefn t>erfaffen, biefe jinb eigentfid? 
ber ©egenjtanb ber wabren Jpeilfraft be$ SRinerafwaffertf, 
ber ArjtftAcn Slnwcifung ju befifen ©ebraucböart unb lauer 
ber Üurjeit, uad) beu befonbern Sreigm'fien unb ©ebredjen. 

I. SUIgeuuitie jiiir*3?cöcln. 

Sie £anptbebtngung für äffe Pfaffen £ur*©Äf!c ifl, 
baß bie ganje Cebcnöweifc ©efunbbeit beförbernb eilige* 
rid)ttt uub beobachtet werbe, um beßwiffen gewiß alle bie 
Keife an einen fofeften Äurort vorgenommen baben werben. 
£ aß aber biefe ftauptbebingung nid)t immer bcadm wirb, 
ja baß ba$ ©egent^eif febr oft tfatt bat, ba$u werbe« 
äffe Äurorte ©eifpielc liefern fomten. Dbngefäbr nach* 
fiebenbe SSebingungcn mögen jur Srreidjung tiefer jpaupt* 
bebitigung tnitwithn. 
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A. £er Soft, ober tue 9frt unb SBeife be$ gefett* 
fdjafrtictjett Umganges ber SabegAfle unter ftcf>. 

3n einer »nfiatt, wo man fief) barum begeben 
bat, von bem gebrannten ©efcfjAftSfeben auSjuruben, fei* 
ner ©efunbbeit unb f&eqmmiidjUit gu pflegen, unb ent* 
boben twn jebem 3^«ng, frei (Ich in bem ffeinen Ärete, 
in bem man ba lebt, gang gemächlich, wifff tyxli cb bewegen 
gu f6nnen, muß man weber ber ©Hatte biefer noch jener 
Grtiqttette, noch ber t9rannifchen 9Robe in ber Äfeibung ic, 
fetju. <$i muß baber jeber Sabegafl in SRegltge ober wie 
e$ tym beliebt im 93abebau$, im ©arten, in bem ©peifo 
©aale berumgeben fortnen, Sebe fällige unb nur auf spufc 
unb Sluäjcichnung berechnete Äfeibung fott »ermfeben wer* 
ben. Such bei ber £afef, bei Satten, ober anbew ge* 
fettfehaftfieben 3"fantmenfunften, auf ©pagiergangen grof* 
ferer ober f feinerer 3(rt fott bte Äfeibung, auch bei er* 
mäbenben, anfirengenben Körperbewegungen gang unb 
gar nicht genieren, ber Äorper, befonberS 8ru(l unb Un* 
terfeib fott frei twn jeber *Preffiing, jebem £rucf ic. fct>n, 
wa$ befonberä ben grauengimmern ernftbaft anguempfebfen 
tfL laber fottten biefe wdbrenb einer 93abe*Äur attett 
©chmlrleibcben, Biebern, $(anche ober wie tiefe belieb* 
ten &ofter*3nflrumenten ber grauengimmer äffe Reißen 
mögen, enifagen, unb fle gu £aufe raffen. 6$ ifl biet 
ber Ort eigentlich nicht, bte ©cbAbticbfeit biefer totteit 
ÜRobefucht in ibrem Umfang beweifenb auSjufübren , fon* 
bem nur furg in Erinnerung gu bringen, wie in einem 
fofehen gepreßten 3uflanb ber Qh'ngeweibe ber 35rufl unb 
be* Unterfeib*, in ben man jid) in bem 3ettpunft t>erfefet, 
wo man bie ftofgen ba»on gu fceben wiinfeht, gu boffeit 
fepe, baß flcf> biefe Singeweibe t>on ben gofgen biefer t>or* 
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$*gangenen ^rejfungen, bem ungeregelten SHut> unb ©df> 
ten*Umlauf aller 2lrt, bea baburd) »erurfadjten öougejlio* 
Ken nad) bem ßopf, ber Sunge, ber ©ebdrmutter, ber 
gefdjwddjten ungeregelten Berbauung, befonberä ober ber 
beftigen 9>afpitationen *), ^erjerweiterungen , SMutbuflen 
wnb einer ÜRenge anberer fetben, bie au$ biefer (Singe* 
weibe^rejfung entheben, burd} ben ©ebraud) ber Wtne* 
rafwaffer unb Sabefur Sr&olung unb ein erwunfd)ter <&t* 
folg rrgfeft werben fönne. 2Öenn «Morgen früb einige 
81a6 üRiuerafwajfer getrunfen, einige 3«t nngepreßt im 
©arten berumfpajtert, barauf eine (w(be ober aud) ganje 
©tunbe lang gebabet worben ifi, fo gebtä an bie Xoiferte, 
bie alte Urfadje ber bewirften ?eiben wirb wieber in Jiraft 
gefe$t, e$ gebt jur £afe(, t>ieKetd)t ifi für baä gewibn* 
Iidje ©peifen bie ©djnürung etwaä moberirt angewenbet 
worben. 816er jefct ijl 8(benb$ S3aU, <5oncert ober foufi 
eine ©efettfdjaft, bic ganje 9)ufc* unb ^reßfraft wirb in 
3*nwenbung gebracht, e$ wirb getanjt, ba$ Sfut in t^d^ 
tigern fdmettern Umlauf gefeöt, wdbrenb e$ burd) bie ge< 
preßten ©efdjfe unb (Singeweibe nur mit Urang burd»fir6' 
men tarnt, ober e$ wirb ©tuuben fang in biefer bangen 
sprefiung gefeffen, unb fo ge&t e$ bann meinen* fort. 
SRun fottten aber bie bthibiQttn ©efdffe unb Gringcweibe, 
bie ©todungen in benfelben, bie partiell gefd)wdd)ten, 
»axiebt geworbenen SSfutgefdjfe wdbrenb ber (Sinwirfitng • 
be$ 9Jlineraf»ajfer$ , fowo&l innerlich aW burd) Saben 



•) Sic grofle 3a^f ber $ersfeanr*eiten, *** Wtiae $enno|>fcn (Wpitatiott) 
bei jeber etwa* Mueuen Benenn*, ae»ö&nlid> mit £Ici4fud>t »erbunben, 
weift ÄranfUett feit einigen S^ren fo bäufo bei iunaen ffraueniimment 
»orfommt, barf man flefrer unter jebn Sauen neun SWal biefer unffnniaen 
SKobe jufdjrcibcn. 
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angeweühet, fange 3ctt son jebem befeibtgenben Sinbrucf, 
Don jeber ©t6rung in ihren gunftionen frei gehalten, 
unb ber Statur 3cit gefallen »erben, ftd) ju er&olen, wenn 
je einiger 9iufcen, einige 93efferung »on ber SSabefur er» 
rvaxkt werben foll. 2Cie wirb biefeä aber mögftd) werben, 
wenn ber 3iatur alle £agc ber £emmfd)ub angelegt, wenn 
bie biefe Ucbef hervorgerufene Urfad)c ta gtdgfid) wieber 
in ©trffamfeit gefegt wirb. 

2Benn bafcer unter fofdjen Eerbäftnijfen mefe bie Äur* 
orte obne 2Serbcfferung ihrer Seiben, ja oft nod) unter 
fficrfd)limmerung berfelben ücrlaffcn, ober vorgeben, fie 
fennen ba$ 2Baffer nidjt ertragen ic, fo wirb bod) gewiß 
jeber SSernünftigc etnfeben, baß bie ©d)ufb md)t in ber 
Unwirffamfeit be$ ÜHinerafwafferä, fonbern in ber unffugen 
SScrbaftungS * unb febenßart ju fudjen i(l. 3* habe 
rere gilfe tiefer Slrt beobachtet, j. 58. eine Tarne, ber 
»on mehreren tieften ba$ 93ab ju 9?aben * Saben ange> 
xatim worben ijt, hat jidj borten begeben, (cd) ftaatlic^ 
geffeibet, gefdjmirt tc, unb bie ©efellfcfiaftcn genoffen; 
nad) 4 2Bod)en verließ fie SSaben auffalfcnb t>erfrf>Iimitiert; 
eine anbere Taute \)attt baä äbnfidje ©djicffaf in biefem 
berühmten Sab, einer tvitkn ging eä in Siippoftäau eben 
fo, unb fo tonnten- tiefe Setfptefe angegeben werben, wo 
beftimmt bie jwecfmÄßigft angeratenen 33runneu*Äurm 
erwiefen auö biefem ©rnnbe mehr gefdjabet, afö genügt haben. 

.(5ö iji für ben 5Beufd)enfreunb im ©anjen betrüben*, 
ju febcu, wie bie aKenfdjen einer Grttelfeit ju fieb, ba* 
größte, ba$ fdjönfle @ut ber Tiatuv, bie ©efunbbeit un* 
f fuger Seife felbft befdjrdnfen, fefbjt in Sranfbcit um* 
wanbefn, wa$ uon jeber mehr bem weiblichen ©cfcf^fecf>t 
Sit ?ajl gefalfen ifi, wenn fid) aber unter bem männlidjen 
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©cfd)fecf)t bie SWobt ber ©dmürleibd)en cinnijlet, wie e$ 
bereit bei »iclen jungen SRdnnern »irtti* bcr %aU ifl, 
bann gebt ba$ STOi'tfeib be* 3Jlenfd)enfreunbe$ in äerger 
über; biefe ©cfa&en einer unftnnigen STOcbe bifben ibren 
S6rper nad) bem &orbtfb ber grauenjitnmer jur ffiefpen, 
jur 3nfeftenform um, (le »offen tyr mAnnficbcö 93i(b md)t 
bfoä bem ©ctft fonbern aud) ber dufiern gorm nad) jum 
SBetbifcben umbrtben. 

SK&gen biefe ernjlen aber wo$fotetnenben ®orte eint* 
gen Eingang finben, m&gen jie »enigflen* bewirfen, baß 
ber 9Robc* ©ottin, biefer geinbtn ber menfd>fid)en ®f 
funbbeit, »em'gftenS in ben £empeln ber (®&ttiit 
bcr @efunbf>eit) ibr »erberblicM Spiel unterbrochen »er* 
ben möchte. 9M&gen (ie be»irfen, baß Ucberlingen* 
Äur* unb Sabe'Slnftoft jum 2Bo&( ber bort Erholung 
nnb £eil * ©uebenben ein SRegteinent befeben, begfiicfcn 
möchte, »o aller 3^ang, alle »u^cidmuiig burrfj 
fJradjt, üKobefudjt, gefpannteä, fletfe« betragen in ben 
®cfellfchaftö*3irfeln ic. »erbannt fepit nnb bleiben, unb 
biefe Slnftält fid) a(6 ein »irflidjer ©efunb^eit^tempel bewdbrcn 
m6d)te, wo ber SKube*, ber (Srbofung*, fo »ie ber Sftiß 
lung * ©urtenbe feine Sefriebigung ftnben fann; wo er 
entfernt t>on ben Dienfl*, ®efd)dft$* ober biu$lid)en 
©orgen fid) 6fo$ tjergnügft* , frei nnb unbefangen eben 
fo traulid) unb einfad), »ie in feinem (jduälidjen ^ixtd 
bewegen, unb fo cinjtg bem 3»cd, »arum er ba ift, fld> 
£inge6en fann. 

SicfeS ijt bte 9l6fid)t, ber SBrnifa M SSerfafferö, 
»a$ er ber Sindart unb ben Äurgdtfen, fo »icl an i&ut 
i(l, i« wrfdjaffen »unfd)t. 

11 
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. 3«m ©ebet&en einer 93abe*Äur ift ba$ gefc&rige 93er* 
$Aftniß ber Bewegung jur Stufce fem unwichtiger ©egen* 
flanb. 

93abe*®d(Ie, bte wegen Äranfyeiten unb aucfj nur 
wegen firdntttcfjfeiten ftcf) an einen Äurort begeben, $aben 
Sterin fofgenbe Siegeln ju beobadjten : 

t>ie erfle Kegel ift, ber fd)dbficf)cn SWobe, bte fld> 
immer weiter ausbreitet, au$ 9Jad)t 5t ag unb au$ £ag 
Äad)t ju madjen, m'd)t jtt bufbigen, fonbem bte jnr Stube 
für bie meiften ®efd)6pfe unb befonberä für ben Wiensen 
oon ber 5Ratur beflimmte 5Wad)tjeit betjube&affen, ben affeS 
befebenben 5£ag, befonberä bte ©d)ön&ett beä ©lorgenä 
nicht in ber bmrtefa ©cbfaffammer ju »erfdjfafen, fonbem 
ben (Einfluß ber üRorgenfonne jur SSefebung be$ ©et jk$ 
unb Ä6rper$ redjt innig ju genießen. 5Rad) bem 33er* 
$dftni§ be* Äranfbeit$$uf!anbe$, beä Ärdften*90?aage$, 
ber (Sewo&n&ei* unb Seburfniß einer fdngern ober fürjern 
©djfafjett reguliere fid) jeber ©abe^atient btefelbe. Ter 
fürje(Ie 3citraum fottte in ber 9fegef jwifeben 6 bit 7 
©tunben berechnet »erben, ba$ 9Htttef aber, ober bic ge* 
w6&nKd>e ©d)fafjeit in 8 ©tunben befie&en, über 9 ©tun* 
ben foltte fte nie anbauern, ober, wie gefagt, in befonbeni 
frdnflid>en Ber&drtnijfen. 

ler »nfang ber ©dtfafjeit follte SlbenbS jwifAen 9 
bi* ll Ufrr unb ba$ fifnbe berfelben ÜRorgend jwifd)ett 5 
bi* 6 Uhr fiatt $aben. 

$en lag über t'fi eine ben Ärdften angemeffene, 
mdffige, aber oft wieber&ofte Bewegung febr notbwenbig, 
befonberä wenn fie mit 3er(lrettung unb ©cmi'ttyöauftci* 
terting tterbuuben ift. 
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Da$ £anjen, woju in fofdjen SInflaften ftfterä ®efe* 
gen^ctt ttorfommt, geb6rt mit ()tc^er. 6$ ift alferbingä 
für »tele 93abegdjte eine febr »ergnügfidje Unterhaltung, 
unb wenn e$ mit vernünftiger, ben $6rpen>er$dftniffen 
angemefiener Sftdßigung, unb in bem oben berührten freien 
wigcpregten £6rper*3ufanb flatt bat, nidjt abfolut ju 
tnißratyen. 

£ier uerbtent baö Äarten* ober anberc ©piefe, bie 
fang anbaltenbcä ©ifcen erforbern, einer Srwdbnung. 3ff* 
ferbingä gcwdbreu biefe ©piefe bei fd)led)ter SBitterung, 
bei ber Süebbabcrct für biefelben manchen 93abegd|ien eine 
angenebtne Untcrbaftung, aber pafffonirte Siebbaber, bie 
bereite tSgficf) nad) bem 5Rittageffen fid) binfefcen, unb 
ofterä bt'3 in btc SKacfct btnein am ©pfeftifd) fiten bleiben, 
wie td) SSiifpiefe gefeben bftbe, fdjaben fid) gewiß betracf)t* 
lief), unb werben, wenn fie gegen Ärdnflidifeiten, üiöbc< 
fonbere gegen Hnterfeibäfebfer, £dmorrboiben, 21nfd)opp* 
ungen, d)ronifd)e ©tiibfoerfyaftungen K. fid) in ber Hit* 
flaft £iffe fud)en woffen, biefe nid)t in bem SWaaße er*» 
galten, bie (le bitten erwarten f innen, wenn fie fid) ber 
erforberfidjen Sewegung ^amit »erbunben bebient haben 
würben. 

2Bir Wolfen ^ter *>on ben großen £ajarb * ©piefen, 
SBanfen k. bie in triefen berübntten 93dbern berrfdjenb jinb 
unb febr oft bie Ü?ubc ber Sabegdjte, ndmlid) ber ©pie* 
(er floren, unb ba$ ©fücf t'brer %amttkn ruiniren, nidjt 
ßebenfen, ba fie bitycr in Ueberlingen nie in Hebung 
waren, unb nad) meinem 2Öunfd) nie in Uebung fommeit 
fottten; nie fotten fie, wie td) ^offe unb wünfdje, ben 
£empef ber ©efunbbeit, beä rubigen Sergnügcnä entehren, 
bewerfen. 

11 # 
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III. Ungemeine biätifc&e Heseln. 

Sine geregelte ?eben$orbnung in £injtd)t ber ©idf, 
ober be$ ©enuffe* ber 9lahrung$mtttel wirft immer unb 
ju allen Seiten $bd)\t wohlthdtig auf bie @ej unweit ber 
ÜRenfcfjen, unb tfl ba$ befte a3erwahruug$mittel gegen 
Ärantyeiten; bagegen (inb Unorbnung, Uebermaß ic. fefcr 
oft bie Urfacfjen ber wtrf)tigflen Äranfheiten. Um fo tnefcr 
wirb eine geregelte ?cben$orbnung, unb Bcnneibung fdjdb* 
Itcher £idtfehler ba erforbert, wo man fief) abjid)tltd> hin* 
begeben bar, um Är anleiten unb @c6recf)cn ju t}ebcn, 
unb bie befdjrdnfte ©efunbhcit ju t>erbeffertt. 

@$ i(i ^ier nur »on allgemeinen bidtetifefien Kegeln 
bie SRebe, bie fpecteDe £idt bei wirtlichen Äranf freiten, 
bie eine befonbere Serücffichtigung öerbient, wirb eigene 
lief) t>om Slrjt angeorbnet, unb jttm Sthcil werben in ber 
fechten Slbtheilung nocf> befonbere SBinfe &te$u gegeben 
werben. 

X aß (Ich bie 2lnweifitng jur ?ebcu$orbnung unb £iät 
nach ben Älaffcn ber SabegSjle rief)teu muß, »erfleht (Ich 
tfon felbft. £ie in ber erfkn Sfaffe unter ber erfien 
theilung begrijfen futb, werben ohne ftachtheil in ihrer 
angewöhnten ?eben$art fortfahren, werben, wie e$ im 
gewöhnlichen ?eben ber gaff ifi, (Ich SluSnahmen errauben, 
ohne gerabeju bireften Schaben ju leiben; bie in biefer 
Älajfe unter ber jweiten Slbtheüung »erflanbene, werben 
ftcf) ebenfalls nicht dngfllirf) unb buchfldblich an eine t>or* 
gefdjrtebene Didt haften, boch werben fle wohl thun, wenn 
fie fiel) an eine ihrer ©efunbheit jutrdgficbe Cidt halten, 
unb fo wenig al$ möglich bason abweichen. , 

£ie in ber jweiten JtfajTe fotfen ohne äuänahme firf> 
einer regelmäßigen 'Didt hingeben. 
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l>ie allgemeinen Regeln finb, vor unb wd^renb bem 
furmdffigen Xriufen beS gRinerahvafferS feine Stauung 
ju ffcf) ju nebmen, unb er(l einige 3f*t n<*<ft bemfe(ben 
nur ein leicfct verbaute* $rübfhttf, j. 53. Äaffe, Suppe ?c. 
bannt baS SBafier in bie ©Aftenmaffe unvermifdjt über* 
gefcen «nb fefte 28 trf ung ungeft&rt ausüben fann, am 
roentgficn aber foKen fe(le, gr&ßere SSerbauungSfraft for* 
bernbe ©petfe, unb geiflige ©etrdnfc nad> bem ffiajfer* 
trinfen vor bem »aben genoffen »erben, ®ut ifl e$, 
wenn man fid) bis jum ÜWittagfpeifen mit einem leicbt* 
verbaulieben , einfachen ftrü^üd begnügt. £a$ ÜWff^ 
tagcffen barf frAftig, nabrbaft fevn, nur vor gu vielerlei 
fid) in ibren (Sigenfdjafre* roiberfprecfjenben ©peifen &at 
man ftd) ju &üten, j. ©. ÜJlifdjfpeifen unb faure Sachen 
neben einanber. : 

Seber vernünftle franfe ober nidjt franfe Sabegajl 
wirb hierin feine für ibn bienlidtfe ?eben$n>etfe fennen, 
wirb unter bcn viererfei ©peifen, bie, bie er für jldj am 
jutrAglicbflcn fennt, roAMen, unb in £infid)t ber Ouan* 
titht fie naeft feiner SerbaunngSfraft geniejfen. (Sin guter 
SÖcin in Heiner Portion ift beffer aM ein geringer ftt 
größerer ÜRenge über üHittag getrunfen. 93cim (Sffen ab* 
fld)tlid) viel ffiaffer trinfen, ben Wagen fo ju fagen ba* 
mit überfdweminen, ift nfcfl vorteilhaft, e$ fott nur 
nad) bem Sebürfniß unb turft mit ober o$ne «Bein ge> 
trunfen werben. 3« *icl SBajfer über* @ffen in ben ÜJla* 
gen gießen verbünnt ben ©petfe* 93ret ju fe&r unb ifl ber 
guten Serbauung biuberit*; e$ muß Sterin nur ber ftor* 
berung ber Statur entfprodjen »erben, unb biefe gorberung 
$eißt Durfi. 

<£$ i(i gut, wenn man nadj bem SRtttagSina&I ber 
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Serbanung SKufee unb 3«'t fSßt, jid) entweber rufeig bin* 
fefct, ober eine %tit fang (id) auf* SSett fegt, ober lang* 
fam im ©arten fpajieren gef^t; ernftbafte ©egenfidnbe 
fefen, ober fid) an @ei(le$arbetten feinfefcen, fott *>ermieben 
»erben. diejenigen, bie tdglidj 2 ÜRai baben, »arten 
wenigfien* bi* 4 Ufer 9tad)tnittag, fie f6nnen einige 3ert 
»or bem 3Jab wieber ba$ SOh'nerahoaffer nad) SJorfdjrtft 
frinfen. Wad) bem ©ab wirb benen, bie 2Beia trinfen 
burfen, ein ®(&öd>en guter Sein wofei befommen. 

£a$ SRadjteffen, werd)e$ wenigffen* eine ©tmtbe, 
bejfer aber 2 ©tunben vor bem <&d)fafengefeen genoffen 
werben fott, barf in ber Siegel md)t ju reicMirf) unb nic^t 
)u reiVnb, ober fdjwer üerbaufirfj fepn, bamtt ber ©cfjlaf 
baburd) nid)t ge(l6rt, unruhig gemacht, unb am borgen 
ber SWagen nid)t nod) mit unverbauten Stoffen befaflet 
ift, woburd) bie ffiirfung beä 5Rineraiwaffer$ gefeemmt, 
ober gar unwirffam gemalt wirb. 

IV. S)ie ©efrraud&S* unb 2ltiweiibuuö$*2frt 

be§ SWtu er ai waff er 

35« jttm Safer 180* warb biefe* ffiaffer abfid)tlicf> 
nur afö Sab im ©ebraud), getrunfen würbe jwar »on 
ben Sabcgdfien, weif e$ gugteid) att ba$ gew6fenfid)e 
SErinfwaffer im ©ebrauef) ift, ofene baß man babet an 
eine befonbere, »ort^etl^afte (Sinwirfung bad)te, ober fie 
wa1)xwf)m. <8rfl in obenbenanntem Safer feabe id) auf ben 
ab(id)tlid)en ®ebraud> beffelben aufmerffam grotadjt, man 
fefec bie britte 5franffeeitä*©efd)id)te, unb feit bem feat 
(cd) feine £ertfraft feierin tnelfad) erwiefen. ' > 

Ter gute 3tuf, ben e$ ftrf> fd>on t>or Saferfeunberten 
unb bis jum Safer 1804 erworben feat, i(I bafeer nur t>on . 
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Kt)üit btjiertfcf) bie gute SBirfiutg beffelben. 

£)ie SJuroenbuna bietet ÜfttneralwalTerä bcarcift in lief) : 
. ' a) bte Xrinf'Äur; 

b) ba* gew6frnKd)e »ab; 

c) bte Dornte, ober baö ©turjbab; 

d) ba* £ropfbab; 

e) ba$ £ampfbab; 

f) ba$ ©dtfammbab, unb 

g) bte änwenbung in Xlpfh erlernt. 

ad a) Itc 9fegefn bei ber Irinf*£ur, n>cld)e je$t 
mit ber $3abe*Äur in Heberlingen allgemein iu Bnwenbung 
itebt, unb weldje Serbinbung fid) immer, unb bei allen 
Äur* ©äffen mit Wortfail auwenbbar ^e^ctge &at, unb au* 
wenbbar ifl, roeid)en bei unterem SWineralwaffer fefcr t>on 
betten ab, wie e$ bei fold)en ^iineralwaffern, bie fd)nefl 
unb fdjou in ben erffrn ffiegen fld) eingreifenb wirffam 
Äuffern, nnb bort jum Xf^eil i$re bauptfdd)ltd)e £etlfraft 
ausüben, tote eä bei ben retdjbaltigett Äodjfalj*, ©tauber* 
fafj*, SSitterfalj Gaffern, ober bei benen, bie ©toffe tnU 
Galten, burd) bte, wenn jie mit ben 9ta&rung$mitteln jtt 
gleicher 3eit in ben ÜRagen fommen, t>erm6ge t&rer fd)nel* 
ieit 3erfei;ung in beutfelben nid)t nur t&re ÜÜtrffamfeit 
befdjränft, oerfcinbert, fottbern bie Serbauung ber ©peifen 
raburtfj geflöret, unregelmäßig gemacht wirb , wie eö 
|. ». bei ben retd^aftigen ©Auerlingen, ©djwefelwaffern, 
©ooiquclleu ic. ber gall i(t. 

Unfer in ftrage fle&enbef «Wineralwaffer Oft fett Safer* 
buuberten wie jcüt nod) immer alt baä gewobnlidjc Xrinf * 
waffer in btefem ©tabtbejtrf gebraucht worbeu, »ertragt 
fid) mit ber 2Jerbauung ber :Na&ruugöauttel fejr gut, er? 
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tetbet ba feine 3erfe£ung, fonbern gef>t mir bem ©peifebret 
eine eben fo üimae 9Jiifcfwua wie mit jebem anbern retnen 
£riufn>aiJer ein, unb wirb mit bem ßb^muö verarbeitet 
in bie allgemeine ©Aften* «Waffe, unb mit btefer in bie 
große SBerftfAtte beä Grrndbrmtgä ^rajeffeö übergeführt. 
Cd fann bafrer $u jeber 3eit be$ £age$, »or, unter unb 
nad) beut ©peifen, fo oft bie SRatur SBaffer »erlangt, 
mit Sortbeil getrunfen werben, wa$ erft ein(eud)tenber 
unb beweifenber in ber nAd)fien Jlbt&eifung gezeigt werben 
fott, wo t)erfucf)t werben wirb, in tbeoretifdjem ©inn ba* 
fo auffattenb große ÜÜirf uugöüermogen biefeä bttrdj Puffere 

?Mmerafwajferö nad) p^fiologifcfy*pat&ologi|d)en ©rimben 
)u erflAren. 

SRidjt nur bie SSabegAfie trtnfen eö jeßt äffe borgen 
regelmäßig mit Sergnügen unb 8e&agluf>feir, fonbern 
»tele au$ ber ®tatt fommen beä SNorgenö frity in ben 
©arten, fpafcteren mit bem ©fad in ber §anb berum, 
trinfen mehrere ©lAfer biefeä Staffier*, unb rühmen ba* 
barauf gefügte Sßoblbcbagcn. 

SfJle&rere er jaulten mir, baß fie baburd) t>on veralte* 
ten SKagenle^en serfdjiebener Slrt befreit, ober bod) fe y r 
erleichtert geworben fe^en. ÜKit Vergnügen fab id) wAbrenb 
meiner oorjdbrtgeit Äurjeit von meinem 3immer au* bie* 
fen 2Öa|Jer trinfern ju. 

b) Die 8abe*£ur. 

» " * . • 

£a* Saben war früher, wie fdjon gemelbet würbe, 
ber einjige beabfld)tigte ©ebraud) biefe* 5»meralwaffer*, 
unb itf jefet nod) bie $auptab(td)t ber bafrm reifeuben 
ÄurgAftc. .. . 
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tie befte 3rit jwm 8a Den ift, wie jdjon bei ben 
btättfcf)en Regeln bewerft würbe, Sormittag* eine ober 
jwei ©tunben nad) bem ©affertrinfeu, unb für bie, bic 
gwei ÜRal babeu, waö bei ben meiflen wirflid) Äranfen 
Der gatt ift, SRadjmittag* »on 4 bi* 6 Ubr. Die 3«*, 
wie fange man im 93ab Derweilen fotte, richtet fid) nad) 
ben Umjttnben ber Sabenben. ©er nnr jum Sergnügen 
6abet, wirb über eine balbc ©tunbe fdjwerlid) au^barren, 
itnb biefe genügt aud) ganj; Äranfe machen ben Anfang 
ber »abefur tAgfid) ein ober jwei 9Mal, jebeämaJ mit ei* 
«er batben ©tunbe, feigen aber nad) Sefinbeit ober bem 
Watb t'bre* Slrjteö balb auf bie ganjc ; biefe 3"'* genügt 
gew&bntid), ^ ^ t e g obrere ftdKe, wo ein längere* 
Serweilen im ©ab wobftbAttg nnb notbwenbig wirb, wie 
e$ ber gatt in ber tnerje&nteit, fünfjebnten, jwanjigflen, 
ster unb iwwanjigtfcn, ferfjd nnb jwanjigiien unb breißtg* 
ften £ranfbeit$gefd)id)te war. 

<B$ t(l «t ben neuen »abewannen bie Einrichtung 
getroffen worben, baß febr bequem in einer Slrt $angmatte 
Kegenb in 2Öa(ir^ett ganjc 934ber genommen werben f&n* 
iten, bie in febr Bielen ft<itten notbwenbig jinb. ©arum 
foO bic £aut ber Oberarme, ©tf)u(tern, SBrufl unb £al$ 
nirf)t eben fo wobl ber wobltbAtigen ©nwirfung be$ SBIU 
«crarwafferö auSgefefct werben, wie bie be$ übrigen Ä6rper$? 
3a, eä gibt gdtfe, wo bie Griuwirfung bc$ ©affer* auf 
ben ganjen Äopf bi$ an 2Äuub unb SWafe erforberlid) iff, 
wie c$ mit fo glucflichem Erfolg in ber fiinfjebnten Äranfe 
beit*gcfd)id)tcbargcfd)eben muffen. 3ufo(d)enganjen»dbern 
t(i bie bauerfte @inrid)tung getroffen worben, ba obne pe 
Die tfage wdb^nb be$ S3abe$ febr ermübenb, unbequem, 
mit tiefer aber fo bequem ift, baß man wie in einem 
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rufrenb fid) aufhalten fami. 

£ic Temperatur wedrfeit getp6^nftcf> t>on 27 bi$ 29 
©rabcn 9t., ttc metfien baben mit 28, feiten wirb unter 
27 unb nod) feltener über 29 Qtbabtt, bod) gibt e$ m 
bctben Rdllen Stuänabmen. 

3cf) fa$ ftdtte, wo bte »abenben erfi mit 30 ©raben 
eine angene&me, be&agltcf)e ffidrme angaben, unb gdfle, 
wo bei 27 über ffialfung gefiagt, unb erft mit 25 ©raben 
angenehm gebabet würbe; ba$ eigene angenehme ©efü&l 
unb ber 9taty be$ 2lrjteö befiimmen bierin bte erforberlidje 
Temperatur. £ie Sabegdfie finben in ber Slnfiart einen 
biuldngfirfjen SSorratb *>on £ufefanb'fd)en $3ab*X&crmome* 
rem, mitteffl benen jte bte t&nen bienlid>e ober angeratene 
Temperatur wd^renb ber Gatter be$ 33abe$ immer gfeidj 
beibehalten founen, ba jte burd) Drebung be$ £abnen$ 
beliebig warmcä SÖaffer einfließen laffeu fbtmcn. 

Daß nad) bem Sabe ber Äörper, befonber* aber bte 
ßopfoaare, wenn fie in$ ©affer gefommen ftnb, woljl 
getroefnet »erben muffen, ebe man ffd) ber freien «uft 
auäfefct, t>er(te&t ffd) »on felbfl. 3(1 biefe* gefdjeben, fo 
barf man bei guter ffittterung, wenn sticht ber Shtfentbalt 
im Sßctt für einige 3cit nad) bem öaben angeorbnet ifi, 
ober bte ©ewobnbeit bc* «abenben e* erforbert, f!d> ju 
einer mdfjigen Bewegung t'nö greie begeben, nur 3«flwinbe 
finb ju metben; bei fd)fed)ter SKtteruug aber wirb man 
wofcf t&un, ftcf> für einige 3ett in* Sett ju begeben, ober 
kod) im Simmer ju »erMetbeit. ' 

£ie 3aW ber »dber auf ein ÜRartmum unb 9Wim* 
muw fefaufeeen, wie e$ in mehreren Sabefdjriften ju le* 
fen tf, ffttet frier feine änweubmtg. Dfan fagt, bfe 
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&6d)fie 3a$I aller Sdber laßt fcd) auf 30, bie geringjie> J: 
auf 12 fcflfcfcen. ®i finb mir »eifoiele erjagt »erben, 
wo S3abe#3lerjte au berühmten Sabeanflalten Sabegdfie 
gegen ihren SSitten, unter bem STuöbrucf : 30 33dbcr i(i 
baö SDlarimum, au$ bem Sab gewtefen haben. 

;*MWag e$ tu gewiffen fehr reijenben Sdbent ber galt 
jepn, baß eine ^6^ere 3abl nie jutrdglid) ijt, waä td) aber 
au* pathologifcfcem ©runbe fehr bejweifle, ober gerabeju 
negiere, fo wdre biefe Söefcfjrdnfung für unfere SJabe * 3ln* 
(ialt h&d)ji nad)t&ei(ig unb würbe beu größten Ztyil be* 
ffiuten, waä unfer SOWnerafmaffcr bttoittm fann, vereiteln. 
SBenn wir für ben Zag immerhin and) nur ein «ab an> 
rechnen, welchen Grrfofg, welche Sttant^titi * @ntfd)eibuug 
imb Teilung würben mehrere in ben fed)^ uub breißig 
#ranfheit$gefd)id)fen aufgeführten Äranfen erjielt haben? 
3n ber fünften @efd)id)te würben ohngefdhr 48 Sdber ge* 
iiommen, e^c wir nur auf einige Seffcrung Hoffnung 
machen fonnten, erfi twn ba an erfolgte fcf)neffe SSeflerung 
unb unter fortgefefcter 93abe*Äur gdnjlidje Teilung, £dtfc 
er nad> 30 SSdbern ju baben aufge^rt, fo wdre er un* 
geseilt geblieben; tyatient in ber fechten @efd)id)te hatte 
nad) bem ®tbva\xdf »on wenigflen* 36 ödbern no* feinen 
fühlbaren (Srfolg ber Äur, er(l t>on ba an jeigte jidj 
«efierung, unb bei fleißigem fortgcfe&tem ©ebraud) Teilung. 
tyatknt in ber jw&lften ®efd)id)ie babete über 40 ÜRal, 
ehe (i* eine merfbare Sefferung einteilte, Patient in ber 
fünfzehnten ©efd)id)te babete bei 70 9Kal ehe wir ba$ er? 
freulidje »efferwerben bemerfen fonnten, bie fleißige gort* 
fefcung be$ SSabcä tdgftd) 2 9Kal burd) 8 ÜBonate lang 
bewirf te biefe fo auffattenbe, grünblid)r jpciluug , wo bie 
Äiwfl erfdjopft unb t>on ihr au$ bie Ikihettbaifett erfldrt war. 
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£ic neunje&ntc, jwanjigjk, wer unb äwanstgfte, fc*ö 
unb jwanjtgfle unb breigtgfic Äraufengcfdncftten beweifcn 
ebenfalls, wie bte obigen, laut unb fpredjenb bte Unricfa 
tiateit. fichAhfidiMt nnb »raf ttfcbe llnanwenbbarfeit aller 
foldjer abfpredjenben 2lu$brücfe; bie 2lrt unb langwierig* 
fett bcr Äraufbett, bte eigenfcfjaftliche SDirfung bcä 9Jit* 
neralwajforö, bte 3«* S» r Grutwitflung bcr Ärtftä, bte e£ f 
im DrgantämuS bewtrfen foll, um grmtbltdje Reifung 
bertwrjubrütgen, befltmmen bte Gatter bcr 5kbcfur, unb 
bte 3afcl ber ©Aber, wenn man flcf) bocb an eine gcwiffc 
3a|>r berfclben btnben will, waä nie jum 33orau$, fonbern 
erfl wi&renb bem »erlauf ber Äur mit 93c|Hmmt£ett an'- 
gegeben »erben fann. 

c) £te Doucfoe, ober baä ©turjbab. 

@$ tjl bafür geforgt, baß aucfj btefe angewcnbet wer* 
ben fann. 

2>te ftdffe, in benen *>on ber X^oucftc %u($cn erwartet 
werben barf, ffob feiten, unb e$ wirb in melcn 93abe* 
Sln(lalten wirfltcfar SKtßbraucf) mit ibrer Slnwenbnng ge* i 
trieben. @te geb6rt unter bie ^eroifcfjen Wittel, unb fann, 
wenn fle ntd)t beftt'mmt angejeigt i(l, bebeutenb fdjaben. I 
3n <PfAfer$ würbe naef) SRüfcr) eine Dame nad) unjwecfc 
mafjTger »nwenbung berfelben auf ben Äopf uom ©rf)lag> 
fluf? befallen unb tfarb. £et)felber in feinem ©erfdjen 
über 95dber uitb SSrunnenfuren, 8°. Stuttgart *834, fagt: 
\ » (Sine ganj befonberc SSorjtdjt »erlangt bie Touche, wenn 
» e* firf) mm banbelt, fte einem ßranf en auf ben Unter* 
» leib, Dorjttgltcf> auf bte fo neroenreidje, baber fo empfind 
» li*e üRagcngegenb ju geben, bamtt bie Sebanbfung ber 
n Äranfcn nid)* su einer 5Ki^anblung werbe. Ter im 
» verMwn ©»er i n ©djwalbacf) »erfiorbene, bur« 
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»bte SSorjnge feint* ©eifte* tmb be* £crjen* gfeid> aui* 
"gezeichnete, ßollegienratb Dr. «Bibber au* STOitau erbielt 
»M @m* auf ben D?at^ eine* ßollegen bte £oudje roÄbrenb 
» 20 STOinuten auf bte OJlagengegenb. Unmittelbar barauf 
» füllte er jcef) fe^r angegriffen, feine SSertauuug war t?on 
«biefein Slugenblicf an geflort, alte ©ßluft öerfcfcwuuben, 
"fejw Unwoblfejm (ieigerte ficf) tdgltd), e* (hüten jtrf) bie 
» furd)tbar(leu ©cfrmerjen im Unterleib unb in ber üHagen* 
»gegenb ein, unter weldjen er ungefähr 8£age nad) fei* 
» ner 2lnfunft in <Sd)\valbad) , wo er weber gebabet nod> 
"getrunfen, plofcltd) fkrb." 

3m Sommer 1835 würbe ein an großen Unterleib** 
feblern, unb burcf) tiefe veranlaßt an befttgett ©d)mer$ctt 
im £interbaupt feibenber £err »on 52 Safcren »on fein m 
?lr$t in bie 934ber, entwebcr nad) ÜJiarienbab, ober wenn 
bie weite 9tetfe |U befdjwerlidj ftef, nach ßifjlngen beor* 
bcrt. Stof ber Seife, Die b&rf)ft mübfaw würbe, mtjmetben 
anbere Sierße Ätfjtngen unb SOlavienbab, cmpfabfen bage* 
gen (£m* , wo er fefcr letbenb anfam , unb ba* Sab nur 
feiten ertragen fonnfc, jlatt biefem würbe fein Sacfen unb 
Surfen mit ber £oud)e beflurmt. (Sr fab feine fytimafy 
nidjt wieber, unb würbe ba* Opfer be* unsettigen SKatbe* 
ju einer 93abe* unb SKineralwaffer ^Äur, unb be* noef) 
unjTnnigeren Matbe* jur heftigen unb an&aftenben %n* 
wenbung ber Xoudje. ©urben au* alten 93abe*2ln(laiten 
bie burd) bie £oucf)e üeruifadjten 9£ad)tbcile befannt ge* 
mad)t werben, fo modjte ein abfdjrecfenbe* Silb gegen 
bte, in gewtffen gälten atterbing* nüfclitfjc Slnwenbung 
ber Pouche berau*fommen. 

IDic Söirfuug, bte wir oou bem heftigen SBafferflrcm 
auf einen eütjelncu tyuntt bc* ßorper* in Ärautycileu er* 
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warten f6nnen, befielt in einer Harfen (Jrföfitterung. 
2>ie feinen ©efdße «nb 9lert>en * ©ewebe , fo wie and} 
größere 5Ren>enfdben unb ©efdßdjen erletben bafar nur 
burd) einen flogartigen 9tetj eine heftige, feftnette (Erregung 
für einige ober mehrere Winutm. ®tr f6nnen bie SSirfung 
biefer flarfen, furjen Erregung fdjwer berechnen, unb 
fSnnen gewig nur ba eine beilenbe ©inwirfung erwarten, 
wo partielle ©teilen in einem Idbmungäartigen 3u(lanbe 
fiel) beftnben, ober wo mit tterminbertem ©efü^l inburfrte 
Steile ju bebanbeln (inb, boef^ and) ba liegen SSebenflid}* 
feiten fcor. 

Unb nun wirft ftcf) bie $rage auf, wa$ folfen bei 
?lnwcnbung ber Vo\\d)c biefe ober jene Seflanbtyeile eine* 
9J?ineralwafier$ ju tyrer ©irfung beitragen? 9?ad) meiner 
Slnfldjt m'cfttö, wenigftenS behaupte id) biefe$ mm anferst 
9KtneraIwaffer befiimmt, Xie Sinwirfung be$ ÜRineral* 
wafferS, befonberS ber reinen, bie nur einen Meinen @o 
$alt firer, aber gfücflid) gcmifcfjter ^eilfrdfrfger SJeftanb* 
t^eife enthalten, wirfen getrunfen unb al$ Sab angewen* 
bet burd) (littet Uebergeben in bie tifherjten erndbrenbeu, 
ben ?ebcn^^ro5cß unterbaltenben ©ewebe unfereS ganjen 
$6rper$. tiefet Uebcrgeben $at innerlich burd) ben 
Tauungä'Äanal, fo wie dufierlid) burd) bie £aut in 
S5dbcrn (iatt. ©ollen aber biefe Seftanbtbcile mit bem 
ffiafler gemifdjt in Sdbern burefy bie £aut einbringen, 
follen bie unenblid) feinen Werken unb ©efdßüerjwetgungen 
mit tiefen Seflaiibtbcilen in eine wotjltbitigc Serubrung 
fommen, fo muffen fie 3eit unb SHubc baju fraben, um 
»on ben einfaugeuben ©efdgd)en aufgenommen werben ju 
f&nnen, jugleid) muß burd) bie 2Bdrme bie £aut erweidit, 
bie 9lert>en*3aferd)en in berfelben in einen ruhigen, reij* 



Digitized by Google 



- 175 ~ 

ttnb frampflofen 3ufknb werfest, unb fo btc etnfaugenbert 
®efAß*en $u tyrer gunftion'gefdjicft gemacht werben. 'Eurcfj 
gortfefcung biefer ©inwirfnng beS ÜJtineralwafferS für eine 
befiimmte 3eit erfolgen bie ^etlfamen (Sntfdjetbungen, 
( Än'fen ) unb burrf) biefe bie griinblidjen Reifungen, ba&u 
forbert aber bie Ttatur 3«*. $iefe$ ift ber 2BirfungS< 
©ang beS Ueberlinger «WineralwafferS. SÜaS fotten ntit 
bte befonbern Setfanbt&etfe ftt biefera ffiaffer bei ber £ou*e 
wo einige Minuten lang baS SBafier üt einem fceftig jiof* 
fenben ©trom auf einen Zfcil be$ ÄörperS geleitet wirb, 
nüfcen? £en Wufcen, ben man *>on ber £ou*e erwartet 
fann ba&er jebeS gemeine SBaffer eben fo gut, wie ein 
SKineralwaffer leiden. 3* glaube, baß burd) iftere 2Iu* 
wenbung ber X>oucf)e wd&renb einer ©abefur bie in bem 
Organismus ffd) im ©titten aorbereitenben Ärifen »um 
großen 9?ad)t$eil ber Äranfen baburdj getf&rt werben 
fönnen. 3* glaube, baß bie ?te6^abcrct (icf) m&d)te fa< 
gen: ÜRobe) jtt ber £oud)e ben mangelbaften Äenntniffeit 
ber ffiirfuugSarten ber «Kinerafwaffer, unb uid>t S3eacf)tung 
be$ erforberlirten 3eitraumeS jur SÖewirfung ber Ärifeit 
nad) ber Sigenfdjaft beS SBafierS , unb ber Ungebufb ber 
Slerjte unb ber Patienten, wenn bie £ebuug beS UebelS 
in ber ttoraitSbejlimmten 3ett nidjt eintritt, jugefcfjrieben 
werben muß. 

DiefeS, Joffe id), wirb tynreidjen, «m bie Sabgäfle 
in Ueberfingen »orfidjtig ju macfien unb wr Slnwenbung 
ber £>oud)e jebeSmat ben 9lat& beS SlrjteS ju üernefcmen. 

d) Da« Xropfbab. 

Slud) ifi bafAr geforgt, baß btefeS angewenbet werben 
fann. Vit gAlfe, in benen e$ fceilfame Xieufte leiden 
fann , jinb ebenfalls fetten , unb nur »om Slr^t ju betfün* 
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men. Xoch jlnb bie nachteiligen ffiirfungen, wenn cd 
in baju ungeeigneten gälten angewenbet wirb, nicht fo 
gefchwinb unb fo grog nachteilig wie bei ber Pouche, 
©eine 2lnwenbung bat nur in gewiffen ?ofal*?eiben (Statt, 
wie j. S3. bei chronifchen, fchmerjlofen SSerbicfungen ber 
©elenfe ic. 9föan bot aber jugleich barauf ju achten, 
tfcfß man ftcf> bei ber Slnwenbung titelt erfilte, unb bte 
allgemeine SJab^Ärifcn nicht jj&re. 

e) £a$ £ampfbab. 

S(iiti> ju biefem wirb bie (Jinrichtung beforgt. IDte 
Jlnwenbung ber Tampfbiber fann in geroiffen gaffen er* 
forberlid) werben, boch in Ueberlingen nid)t oft, wenn 
bie anbercu 93abe* Regeln gehörig beobad)ttt, unb btc 
9Jatur in i&ren (erlfamtn Grntwicflungen unb Grntfcheibun* 
gen nicht gejlbrt, unb biefe geborig beobachtet unb abge* 
»artet werben, 9Jur in gaffen, wo wegen einer &tt trocte 
neu , fpr&bcn £aut, unb 3^ tfgewebe k. burd) bie gewolm* 
liefen SSdber bie SIitöbAnjlung nicht foHte hervorgerufen 
werben fönnen, möchte vom 2)ampfbab etwas nufclicheä 
ju erwarten feijn, fonfi warne ich ebenfalls auch vor ferner 
unjeitigen Slnwenbung. £er burch bie Dampfbdber her* 
vorgebrachte, meiflenä fceftige Schweiß ifl ein erzwungener, 
er barf nicht al$ eine 93e(*rcbung ber Statur jur Grntwicf* 
lung unb <gntfchcibmtg ber ßranfbeit angeben werben; 
ba&er ifl auch biertn SorftdU ju empfebfen. 

f) Daö ©chlamm*93ab. 

<Rod) follte etwad über bie ORineral* ©d>lammbäber 
gefagt werben, woju £erbcrger auch in Ucberlmgen* 
Heilquelle £offming macht, unb ben Weberfchfag int 
©ammler baju geeignet glaubt. 

2Beun aud) wirflich folche ©chlammbaber au8 biefem 
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?Jiebtrfd)fag fcfwittt Don befonberut 9iufeen fet>tt würben, 
fp würbe £erberger$ Hoffnung bocf) nie in Erfüllung ge* 
$en, ba ba$ Material baju mangeln würbe, »tttr wirf* 
lief) aorrdtbige SWebtrföfag im (Sammler, wenn er genau 
gufammengebradjt würbe, gäbe nicf)t ju gwet ©d)famm# 
bdbern ÜÄaferfaf, unb febwerfitft würbe fid) in einem 3abr 
gu einem ©drfammbab WeberfcWag genug abfefcen; bann 
ift biefer 9ßieberfcf)fag fe^r t>erfd)ieben &on ben großen 
reichen ©dtfammbibern, wie g. 55. gu SUbano, ?ofa ic. 
Unfer Weberfcfjfag fann feineäwegä mit bem Kamen fRfi 
neral * Schramm benennt werben , ba er nur ein reiner 
9lieberfcf)fag au$ bem reinen STOinerafwaffer obne febe 
3umif(f)iing tum ©dtfamm, ober jebem anbern fremben 
©toffe i{t, unb gr&ßtentbeif$ nur auä reinem @ifen*£)jrib 
beffebt, wogegen bie wirfüdien ©d)Iammbdber grißtentyeil* 
au$ anbern erbigen ©toffen mit ben ftren 33efianbt$eifen 
ber ÜRinerafwaffer gemifdjt, begeben. 

Unb wenn man au<f> wirflid} bie £erbergerfcfre 3bee 
in Slnwenbung bringen wollte, fo bat mir bie Srfabrung 
gejeigt, baß fein Sortbeif baburef) erreicht werben würbe. 
3cf) babe mit biefem 9Gieberfd)fag mebrere SBerfudje gemacht, 
aber nie einen befonbern SSortbeil bamtt erreicht. Sei ©e* 
fdjwüren babe icf> ibn ben SSdtern, unb bem 2Baffer, ba$ 
na*b?r al$ Säbung angewenbet würbe, beimifrfjen raffen, 
aber feine befonbere ffiirfiutg batton bemerfen finnen, ba$ 
reine, ungemifrfjte ÜRineralwaffer wirfte allein angewenbet 
»ortbeilbaftcr. 

(Sä ifl auef) au$ tbeoretiföen ©rünben erwettfid), boß 
e$ (cd) fo »erbaltcn muß. $er Sftieberfcf)lag beflebt auä 
im SBaffer unl6$baren SSeflanbtbcilen, bie ba* fflaffer nur 
»eruureinen unb feine Grinwirfung nicfjt vermehren fonnen, 
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(te wirfen tuefmebr auätrodnenb, jufaramenjiebenb auf bie 
D6erfldcf)e be$ Ä&rper$, machen bie £aut fpröbe, unb 
ber «ieberfdtfag bi»gt al$ eilt fetner, rotbgelber ©taub 
auf ber £aut, ^emuit bie Sluäbünfiung, unb bie Jfuffaugung 
berfelben. 

g) $ ic Jlnwenbung in Äd'ilier^Jorm. 

6* ift in fef>r m'cleu gAttcit Dort&eilbaft, wenn wibrenb 
ber 3Jabe*Jfur baä ÜRineralwaffer auf alten ffiecicn in 
baä Snnere be$ £6rper$ gebracht wirb, ter Tief Darm 
ifl jur Slufnabme febr geeignet, unb bie fefmeffe 31uffaugung, 
bie in bemfelben jiatt bat, fübrt eä in ba$ innere ©efdfc 
lebrtt ber Unterleibs * *)>artfcten , wo eä bei ben Dielen fei* 
ben, bie ba ifcrnt ©i($ ba^en, f>6d)fl wobftbMg wirfen 
fann. £a$ ganje ^ortaber * ©^flem , wwon bie £dmor< 
rboibafc©ef5ge nur eine Slbtbeilung fiub, affo tti ben *UU 
fachen £dmorrboibal > 2eiben , bie eigentlich nur ber (id>t# 
bare SluSbrucf bc$ franfbaften 3wftvinbe^ be$ ganjen 9>ort< 
aberfyftemä, baä in ber ?cber unb üBifj feine Hauptrolle 
fpielt, finb, unb in welchem bie Quelle febr tnefer eftroni* 
fcfyen Ärantyciten »erborgen liegt, wirb buref) bie Slppli* 
cirung be$ SKtneralwajferä auf biefem 2Bege btrefte üt 
betlfamen Slnfprucft genommen; ani\)k langfame, untbdttge 
$arm*@efretion, unb tn'ele anberc Reiben ber gefammten 
$auung$ * Organe , auf ba$ £arn* unb Utertn*©9flein tc. 
wirft ba$ auö bem Darmfanal anfgefaugte ÜRineralwajfer 
bocf}(I milb, berubigenb unb obne JJufreijung iofenb^drf enb. 

Die äb(Icf)t biefer Äliffiere i(l nicfjt blo* bie Äotbau** 
(eerung ju bewirten, fonbern fte gebt babin, ba$ beige* 
braute ffiajfer ganj im Seib jumtcfsubebalten, unb feine 
Sluffauguug ju erwarten; eö ift baber gut, wenn btefe 
Äliffiere naefj bem Slbgang be$ £otf>e$ erft genommen 
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werben, ober, wenn bie ÄotbauSIeerung balb auf bai 
genommene {fiter erfolgt, einige SWinuten nadjber nod) 
eine* ju ne&men. 

Vit «Kftier'TOafctynen jinb fo eingerichtet, baß ber 
Sabenbe im »ab Kegenb fettfl fefir fetc^r bad Stli* 
(Her beibringen fann. 
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€tn>a$ über bte SBitfungl^rt be$ Ueberlittget 
SKiueralwafferö im Mgemeineti , unb bie foejieKc 
SJucjabe, in weisen .Äranf&eitS * formen ficij feine 
£eilfraft t)orjüglid& auSfpridjt. 

3ur richtigen ÄenntnifJ unb 93eurtbeifung , in wefd>ett 
gdllen unb ©ebredjen ein befh'mmteä ÜRineralwaffer ferne 
£eilfraft au^juiiben sermögenb ift, genügt e$ bei jefctgem 
©taub ber £eilfunbe nicf)t mebr, nur eine «Reibe Äranf* 
beit$*9ßamen, in n>efcf>en e$ fcienffe gefeiflet bat, unb 
letfien fann, aufjufübren, befonberä nicht, wo fcon einem 
noch nicht genug erforfchten, erfannten bie 9febe tft, wo 
feine dugereu Äennjeidjen nicht greif auffallen, unb feine 
£eüfamfeit beäwegen nicht anerfannt werben will, n>efC 
bie dußern ©inne feine (iarf auffattenb^reijenbe ©toffe in 
bemfelben entbeefen. £er rationelle 2lrjt fragt nach ber 
Sinwirfung, bie bie «eflanbt&eile t> e $ fraglichen ÜBaffer* 
in bem Organtömud benwrbringen, unb fcf)fie@t au£ tiefet 
auf bie franfbaften Ä6rper<3u(W"be, in welchen baflWbe 
beilfame SBirfungen hervorbringen fann; bie ÜRenge ber 
©tojfe mag groß ober Hein fetw , er fragt unb vergleicht 
jugleich bie Beobachtungen unb bie Srfabrung. 

€be »ir aber auf folche rationette »rt bie beilfrdftigen 
®irfungen eines SKineralwafferä fo ju fagen jum SSorau* 
erfennen, unb aussprechen un* anmafien bürfen, müffeti 

wir erftenö nicht nur bie SBeftanbtbeife eine* folgen SBaffert 

< 
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genau fennen, wefdjer Anforderung bie ß()emi'c in jefctger 
3eit m hottem ©rabe entfprocbeu bat, fonbern jwcftenä 
and) bt'e Grrfdjeimmgcn, bie £ei{wtrfungen, bt'e ein forebet* 
SBaffer tu bem fraiityaften Drganiämitä ben?orbrtitgt, eben 
fo genau fetmen, unb bie Teilerfolge un$ narf) pb^fio* 
fogtfcfj^patf}ofogifd)^^erapeutifd)en @runbf<Sl>en ju erfldrcn 
permftgen. * 

Tiefer jroeiten Sebingung genügenb ju eutfprcd)en, 
ifl gregtent&eM nod) eine etwa$ fdjwere Slufgabe. 

Sebeä üRineralwajfer $at gewijfe örigentyeiten, bie 
feilte Grinwir fungen in ben @efammt'Drgani$mu$, fo 
wie in feine einzelne Organe unb ©pfleme fo , ober an* 
berfi mobtfijiren, jebeö berfelben tß batycv alö ein befon* 
bereä einzelnes $ettm{tte(, wie unfere pbarmajcütifcfye 
Slrjnettntttel eö jlnb, ju betrachten, unb feine $eiffr&fft 
finb eben fo cinjefn )u beobad)ten unb feinten ju (erneu. 

£ie üReitfung ber ©rfjrtftflefler über bie SBirfuugSart 
fcer ÜJJinerarwaffer, befouberä beseitigen, bie febr wenig 
ftre 93e(ianbtbeife enrfmften, geigen beutfid), baß man 
hierin nod} in Ungewißheit fdjmebt. Ter gr&ßerc iEfjeif 
nimmt eine d)emtfd)e, unb eine d)emtfd)*b*)namifd)c 2ötrf ung 
an. Slnbcre, bie bie großen tyetffrdfttgen <5rfd)einungen 
ben wenigen 93ejlanbt$eifen , bie djemifd} einjttwirfen uer* 
. mftgenb fe*m f6nnten, ntdjt jurcd>nen ju fomten glauben, 
fpredjen von einer efeftro*d)emifd)en 2Birfung$*3(rt ber 
SRineratwaffer, befonber* ber Spermen; wieber anbere 
von einer befonberen eigenen Sfrt tmrfanifdjem 2B<Srmef?off, 
Derfcf)teben t>on ber oberftdd)Iid)en unb t&nßfidjm ©irrne, 
ttod) anbere wn im 20 affer gebunbener 2ebeu$faft, fogar 
träumte man tton auimafifdjeit Crmbrpoueu, bt'e in bem 
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Reißen «lernen* ber Wpmtw wohnen, u«b bie unerflÄrbar 
föetntnben SÖirfungen t>crt>orbrüiqcii foffte»^ ^ ^JHp 

5iucf) bt'e £om6opathen wdhnten ?id»t hierin gu »er« 
breiten, unb wottten bt'e großen ffiirfungen ber WinevaU 
waffer, bie fehr wenig fire ©toffe entarten, auf Meinung 
t&red $>rincip*, i^red Serbunnerung**©pfiem$ fdjreiben, 
unb für baffefbe einen 93ewei$ bierin ftnben, wad aber 
einen fo großen unfinnigen ©#luß »errdth, wie ihr ganje* 
©pjlem auf abfurbem Unjlmi beruhet. 

diu falber ©ran <?ffen in einem 9>funb 
nad) rein bomöopathifeben ®runbfd$en eine SWitfionen SSlal 
ju große ®abe. liefer halbe ®ran würbe na* £abne* 
mann hinwdjen, ben ganjen ©obenfee ju einem hom&opa# 
thifdjen eifenhaltigen »rjnecmittel umjuwanbefa * ;wr ;jgg£ 

Tie fflirfnng ber üRinerafwaffer im allgemeinen tfl 
bisher nad) ihren »eftanbtheifen erfldrt worben, unb muß 
e$ fernerbin werben , unb icf> glaube, baß, wenn man 
hierin bie reine Srfahrung mir ju SRathe jiebt, wenn man 
bie SSßirfung ber in biefen ffidffern enthaltenen ©toffe 
mebr nad) ammalifty *d)emifd)en ©runbfdfcen, unb ben 
Uuidnberungen, betten fie im DrgauiSmu* auägefefet wer* 
ben muffen, hcuvtytüt, mit ben £eil * «rfdjeiuungen , bie 
jle hervorgebracht fyaben , t>ergleid)t , unb biefe im 3ufam* 
meubang mit ben wirffamen Stoffen be* SBaffer* nad> 
reinen naturgemdßen pb9(iologifd)^atbologifd)*tbera}euri* 
fdjen ©runbfdfcen ju erldutern, ju erfldren fud)t, fo wirb 
man ftcf) bie au* nod) fo auffattenb fdjeinenben 2Btrf ungen 
berfclben auf bem einfachen d)emtfd) * awmalifdjeu 2Beg 
jiemlidj befiriebigenb erfldren f6nnen, ohne ju unerwiefenejt 
unb unerwettbaren £ppothefen 3»ff«*t nehmen ju muffen-. 

3?adj ber Sigenfdjaft ber »cflanbthetle bringt föou 
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jebe$ ÜKiuerafwafJer bei feiner 3ftfe&ung int *JKagen eine 
eigene Grimw'rfung in bem £)rganiömud hervor, unb bic 5Jh' 
fchimgätferctnberung, bie e$ ba metyr ober weniger rrleibet, 
tterdnbert feine SSetfanbtbeife, unb inobtftjtrt feine weitere 
ÖBirfung, wenn e$ in ba$ 3nnere be$ Organismus über* 
gegangen iff> nach ber 95efcf)affcu^ett ber noch beibehaltenen 
tterdnberten ober uiwerduberten 93e(lanbtl>eifc. Tie 8Iu$« 
mittfuug biefer animafifd)*d)emifd)cn S^fegnng, bie fo* 
wofcl in ben erflcn SBegen alä in bem Sunern beS Dr* 
ganiömu* (tatt baben muß, wirb, wenn jie mit rein pbv- 
ftofagtfch ^par^oIogtfd)cit ©runbfdfcen »erbunben gefebiebt, 
furj wenn eine geläuterte tyatbofogie ber ßbernie bie £anb 
bietet, unb beibe bppotbefenfrei bie ©ad)e bearbeiten, 8id)t 
tyieriu verbreiten. 

Xrinfen wir j. 55. ein ftarf foblenfaureä ©a$ unb ■ 
Grifeit ic entbaftenbeö ^ineralwafier, fo entwicfclt fleh 
ba$ ©a$ fd>nett im Wagen unb entweicht, baö 93inbuug$> 
SKittef be$ Grifenä gebt größtenteils hinweg, baä Sifen 
feftt (I* im SRagen afä 9iicberfcf)Iag ab, unb ifl nicht 
mebr mit feinem SSebifcf bem Gaffer innig gebunben, fann 
baber nicht mit biefem innig gemifcht in ba$ 3nncre beä 
Srganiämuä ubergeben, atte anberen mit biefem SBaffer 
gemifdjten ©toffe erleiben ebenfalls Serdnberungen , bie 
Wir nicht mebr genau fenneu unb nid)t wifien, welche mit 
bem ©affer innig gemifcht bleiben, unb mit biefem in baä 
3nncre beö Organismus gefübft werben. 3n einem foU 
d)en ftatt wirft baS (Sifen im ÜJtagen wie ein anbereS 
pbarmajetttifrijeä Stfen ^rdparat , unb muß burch bie 
I>anung$fdfte wie biefe bearbeitet werben. Vai totytn* 
faure @a$ wirft fogfeief) in bem SWagen reijenb erweefenb 
nadj feinen wofclbefannteu Sigenfdjaften für ftcf), bie neben* 
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bei im ffiajfer entbaftenen tätigten Stoffe t{mn e$ cbcn> 
fallt ', unb fo geinen bier bie ^auptucrridtfuitgeu in ben 
erften 2Begen öor. Tiefet gilt mebr ober weniger von 
al(en Säuerlingen, Äodjfalj*, ©fauberfaiV mtb Sitten 
falj * ©iffern. 

dagegen gibt e$ Stöinerafwaffer, bie in ben erften 
2Begcn wenig ober bereits feine 3wfcfeHM0 erteiben, unb 
iniucrAntert in ba$ Snnere beä Drgani$mu$ übergeben. 
Mc tiefe baben wenig ftre 33eftanbtbci(e, wenig ober feine 
freien ©aäarten, jlub milb, baben feineu (larf auffallenben 
©erud) unb ©efdjmacf, bie ftjren ©toffe jtnb mei|len$ ganj neu* 
tralijtrt :c. liefe 2Bajfer (cnb e$ , bie mancherlei 
tiefen über ü)vc großen, mit ben gofgerungen auä ben 
3lnalt)fen ntcf)t fibereinftimmenben, nid)t begreiflieben $etl* 
wirfungen fceröorbradjten. 3w biefer Älaffe gety&rt ba$ 
Ueberfinger SKinerafwajfer. 

Set) will »erfudjen feine auffattenben £eiluugen , bie 
mit beut SWefuftat, baä au$ ber Slnalpfiä gefolgert werben 
fann, fdjwer erf(Arlid) fdjeinen, auf bem oben angebeute* 
ten 23eg aud) tfceoretifd) ju erflären. 9Kag ber Serfud) 
niebt ganj gelingen, mögen bie großen S^eoretifer nid)t 
befriebiget werben, fo wirb ber SSerfucf) bod) wenigsten* 
feinen 5Eabef, fonbern nur 9iad)fldjt »erbienen, unb wie 
id) boffe, bod) bie wettere Aufwerfung $ur 3lu$mittfang 
ber ffitrfung ber 3J?inerafwajfer auf biefem 2Öegc in 2ln* 
regung bringen. <&tfi bann, wenn wir auf btefe 3lrt bie 
ffiirfungäart eine* 9RineraIwajfer$ fennen, fonnen wir 
fagen, unb ben Patienten awtS ©rünben ratfcen, in werdien 
Sranf^eiten £ei(wirfuugen tton bemfefben $u erwarten finb. 

Sä i|l in ber dritten SIbtbeiluug gejeigt worben, baf} 
in tiefem 2Bajfer ber alfah'mfdjc ©toff wfcerrfdjenb ifi, 
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ba# ©fett imb Sftatron, innig gebunben, bie $>a\iytbv 
Hanhfytilt 4>efielben auämadjen, baß e$ fein freie* unge< 
tmnbene* ©a$ ent&dlt, baß jtcf) fowo(>[ nad) fangem Slufbe* 
wabren, mtb fhmbenfangem ©icben ber innig gebunbene 
wirffame ©toff au$ ©fen nnb Stfatron ntctjt entmifcfjt, 
indjt entn>ecd)t , baß er ba&er fowofcl im 33ab, wie im 
£rinfwaffer unjerfefct wirfen fann, «nb wie bie £eiI*Crr* 
folge jeigen , tfcätig wirft. 

jj|$;8Itt$ ben £ranfeu*@efcf)ic{)ten, au$ bem, waä in ber 
fünften Slbt&eifung bei ben Siegeln ber £rinffur gefagt 
worben iji, geltet fcenwr, baß biefeä SBSaffcr ün 5Jiagen 
wenig, ober gar feine 3erfe($nng erfeibet, wnb bafcer bie 
Sefianbtyeife beffelben mit i&rem SSebifel, bem 2Öaffcr, in 
bie alfgememe ©äfte * «Waffe , nnb mittefft btefer in bie 
tnnerfie SÖerfjtatte be$ Organismus geführt werben, wo 
bieunenWidjenaSerjweignngenber^ulS^, fBfut*, Stympfc, 
ber auffaugenben, au^audjenben, ju* nnb ^inwegfityrenben 
<Sefdßcf)en, ber un(Id)tbarflen Wersen * gdferdjen ein mit 
einanber t>erbunbeneö ®ewebe bifben, wo erjl bie wirftfcf)e 
Serwanbfung ber ernAbrenbcn ©toffe in bie wabre 
rtfd)c ÜRaffe gefcfn'etyt, wo im wahren ©inn Slutrition unb 
JReprobuftion (latt |at, wo eben fo, wie bie Währung** 
fioffe aurf) bie Strjneiftojfe, bie, wenn fte auf SWeprobuftion 
Umdnberung, SJerbeffcrung ber feinften 8eben$organe nnb 
®t)(ieme materiell einwirfen fotten, Eingebracht werben 
tnöffen. £fefe$ ©ewebe ifl ba$ Snbe unb ber Stnfang 
aller gr6ßern nnb Keinem ©efdße beä ttyierifcfien Ä6rper$, 
trt bemfefben tfl ber Äreiäfauf beä SluteS, ber Uebergang 
beffelben au$ ben Slrterien in bie Senen bebingt, wenn 
e$ f*on ben feinden Slnatomen bisher noef) nidjt gegfiicft 
ift, fyn (td)tbar nacfjguweifen. 
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liefe* ©croebe bat man mit bem Kamen be$ £aar* 
gefAßfyfiemä belegt, unb btc SInatomen tyaben jld) bemüht 
e$ mit t'brem ^Reifer, mit t'bren Snjefttonen ju verfolgen, 
ju {eigen, fie finb aber nur bte tabm gefommen, roo eä 
eigentlich ertf anfangt, tue ^^(lofogen fabelt t6 burd) 
SMifrofcope verfolgt, finb jrcar weiter gefommen al$ bte 
Slnatomen, aber m bte tnnerjte 2Berfftdtte finb (ie nid)t 
eingebrungen. ^ i 

SIBill man ftcf> einen Begriff von biefer fnnerflen or* 
ganifd)eit 2Berf ftatt ber Statur machen, fo febc man bte 
ffeütfle üRucfe an, benfe fleh ba$ 3(ug ober ein anbereä 
Srgan berfelbeu, benfe, baß tiefe* 3lug ferne gr6ßern 
nnb eben fo feine £aargefdße bat, benfe fid) ein 3nfu* 
jlonStfcierchen, baä nur mit einem guten üJJifrofcop entbeeft 
»erben fann, benfe fid), baß tiefe* Xtyierchen nneber mit 
©efäßdjen gr6ßerer unb Heinerer 2lrt, wieber mit einem 
£aargefäßfyflem organiftrt ifl, unb mache (cd) einen 33e* 
griff von ben @efÄß'9?e£en, bte bte 9iatur ju Wutrttton 
beö Sebent Drgantömu* benu&t 

Unb bie SSerjroeigungen biefer bilbenben @efäß*9?e&e 
finb bei ber SKucfe, bem 9D?enfd)en unb beut ©fepbanten 
gfeid) fein, uuferen binnen g(eid) unbarflettbar ; bte 
Slnatomie vermag nur, unö ihren Anfang ju jeigen, unb 
nur bie £ebeuö(ebre fann fie un$ begreiflich machen. 3« 
tiefem ©etvebe größerer unb feinerer Sfrt beftnbet fid) ber 
2Btrfung$frei$ unfereä SDltneralroafferä; ben Seroeiö liefern 
bie Äranfengefdjtchten. SSereit* bei aßen aufgeführten ge* 
feilten Äranfen Tag ba$ ffiefen ber Äranfbeit in btefem 
großen, ben ganjen tforper, alle Singeweibe unb Zheik 
umgebenben unb burchbringenben ©pfteme. Slufmcrffame 
Jlerjtc, wenn fie tiefe £ranfengefd)td)tett pat&ologifd) be* 
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trachten, »erbe« gewiß beiflimmen. 3cf> enthalte mid) 
fcaber, um SÜcitldujtgfeit unb SBieberbolungen ju »ermei* 
ben, tiefen aufgehellten unb für beflimmt angenommenen 
©afc fpejiell auö beu Äraufl;eitö^cfd)td>tcn erfldren ;u 
wollen, ba er in ber 9iatur ber ©adje gcgrüubet ifl, »nb 
feinem rechtlichen 2Biberfprud) unterworfen fepn fann. 

©o wie biefeä ffiewebe in p()i;fioIogifd)er £tnfld)t von 
h&chfler SScbeutung ifl, fo muß e$ in pathologifchcr £in* 
ficht ebenfalls von großer Sebeutung fcpn, unb ifl cd aud) 
wirflid), wie eine rationelle Grrfabrung nachwetfen fann» 
3n biefem ©ewebe haben bie Stoffe, bie lieber, @nt* 
junbungen, Siterungen unb »tcfcvfet anberc Slrten franf< 
Raffer Steije hervorbringen, i&rcn ©ifc, ba werben bie von 
auffen eingebrachten franfmachenben (Stoffe, al$ wie Son< 
tagten/ SWiaämcn ic. in 2Öirffamfeit gefegt, furj, ba ijl 
bie 2Berffldtte be$ patbologifd)*, animalifd)'/ d)cmtfd)cn 
Sebcnöprojeffeö, worauf bie meiden Ärantyciteformen h^ 
vorgeben. £>ie SBirffamfeit, bie Xhatfraft biefcä im gan* 
jen Äorpcr, in alten Organen allgemein verbreiteten 
©i)tfem£, ifl baher im gefunben unb franfen 3wji^nb von 
h6d)(ler SScbeutung, ifl biefe gehörig befdjaffen, *fo wirb 
ftc bie in bafielbe gebrachten fremben SReijjloffe, ober bie w' 
in ibm au$ »erhaltenen Sluäfonberungeu, Qrntmtfchungeu k. 
enflanbenen Äranfhettöreije mit übatfraft nach üKaaßgabc 
be$ erforberlidjen 3«lraumc$ ju bem baju nothwenbigen 
pathologifch^chemifchen sprojejTe auäfoubern, au$flojfen, 
baö ijl: e$ werben bie regelmäßigen Ärifen erfolgen, wenn 
bie 9iatur hierin nicht gejlort, fonbem tf>re 9lbfid)t be> 
güuiliget, beforbert wirb. I>iefe$ ifl vorzüglich ber ftall 
in allen acuten Äranf Reiten. ä5erjlimmte, ju rcijbare, ju 
uurhAtigc ober gar Id&miwgSartigc Sefchaffcnheit bc$ 



Digitized by Google 



— 188 — 

Haargefdßfeflem* muß baber in allen, fowojl acutfit als 

djronifcfcen Äranfbetten ettte bebeutenbe SSerdnberung t>er< 
anlaffen, acute muffen unregelmäßiger vorlaufen, 9iadj< 
franfbetten jurücHafien, dirom'fcfte »telmal ben ®nmb tbrer 
üntyiibaxhit unb Unwirffamfeit ber pbarmajet)tifcf)en $>effr 
mittel bierin fcaben, unb fc^r oft ifl eine foldje abnorme 
fBefitaffen^eit biefeä ©pflem* bie etnjtge fflrunburfadje 
langwieriger, fdjwer ju fcebenber Äranfbeiten. 1D?Vfrf 
©pflem ifl mit bem #autorgan im innigjlen »erwebt, e$ 
ijW, buref) ba$ bie auf unferc ©efunb&eit fo boben (Sin* 
fluß l)abenben #auptfunfrionen ber Sinfaugung, ber Slufr 
bünfiung, ber ©Zweige ic. bewirft werben. 3n £mfcdjt 
ber (Sinwtrfung ber Heilmittel &at e$ ebenfalls $ofc 93e* 
beutung unb feine ©genbeiten. 9lid)t alle Heilmittel finb 
geeignet/ in baffefbe materiell einjuwirfen, bie einen finb 
ju ro$, ju unlösbar, um in ben Äreiälauf ber ©dffc 
aufgenommen, unb btö in bie feinften ©efdßgewebe geführt 
Sil werben, anbere tterfcinbern ben Uebergang ftcf> felbfl, 
buref) ifcre ju reijenben (Eigenfcfyaften auf bie SKünbung 
ber ©dugegefdße, unb fe&r triefe ffnb in t&rer 9D?ffd>nng 
ju locfer gebunben, unb erleiben fd)on in ben erfien 2Öe< 
gen <?ntmifrf)ungen, 3erfe^ungen, woburd) ber wirffam 
fe^tt foffenbe Stoff in benfelben nfrf)td , ober boefj nicfjt 
baö beregnete gu leiten vermag, unb eine große 9Wenge 
wirft nur binamifd), ofcne materiellen ©toff in bie anu 
ma(ifd)^emifd)e SBerffldtte be* tbiertfrf)en ?eben$ abjiP 
fefcen, unb baber in d)ronifd)en Äranfyeiten, wo materielle 
äraft unb aJlaflfc^Srfe^ung, materielle 9TOaffe<SSerdnberung, 
jur Teilung erforberlid) i|t, nidjt fynnid)tn f6nnen. 

Die größte 3abl ber c^ronifeften Äranf&eiten fcat üt 
biefem ©ewebe gew6fcnlirf} tyren Urfarung, tyren ©ifc, 
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unb biefe finb e$, gegen bte DorjugKdj an 9Kuicrafqneffert 
£ilfe gefurf)t wirb. 

2Öir Surfen bem bte&er ©efagten $ufofge befh'tnmt 
annehmen, baß bie Seflanbtbeife unfereö ÜHineralwaffcrS 
birefte üt bte innertfc SBcrffldtte be$ Organiämuä etnge* • 
füt>rt »erben, baß eä ba$ (Eifen in feiner gfücflid)en, 
müben 9D?ifrf)ung unb innigen SScrbtnbung in biefem 2ßaf* 
fer ijt, ba$ birefte in baö 3ntter)le be$ djemifd) *orgam* 
fdjen Sebenäprojeffeä ftärfenb, befebenb, reflaurierenb, »er* 
beffernb einwirft, unb auf biefem SÖege bie großen, wun* 
berbar fcfjeinenben Teilungen, bie ber Äunft unm6gfid> 
waren, &en>orbrtngt. 

1>ie (Srfabrung bat un$ gejeigt, baß bie Heinfdjeinenbc 
ÜKenge (Stfen, bie in biefem ÜBaffer gebunben ifl, nicfjt 
nur groß wirft, fonberu großer unb noef) ba wirft, wo 
eine t>ief größere ÜRengc funflU'cfjer (SifeuprAparate un* 
wirffam blieben. Vit jweite, bie fünfte, bie brennte 
J?ranfbeit$gefcf)td)ten geben einige ©etfpiefe. 

©eben wir funfHicfje SifenprAparate auef) in Meinem 
©aben inner(icf), fo finben wir febr bafb ben Äotb eifen# 
farbfcfjwarj gefärbt, nur ein bdber ©ran tAglicf) ein bi$ 
jwei SKal gegeben, bewirft biefeä f<f)on in bem jweitett 
bii britten £ag. 1er größte Zfail be$ <?ifenprAparat* 
t)l baber m'tf)t mit bem Sentit* in ben CtypIuS überge* 
gangen, foubern bat jtcf) im ÜBagen unb larmfanaf mit 
ben 2lu$wurf$* Stoffen gemifcfjt, unb ed bat baber bte 
erwartete SBirfung, bie man bem ffifenprdparat jubacf)te, 
nid)t feiflcn fonnen. ffienn man ton einem jiarf eifern 
balttgen ©duerltng, wie j. 93. bem ^pemonter ic. einige ' 
£age trinft, fo nimmt ber Äotb eine leieftte Sifenfarbe 
an, ti $at alfo eine 3erfe$ung unb 3wücfbfeibmig »on 
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«fentyeifen im tarmfaitaf ßatt 3d) ^a6e dagegen m'cfc 
facft ben Äotyabgang bei $Auftgem £rinfcn be$ Ueberlm* 
ger STOineralwafTerä beo6ad?ret, unb m'd)t bce tninbefle 
Sifeiifarbe entbecfen f6nnen, wenn fd>on tdglicf) 8 big 10 
$>fuub *KineraIwafFer getrunfen würben, unb mir biefer 
ßuantitdt SWinerafwaffer tdgttcf) 4 bi$ 5 ®ran (Stfeitonb 
(it ben SWagen famett. 

Tic ©tÄrfc , ober größere 2Birfung eineS eifenbaltigen 
SMinerafwaflM bÄrfeit wir ba^er nicf)t naef} ber anafytfc 
fd>en Slngabe ber ÜWenge be$ in ibm entbafteneu Crtfeu* 
beregnen, fonbern nad) ber ÜWenge, bie unjerfefct in bie 
innere SÖerffldtte be$ Drganiämu*, in bad fegenannte 
Haargefäß '©t)(tem übergebt, nnb tiefe 9Bafftr finb tro$ 
ibrer ÜJiifbe, ibrer ben äußern ©innen wenig auffattenben 
Seflanbt^ctfe für febr wirffame, ftarfe (Sifenwajfer ju er* 
Haren. 

ffienn ieft baber ben <Safc aufjleffe, baß iai liebe* 
linger ^Rinerafwaffer in feiner SBirfimg unter bie ftdrferen 
Sfrtcn ber (Sifenwafier geb&re, fo ijt e$ in biefem ©in« 
tterfianben, unb idj glaube, baß bie auffattenben ©irfun* 
gen, bie e$ in ben meitfen £ranfbeit$gefd)irf)ten, in«be* 
fonbere aber in ber fünften, jw&tften, funfjebnten, neun* 
gebnten, jwanjigflen , tn'er unb swanjigflen, fieben unb 
jwanjigflen, neun unb jwanjigjien, breißigjlen erwiefen 
bat, wo ber Tltcfttarjt fle wie fflunber anftauirte, unb ber 
in bie #ei(fraft biefeä SBaffer nid)t eingewebte Sfrjt bei 
ber Grrjdbfung Uebertretbnng wdbute, unb ber mit 85er* 
trauen auf biefeä ffiajfer begabte SJrjt felbfl ü&errafctyt 
würbe, biefeä beut(icf) bejl Artgen. 

9Jur ein groß, mitb, aber bocf)ft tydtig in bie timw 
fielt ?eben$< unb SRutritionS* Organe einwirfenbeä SKittel 
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founte, wie in ber ffinfje&nten , neun|e&ntett, jwanjtgftert, 
breißigfleu IC Ärantyeit$gefd)td)te bie tiefft gefunfene ?e* 
berräfraft, bie gdttjlidje Abmagerung beö Äorperd, ba$ 
Slbfdmnnbeu ber 3Ru*fe(n einiger ©liebmaffen, bte mU 
frdfteten coliqiwttoe« ^iarrl>6en unb coltquatfoen Vladtf' 
fc^mti#e; gegen bte fid) juuor bte Äunil umfonjl abmühte, 
fdjon in ben ertfeu 14 Zagen biefe gcfd^r(t*en 3ufAtte 
baltbar beben, nnr ein groß unb ttjittg wirfenbeS Wittel 
fonntc bte boöartigen Eiterungen, gfeifd)* unb Änodjen* 
gefdiwüre, 2lb$ef)rung be$ ganjeu tf&rpcrä, in einigen 
2öod)eit ober SSonateti grünb(tcf) jur Rettung unb jur 
»oltfommenilen @efunbt)ett bringen. Unb btefeä atteä bat 
nnt unfer TOineralwaffer im Ser&dltniß ben laugwiert* 
gen, veralteten, bösartigen, für unheilbar erfamtten liebeln 
meijicnö in 8 btä 10 5Bod)en, nur feiten tu 3Ronatett 
ganj allein o&ue auberc s Mttct geleitet. 

(Jo i)1 "oon llebclwotteiiben, meitfenS Slerjten, bem 
Ueberltuger OJftncralwajfer ber Sorwurf gemad)t worben, 
baß eä nur fcfyr langfam feine Teilungen berotrfe, unb 
bic Patienten ungewollt* lange 3cit ba verweilen muffen. 
£aß biefer SSorwurf unwahr, unb in auberer £>tnjid)t obne 
jiebe Sernitiiif? auögefprod)en iji, Idßt fid) fchon jum Xfycil 
auä ben Äraufengefd)id)teu entnehmen, ttorjttglid) aber 
auS bem SJabbiatüim uacfywetfen, baß ber größere Zfcil 
ber SSabegdjle 14 Xage 6t* 3 ober 4 2Öod)en fid) ba auf* 
$te(t. 2Ber biefeS aber von Patienten fagt, bie mit ben 
unheilbar erfldrten, übelflen ©ebred)eu, wie jte bte Äran* 
feugefd)id)ten aufjletten, ba £tlfe fitzen, ijt entweber ein 
bofer, ober bummer 9ftenfd). 3d) glaube bagegen, baß 
bie Äranfengefd)id)teu bem aufmerffamen 2lrjt unb gorfdjer 
tnefmebr jeigen werben, baß e$ feine wol;lt{>dtige (Sin* 
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©ebraud)* an autübt, unb tu furjer 3ett. feine £eiffraft 

Sie Äraft biefeö 2Safierö, afö Sab angewenbet, $at 
fief) in fetner ©trfung auf unb buref) bie £aut afö t>or< 
jügltd) wotyty&tig crwiefeit , unb bie großen Reifungen, 
bie fiatt gehabt haben, jinb tjorjügficf) biefer Qrinwirfung 
ju tterbanfen gewefen. •< ;* » 

Ite £aut iß baä Organ, burd) weldjeä btc 33aber 
ifcre £ei[fraft ausüben. Sie Ätfcfitigfeit be* einfinde* . 
ber£aut auf bie ©efunbtyeit i\t t>on jefcer t>on ben ^lergten 
anerfannt worbeu. £et)felber j. S3. fagt von .Oft: „bie 
"Äuffere £aut fympatbiflrt mit allen inneren Organen, 
"fle i(l ber SRefler berfefben, unb wa$ biefe auf eine 
»mächtige 2Beife in 31nfprutf> nimmt, wie e$ bei aKge* 
-meinen Säbern ber ftall f|t, ba$ refleftirt (icf) aud) in 
"ber Orgauen* SKeibe beä fenfiblen, ammalen unb t>cge* 
» tatmix ?eben$. 3n einem &o$en @rab noi> gilt bie* 
"»om Sarmfanal, au£ weißem alten Organen (bobem 
» wie niebera ) bie (Sfeutente t'breä ?eben$, weldjeS fld) im 
"Ute rajlenbcn Stoffwecfjfet funb tfwt, jugefübrt werben." 

liefet SpmpatWfircn, ober beflfer gefagt, tbeüne^ 
menbeä ßrinwirfen einer gefunben, ober f raufen gunftion 
ber £aut auf ba* allgemeine Seftnben, auf bie xoidjtipm 
?eben$organe $at allerbfngS feine SRicbtigfeit, aber id> 
glaube, baß e* ftd) au$ p^ffologifrf)^artofogifcf)en @rün* 
ben erflAren läßt, obne ju bem Problematiken SD3ort| 
Sympathie 3uflud)t nehmen ju muffen. . 4jgp\ 

®enn wir bie großen, wichtigen gunftionen ber ^anf, 
bie ibr in bem tytertfdje n Organfömuö $u »errichten angewiefen 
finb, betrachten, nämlicfj bie?lu$fonberung verbrauchter ©toffe 
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and bem 3nnerjleu beä Organiämud, auä bem fetnftcit 
©ewebe beä £aargefÄß*S9(femä burcf) bte re^cfmÄgigc, 
fogenannte unmerffiche 2fu$bümlung, burd) Srbötnwg ber> 
felben bte $um Schweiß, burd) bte Frtttfcften Schweiße in 
firanfbeifen, burcf) Sfuäfonberung einer 9Jlenge Äranfbeitd* 
gifte, bie (Ich afö Sfudfchfag auf berfelben bifben, turd) 
Sluffaugung und jum 2^ei{ noch unbefannter Stoffe auä 
ber $!tmodpbäre, bie jur ©efunbbeit notbwenbig jlnb, burcf) 
Sfnfnebmen unb für einige 3cit Aufbewahrung franfma* 
dienter Stoffe, unter bem Xanten 5Ria$tna ober @onta< 
gium K. f fo wirb, wenn eine ober bie anbere biefer gunfr 
tt'onen auf wa$ immer für eine ?lrt geftirt wirb, tiefe 
Störung nach üNaaßgabe ibrer ©r6ße tinb SÜichtigfeit, 
fchiblich auf ben ganjen Drgantemuä/ ober auf einzelne 
Zfcile bejTelbcu jurüefwirfen, e$ wirb entweber ein scr* 
braudjter, ober (ich fon(l franffcaft entwiefefter Stoff im 
Äöryer jurürfbfeiben, ober ein fchon in ber Sluäfonberung 
begriffene^ £ranfbeit$*©ift jurücf treten ; biefcä wirb Um 
orbnung, Störung ber geregelten giinffion in ben ndchflett 
©eweben aerurfachen, unb biefcd ift baä feinjle ©ewebe, 
baS mit ber £aut in SPerbinbung (lebenbe £aargefißf*)flem, 
ba wirb eine franfbafte ÜJiifchung baburd) bewirft, bie 
bei bem Sludtaufd) ber Stoffe in biefer gebefmen SBerfftdtte 
ber Statur in ba$ auffaugenbe, iurücffübrenbe ©efißfofiem 
übergebracht wirb, unb auf biefe ?frt franfmachenb in 
anberen entfernten Organen ftirenb fid) Puffert, unb JM 
Sntwicffungen t>ou fvanfbaften Sieufferungen Sfnfaß giebt. 
Sfuf biefe Sfrt erftdre td) mir ba$ Sipinpatyifiren ber 
£aut mit ben inuern Organen, uub auch fo erflire ich 
mir bie fo großen ^cilfrifttgen SBirfuttgen ber S?abcr in 
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unb burcf) bie £aut in ba« feinfte ©ewebe be« fcfjaffenben 
©efammt*Drgani«mu«. 

Vit ©irfung itnfered SRüteratwaffer« af« Sab frÄngf 
baber von bcm gfeicben bekräftigen Sinfluß beffelben üt 
ba« Omtcrjlc bcr ?eben«funftionen in ba« feinfle £aar< 
gefapgewcbe ab, wie bei bem innerlichen ©ebraud) bewerft 
worben ifh 

Turcfj ben SSufentfuift in einem warmen Sab wirb 
auf ba« fo refrf>ftcf> in ber #ant ftcf) beftnbenbe 9ier»en< 
unb ©efAß* ©ewebe erwSrmenb, erwefebenb, bie frampf* 
bafte Spannung berfelben Ijebenb, bie XbArigfett ber rät* 
faugenben ©efafkfyen bef&rbernb etngewtrft, ba« in ba« 
£aargef 4ß * ©pflem burdj (Smfaugung übergegangene ©af* 
fer wirft ba tterbünnenb, franfbaft reijenbe ©toffe mif* 
bernb. Xtfefe« ift im 2!Kgemeinen bie ffitrfung jebe« Iau> 
warmen Sabe«, and) ttom gemeinden ©afier, unb wirft 
in biefer £injicf)t febon wobftbarig auf ben gattjen £)r< 
gam«mu«, wa« auef) bei 95?incra(*SJbern mit in SlnfcMag 
ju bringen ift. £aß a6er bie ©irfungen , bie unfer Wli* 
nerafwaffer af« Sab angewenbet hervorgebracht $at, mdjf 
bem ©affer, al« ©affer affefn betrautet, jugefebrieben 
werben f tonen, baben bie $ranf&eir«*©efcf)icbten »teffa* 
berciefen, unb baf} e« febr barauf anfpmmt, welche Se# 
(laabtbeife ein ffiaffer entbalt, i(l ebenfalls au« btefen ©e* 
fdricfjten erwei«Kcf). SJJan felje bie jweite, fünfte, fünf* 
jebnte, befonber« aber bie jwanjigße, wo bereit« bitrdj 3 
SlWonate fang tAgficb ein warme« Sab genommen würbe/ 
o(ine öerbeffernbe Sinwtrfung in bie ©efrbwüre ju bemerfen, 
wogegen ba« Ueberftnger ÜWinerafwafier in 3eit von 5 
ffiocfjen fcfjon bie auffattenbfte, wo^dtigfre ©irfuttg tyt* 
vorgebracht fcatte, unb bie breißigfie £ranfyeit«gefd)id)fe, 
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wo in alten ber @cbraud) gew&bnlidjer, fünfilidjer, ober 
aueft anberer 9Kineralbäber jusor ftatt gelobt bat. X>er 
etgenjTnnigfte 3weifler über bie bekräftige ffitrfung unfereö 
üJlineralwafferä, in ©abform angewenbet, foffte, wie e$ 
ju erwarten ijt, burd) bie aufgefübrten gefct)icf)rticf)en 93e* 
weife t>on ber ÜBabrbett biefer beilenben Sigenfdjaft über* 
jeugt werben. 2Bäre aber aud) biefeä nod) ntd)t jureidjenb, 
fo gebe er bin nad) Ueberfingen, beobachte fofdje Äranfen, 
bie mit djrcmfcben ©efdwüren unb ©cbredien babin tom* 
men, beobachte bie SerÄnberungen, bie ficf> in ben ge* 
fd)würigen Xbeifen ereignen, beobachte fle uon ad)t ju 
acht SEagcn, unb wenn er ©efubl für ba$ bat, waä bie 
9iatur in foldjen Ratten burdi fcftetnbar ffeinwirfenbe üftit* 
tel @ro£c$ tbut, fo wirb er jtauncnb «nb übeqeugenb ber 
wirffamen Grigenfd)aft biefeä 2Bafferd ©erecfjttgfeit jollen. 

<£$ wirfen bem bi^ber ©efagten jufofge bie Sejtanb* 
tbeife unfereö ©aflferä juerfl auf unb in bie Qaut xtini* 
genb, erweefenb, baä ©efdj}* unb Nervengewebe in ber* 
(erben be(ebenb, unb ju t'bren gunftionen fdbiger macfjenb, 
fee wirfen burd) 5Iuffaugung vermittelt biefeä £aut*@e* 
webeä in ba$ mit bemfetben in birefter SSerbiubung (lebenbc 
£aargefdf5*©t)flem unmittelbar, unb burd) biefeö in baä 
@efdß> unb Nervenleben beä ®efammt*Organi$mud. Die 
anomalen Stoffe in ben feinften ©eweben werben bamit 
in SSerübrung gebracht, verdnbert, baä ©ewebe jur Zty&* 
tigfett aufgeregt, unb jur Verarbeitung ber franfbafteu 
gRifcfcuug, unb enblicfcen Trennung unb Sluöffaffung beä 
burd) Umdnberung ntd)t jur Normalität urnjubilbenben 
franfbaften ©toffeä fdbig gemacht. 

Taä bem (Sifen jufemmenbe eigene SBBirfungävermcgcn 
bat (id) in allen Srfdjeinungen, bie biefeö SDaffer bewor* 

13* 
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gebracht fort, beutfid) auSgefproAen. SiefeS witffame 
£etf mittet, baS bie s Jiatur felbft mit afS einen Siefianbtbeil 
unferer ©dfte beftimmt bat, wirb auf Drei 2Begen, näm* 
li'd) burd) bcn üJlagen, burdj ben 3>tcfbarm in Elidieren, 
unb burd) bie £aut <» ödbern in baS Snnerfte beS Dr# 
gant'SmuS mittelfi be$ gcetgnefeflen naturgemäßeren 33e* 
bifufö, baä mit ein großer, alfgemeiner Seftanbtbeii un* 
fcreö ÄbrperS, unferer ©4fte ifl, gebraut, unb fo fanit 
e$ affgemein in bem ga n 5 en Organismus b&*fi mifb, ein* 
fad) nnb ungebemmt burd) anbere ft&renb einwirfenbe 
ÜRifd)imgen feine gange #eiffraft im Snnerften beffefbeit 
autübtn. tr^ii^t- 

<g$ fcfjeint, baß mittelfi ber 8dber biefer fit ba« 3n* 
nere gebrachte Sifengebaft am unjerfefcteflen, unb baber 
am wirffamften in ba$ feinfle £aargef4ß* Softem einbringt, 
unb feine ®irfung auf biefeut ffleg ben gr&ßten Sintbert 
an ben fo auffattenb großen Reifungen fcaben mag; we* 
mgflenS beuten bie meiflen ÄranfbeitS*©efd)id)ten barauf 
bin, unb baß baber bie S3dber eine meijlenS mitbebungene 
9iotbwenbigfeit fmb. 

ÜBenn biefe meine t&eoretifd)<praftifd)e grffdrung ber 
SBirfungSart unfereä SKineralwafferS anerfannt wirb, uub 
tbre SRidtfgfeit bat, waS weuigflert* bei mir feinem 3n>ei* 
fei mebr unterworfen ifl, fo werben mir bie großen unb 
balbigen £ei(wirfungen, bie eS ben>orgebrad)t bat, [eid)ter 
begreifen unb $u entrdtbfeht wiffeu, wir werben unS auf 
allgemeine @runbfd$e ^ingefÄbrt feben, au* benen wir 
jtemlid) rationell bie ©ebredjen unb Äranfbeiteu ju be* 
(limmen t>erm&genb fejm werben , in benen unfer SNinerak 
waffer beilenb erfanut werben (ann. 

Die entfdjeibungen (Ärifen) bie bie geregelten w 
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einten S3abc unb Xrinf'Äuren hcrt>orgcbracf)t baben unb 
benwrbrmgen, fcf)einen meine tbcoretifcben ^lnflcf)teit mit 
)U beftitigen, unb »erbienen in prafttfcfjer ^>tnfict>t unfcre 
ßanje Slufmerffamfeit. ©ie jeigen, baß im 3nuern be« 
Organismus ein beüenbeä 9?eflreben in SJnregung gebracht 
wirb, baß bie erneuert in ZbAtigfeft gefegte Waturöfraft 
fiel) beflrebt, buref) ben angeregten cfcemtfcfwanimalifdjen 
?eben<tyrojeß bie franffmfte OTifrfuing ju bcfAmvfen, ju 
reinigen, unb auäjufonbern. Tie Äranfbeitögefcf)id)tcn be* 
weifen biefeä angeregte Streben ber Statur ju bcutlicft, 
um baran jweiflen ju f6nnen. 

Tie in ber feAften Äranfbeitö^©efcf)icf)te bei ber öcf* 
ferung eingetretenen Schweiße, unb ber beißenbe SIuäfcMag 
auf ber £aut, ber erfl ju £aufe, wo nicht mebr gebabet 
würbe, biirch einige ©ochen lang biuftg ausbrach, unb 
mit btefem bie grüiiMiche Teilung bewirft würbe, mag 
ben Warnen einer .RrifiS wobt t>erbienen. (Sben fo ber 
?tu$fihfag in ber fieberten fflefchichte. SSerfchwinben 
ber profnfen Kachtfchweiße nach wenigen ©Abern, unb 
baS Eintreten 14 2age fpAter ber geregelten wobftbAtigen 
*)Worgenfchweiße, unb baS bannt wrbunbene 2ßobIbeftnben 
in ber neunten ©efchichte, gebort gewiß Meber. 

3n ber funfjebnten töefchichte bat ber, allen fycilmit* 
tefn unb 93ebanbfung jeber 2(rt unbezwingbar gewefene, 
cofiquatit»e 9?achtfchweiß fchon naef) 8 Etagen gauj auf* 
gebört. 93iS jum achten Oftober blieb ^atienf ganj obne 
Schweiß; ba trat Unrube, beiße £aut, gieberregung ic. 
ein, worauf bie 93abfchweiße einzutreten anfingen, unb 
mit biefen bie auffatfenbe 93cf]erung. 2Ber bier »on einer 
üorgegangenett wahren beiffamen Äri(i$ nicht überzeugt 
werben famt, tyat gewiß feinen Sinn für tiefet große, in 
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äffen Sttantyiun wichtige 9?atur$'<Sreigniß. tit in ber 
fünf unb jwanjigflen ©efrf>tc^re in ber britten ffioche ent* 
ftanbencn ©d)weiße, unb ber barauf gcfofgtc brennen be 
£autau$fd)[ag, worauf gdnjfidje Reifung erfolgte, werben 
gewiß von jebem eckten ^at&ologen ft r eine fceilfame JirifW 
erfannr werben. <V 

£er in ber aier unb breißigflen ©efrf>tcf>te in ber brit* 
ten SBJocfje an bem franfen Slrm eutftanbene flarfe, bren* 
nenbe Sfuöfd)fag, worauf bie Hebung be$ bartndefig feffr 
gefefienen ©djmeqen* grunbfid) erfolgte, serbient gewiß 
eine wabre &ei(fame ÄrifW genannt ju werben. Xen 8lu& 
fcf)tag, ber (ic() bei mir in ber 9?ad)t &om fed)je^ntcn auf 
ben flebenje&nten 3fugu|t, am acf)tje^nten £ag meinet 
8abe*Äur, unter vorgegangener großer Unrnbe, beftfgem 
Surfen unb ©rennen in ber £aut fdmeff entwicfelt bat, 
breft id) für eine wafcre Ärifiä, burd) ben Sinfluß bed 
9Rinerafwafferd bewirft, für ben wahren frrtifefjen 93ab* 
Sluöfdjfag. £>iefe firrfdjeiuung $at mid) auf* neue t>on 
ber Grrifteit} unb ber ®id)tigfeit frtttfcf) entfianbener Sab* 
au«fcb(Age übe qeugt, unb mad)e Sferjte unb S3ab* Patienten 
auf biefen ©egenftanb aufmerffam. diejenigen Sferjte, bie 
tiefe ?Iu$fd)Idge nur al$ gofge ber Ueberreijung ber £aut 
bureft ju warme« S3aben für jufdffig erjeugt erffdren, ffnb 
gewiß irrig baran, biefen wönfd)te id) ba$ eigene, ftfjnett 
entftanbene, fiedjenbe ©efü^t in ber £aut wdbrenb bem 
8lu«brud), bie Unruhe unb 93angfgfeit im ganjen Ä6rper, 
bie id) bei gfeidjer ©ebanbfung in ber £idt, in ber ® Arme 
bed 23abe$ ic. babei empfunben babe, felbjt ju fu&Ien, 
felbfl erfeibeit ju muffen, fie würben gewiß tyre Slnfidjt 
dnbern unb ibren 3rrt$um einfe&en. 

SW<fo nur fa ben angefu&rtf« ftdllen Ratten fo(cf>^ 
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Ärifen ftatt, biefe $htic würben nur locgcti ibrer aujfaf* 
fenben Sutfcbeibung üorjugöwetfc aufgeführt , fte barten 
bei aßen »ab Patienten nur weniger auffallen* unb niebt 
fo fdmelt auftretenb ftatt. tue Ärifen bureb geregelte 
©cbwetfie famen ^duftger a« bie burcf> 3lnöfd)(dge vor, 
dfterä fingen biefe (Sntfchetbungeit mit (ürnbe ber jroeiten, 
meinen* aber in ber brüten ffioebe ber »abe*Äur an, 
unb wenn biefe eintraten, bnrfte man bereit* immer ge* 
frofi bie grünblicbe Reifung erwarten, wenn ba$ Uebel je 
n&dj bajn geeignet ifi. 3<b erfldre bafcer, baß biefe Äri* 
fen von ©iebtigfeit jtnb, unb bie SJufinerffamfeit ber 
Sferjte unb Ä raufen in (jobem Grab öerbienen, wenn fie 
nid)t blinblingä 3kbe*Äuren anorbuen ober machen wollen« 
j . C$ ift für bic tlerjte fein unwichtiger (Segen jlanb, 
|T ilj mit ber Q?tgeu|cbaft unb bem 2Btrfung$öermbgeu ber 
ÜRinerafwafier in ndbere Jtenntniß ju fefcen, wenigsten* 
mit ben jenigen, wo&in (ie i>re tyatitntm jur Teilung &in* 
Riefen wollen. 

Sben fo ift e$ <Pf!nf)t ber Slerjte, bie franfbaften 
3uflAnbe ibrer Patienten wohl ju fiubieren, ebe pe ju et 
«er beftimmten Sabefur ratbeu, 'befont>er$ wenn fte ibren 
an einen Äurort abjufcbicfenbeu Patienten bie ®ebraucb& 
ort, unb bie Ser(>aftumj$<üflaagregeru jum öorauä *or* 
■ (^reiben wollen. V 

@$ ifl bier nur von wirflieben Äranfeu, unb aud) 
\>on foUben, bie wegen ebronifeben Äränflicbfeiten aueb 
»on minberer SBebeutung Äur< unb 93abe*£)rte befugen, 
bie 3tebe. Sitte &\xx* unb SSabegdfie, bie nur ju i&rem 
Vergnügen, jur Sr&olung ic. fofebe ?lnflaUen befueben, 
f&nnen hier unter nid)t öerfianben werben, ba biefe ftd) 

felbfl ju leiten, ju ratyen wiffen werben- 
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(5$ ift über btc aorbereitenbe Äur beim Sorbaben beä 
@ebraud)ö »on SDtine ralwaffer * uub 93abe«Äuren t>iel ge* 
fprodjen, gefcfjricbcn worben, bie Aftere Seit dielt fe&r 
barauf, bie neuere wenig; beibe baben Medjt unb Unrectjt. 
flJJan fann au$ ben Äranf&ett$<@efcf)tcf)ten entiie&men, 
bag id) bei ben meiflen wid)tigften Patienten feine 2>or* 
bereitung$*Äur in Slnwenbung braute, «nb nur ein jinn> 
lofer ©d)lenbrian bei ben meinen jie bitte biftiren fönnen. 

2ßo ba$ fragliche SWineralwaffer alä Heilmittel im 
®anjen augejeigt erfannt wirb, laffe man e$ anmenben, 
unb balb wirb bie fflirfung jeigen, ob im Drganiämuä 
jpinberniffe im 28eg jlub, bie feiner ffiirfung eine falfäe 
9?id)tung geben, wie eä bei ber grau in ber (leben unb 
jwanjtgflen @efd)id)te ber Jatt war, wo buref) eine ge* 
regelte drjtlidjc Sefeitigung biefer tyttbenttffe, unb barauf 
erfofgter geb6riger Leitung ber Slnwenbuitg beä 9Jtineral* 
wafferd btefcd wieber auf bie 93a(m feiner »ollen 2Birf> 
famfeit gebracht würbe. 

liefe« fann td> aber feine 3Borbereitung*fur nennen, 
fonbern eine rationelle Arjtlidje Leitung ber SBabe-'Äur. 

Unter Vorbereitung ju einer 93abe*£ur fann man 
im weitern ©inn nod) ba$ twjleben, wenn ber Patient 
an geblern leibet, bie jur 3ctr nod) gan| nnb gar nidjt 
geeignet (inb, burd) bie gewägte S3abe*Äur gehoben ju 
werben, wie ej ber %aü in ber fedjjebnten unb in ber 
fünf uub jwanjigfien ©efdjidjte im ©ommer 1826 war; 
fofdje gdtte rechne td) aber ju einer febferbaften tiagnoft* 
ber Siebte, ober ju ben bliuben £eiloerfudjen ber Äran* 
fen, unb bie £ebung biefer gebier ijl bie £ebuug einer 
eigenen Äranfbeit, uub feineSwegä eine Sorbereitung^Äur 
ju 3Riueia(waf]rr * Äurcn ju nennen. Unb ba bei gegen* 
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w4rtiger gjiobefu*t mcfc 3erjte äffe cf>ronffcf)en Äranf* 
fetten , wenn ifenen ifere £eifoerftt(f)e ntcf>t entfprechen 
woffen, ober wenn eS litten nid)t gelingt, bie UrfaAe ber 
Äranffeeit aufjuftnben, ober ftcf> bie STOÄfee nicfyt nefemen 
»offen, fie gu erforfefcen , ober wenn fie buref) fetjpotbetifctjc 
£feeorien *on bem ffieg ber SJatur abgeleitet fie md)t fefeen 
f 6nnen, (eben »offen , buref) gjiinerafwaffer unb 93abef uren 
^eireiMOOffen , finb fofdje geMfchüffe nid)t feften, fonbem 
faben leiber 6fter flatt, a(* man glauben mötfte. 3cf> 
f6nnte mehrere »eifpiefe auffuhren, unter btefen aber jur 
Tarnung nur eine©. 

£er 52jAbrfge £err, *on bem in bem Sfrtifel über 
bie Doucbe bie Webe war, ritt feit Saferen an Unterleibs 
Slnfcfioppungen , war babei ein guter (Sffer, genoß gern 
ju fette Speifen, erlitt t>or Saferen eine ebronifebe, laug 
anbaftenbe enjfipefatfcfe Slnfcbweffuug ber Unterfcfjenfef, 
mit einer gefebwürigen ©teile an bem einten, mttftdmor» 
rfeoibaf Reiben wrbitnben. @eit Saferen ftefften jicfc 6fter$, 
unb meidend regelmäßig ftarf fließeube #dmorrfeoiben ein, 
luret) eine etwa* fange Äur, uorji'tgficf) auf bie #Amor* 
rboibaf Reiben unb ©toefungen in ben Unterfeiba * Organen 
Stäcffitbt nefemenb, würbe er wieber fo weit feergeflefft, 
baß er ba* fommenbe Safer große Weifen unb jugfeief) 
. aud) Stobefuren in berfibtnten SSAbern *ornefemen fonnte, 
uon benen er munter unb erbort jttrücf fam. einige Safere 
war feine ©efunbfeeit jtemrfcft erträglich, unb beburfte fef> 
ten drjtKcfjer £ürfe tie flarf ndferenbe ?eben$art würbe 
fortgefefct, ba$ £<Smorrfeoibar Reiben prägte bftett, bic 
£dmorrfeoibnt floßm mefer ober weniger regcfmiSßig ; wenn 
fie itaeft angenommener ©ewofenfeeft regelmäßig flößen, 
war ba* Sefrnben »tcl beffer, afö wo fie cefprten. 3m 
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3af>r 1835 litt er an einem (Affigen ©Amerj uttb Drncf 
im Hinterhaupt, ber fld) »nfang* 1834 vermehrte, unb 

bit in* ftrübjabr immer heftiger würbe. £ie i>Amorrboiben 
flogen nirf^t, bie gewöhnlichen SWittei, bie ihm in £injid)t 
ber £Amorrboiba[ Reiben fange 3eit gute Tienfte getbau 
hatten, »erfahren, »(utfauger am SIfrer fchafften einige, 
aber feine anbaftenbe Erleichterung. <S6 würben gegen 
tiefe Cetbeu mancherlei SiAtbe son SIerjtcn unb Sltchtdrjten 
Derfnd)t, aber noch feine wirfh'che Äurart vorgenommen. 
Qrft Witte 3»ni notbigten bie ^efrtgen Reiben jn einer 
ernflen tfurart. Tie Sßfofl war serfchwunben, ber bef< 
tige ©djmeq ftorfe ben ©rfjfaf, Patient brachte utciflcuä 
beu gr6§reu Xbeil ber Stacht auger »ett ju, ber Unterleib 
war groß, [eibenb, burd) ben Slftcr gingen ganje Älum* 
pen getfoefteä 93(ut ab, bie £aut am ganzen tforper war 
blaßgelb, ber *))u(ä erpanbirt, fd>(app, matt, ber heftige 
©chmerj im jjunterbaupt würbe burd) jebe nur etwaä er* 
fchütternbe Bewegung heftig vermehrt, tyatient war gc* 
jwungen, bereit ben ganjen Sag ru&ig im ©effel ju 
fifceu. 

(Sd würbe eine emfle, fogenannte »ifceralfur *on 
aßen Seiten in 3(uwenbung gebracht, unb nad) unb nad) 
eine unglaubliche 9Henge gallichter Snfarftcn wn ber 
iäbejkn »JKafie, mit verlegenem, geftoeftem, falb tnajerir* 
tem £dmorrboibal*$Mut gemifcht, aufgeführt. 3e mehr 
*>on biefer ÜRafie entfernt werben fonnte, befio mehr be* 
fanb (ich Patient erleichtert. 1>en 6. Suni würbe mit 
biefer Äurart ber Slnfang gemacht; in bem twttflen ©türm 
ber Äranfheit würbe eine ßonfultation mit einem entfern* 
ten 2Jrjt »erlangt, unb erfl ben 2. Suli fam biefer ju ber* 
felben an Ort unb ©teße an. Patient war unterbeut 
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fo weit üerBeffcrt, baß er wieber im ©arten berumfpajieren 
fonnte. Der Slttöfprud) be$ Sonfuttirten mar: "3Rarien* 
Sab, ber Äreujbrunn. " Sei ber SorfMung, baß 
Patient nodj ganj tranäportäunfdbig fet>, baß er ^eute 
jum erflen ÜRaf (Id) sermogenb gefunben babe, in ©arten 
ju geben, unb biö bi'e (Srbolung fo weit t>orgerücft fet>e, 
baß ber XranSport mogfid) werbe, fe*)e e$ in ber 3al>re&» 
jeit ju weit ttorgerueft, würbe uon ber Sabreife abjlrabirt, 
unb für biefeä 3abr nur nod) baä Äreuj^Srunnwaffcr jw 
trinfen angeraten, 'tiefet war aber in ber ©cgenb nid)t 
jn befommen, nnb biä eä auö ber gtrne erbaften werben 
fonnte, verweilte eö jld) einige 2Öod)en. Untcrbejfen würbe 
mit ber biä babin wobltbdtig gewirften Äurart ernftbaft 
fortgefefct. SO?it Grnbe 3u(i war Patient redjt wobf, batte 
baä Äopfleibeu ganj aerforen, fubr unb ging fpajieren, 
fab gnt unb farbig au$, fo, baß an feiner gdnjlidjen 
Reifung bei geregelter Leitung unb gortfefcung ber 33ifce* 
ral'Änr nietjt mebr gejweifeft werben burfte. 

9iuu fam baä Äreu$*93ruunenwaffer an, e$ würbe 
flreug nad) ber SSorfcfyrift getrunfen, baä gleiche ffiobtöe* 
ftnben fefcte ^abd ben ganzen SSJlonat Siuguft bi$ in ben 
©eptember bin fort, aber unter bem gortgebraud) be$ 
Äreujbnmnenä ftngen bie alten ?eiben wieber ju fpuefen 
an, unb n&tbigten enbficf) biä jum 11. ©eptember wieber 
ju einigem 2Ir$neigebrauc&. Da aber meifienä nur auf ben 
©ebraud) be$ 2Bafier$ geachtet würbe, unb ber entfernte 
Matbgeber *on bem ©ebraud) ber Sirguctmtttel abriet!;, fo 
würbe aud) bierin wenig gefeiflet. (53 warb eine ftei'tte 
Steife befd)fo(fen, bie aber wegen june^menben Seiben nid)t 
unternommen werben fonnte, bie vom 20. ©eptember an 
wieber jum mifmi Slrjneigebrand) jwaitgen. Den erneuere 
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tcn Pcibcn laacn wicber bie alten unauöaebctltfn Urfacfren 
jum ©runbe; fie hatten mebr ben ßharaftcr ber (Siebt 
uub bc$ SRbeumati*mu$ angenommen. 93i$ gnbe Oftober 
battc man lieber mit eroflen SBaffen gegen tiefe erneuer* 
tcn ?ctben, aon ber alten UrfaAe berrübrenb, )n f&mpfen, 
bii f?e lieber fo weit befiegt würben, baß Patient feine 
»orgebabte Keife re*t gut »ornebmen fonnte. , ^« ^ 

; SKacf) einigen Soeben febrtc er unter gutem 2BoWbc< 
ff üben jurAcf naefc £aufe, obne unter tiefer 3eit weitere 
Arzneimittel genommen ju baben. Patient hatte &on feinem 
entfernten 3lrjt bie jtrenge ffieifung befommen, feine »ei« 
teren 21 r$n «mittel mebr ju nebmen, fonbern jujumarten 
m in* grubjabr, unb bann fo balb m6glid> nad> Warien* 
Sab ober Äifflngen gu reifen, ".iiv-nnv 
£er OrbinariuS b«tte ben ^Patienten »on ber 3urücf* 
fünft biefer Keife an nirf)t mebr gefeben. £er Anfang be$ 
Sabreä 1835 foH wieber jiemlict) leibenb geworben fe^tt. 
3m grubjabr jwangen ibn bie junebmenben Reiben ju ei* 
ntgem 2lrjneigebraurf> twn bem in feiner SRdbe wobnenben 
Strjt unb ÜWitarjt ber früberen Sebanblung, nur um ben 
Patienten jur 53abreife transportabel ju bringen, unb $a* 
ttent mußte im franfen 3uftanb abreifen. Qer (Srfolg bie« 
fer Keife uub 93abefur ift oben unter ber loucfje angegeben. 
. 2Benn man ben Katb beö confulttrten Strjteö in biefer 
®efrf)ict)te einen unjeitigen nennt, fo bat man boeft gewiß 
feinen mübern Sluäbrucf bafür wdblen fonnen, unb td) 
$abe biefe ®efcf)td>te nur jur fünftigen fflarnung (kr auf* 
geführt , erfabrne tyraUiUt m6gen fie naefj SBertb unb 
Serbien fl beurteilen. 

lieber ben ©ebrauef) ber pbarma $etrtifcf)cn 2lr jneimittel 
wibtenb einer SRinerafwajfcr* unb 33abe*Äur bärgen nod) 
einige Erinnerungen nicf)t unnötig fet^n. 
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£te ßranfengefd)id)ten geigen, baß tdj fc6r bnrauf 
btelt, bem 5Kinera[waffer allem, fo »cd m&gltcb, fem 
ÜÜirfung ju überlaffen, unb uneingemifebt burd) anbere, 
ben Drganiämuö jugleid) tu einer anbern 9iid)tung mit 
in 21nfprud) nebmenbeu ©toffen su tforen. Stfur in weni# 
gen gäüeu gfaubte id), burd) einige 2lrjncimittel bie 
2Birfung beä 9JiineraIwafferä uutcrfrüfccn, leiten, ober bie 
beuorftebenben Ärifcn befirbern ju muffen, fo in ber fünf* 
je^uten @efdn'd)te, wie bie frtttfcticit Schweiße im Segriff 
waren fid) ju entwiefefn, ftieberregungen unb Zurgor im 
©efdßfyftcin cntflanbcn, wo 6* burd) ein febweißtreibeube* 
Glittet bie tfriftö bef6rbern ju muffen glaubte. 3cb bin 
aber überjeugt, baß bie gereichte Slrjnei feinen Sfnt^ctf an 
ben, ben {weiten Zag nad) biefer entjlanbencu Aufregung, 
jieftig aufgebrochenen Schmeißen gebabt bat, unb baß nur 
norf) mein ju wentgef Vertrauen, baf td) bainalö in baf 
2Baffcr fefccn fonnte, mid) ju biefer Drbtnation wfeitetc. 

@f fonnen allerbingö gdffe vorliegen, wie in ber 
(leben unb jwanjtfljlen @cfd)id)te, ober im Scrfaufe ber 
SSabefur oorfommen, wie ef ber $atf in ber fünf unb 
breißtgften ©cfd>id)te war, bie ben SKebeugebraucfj einiger 
Slrjneimittel not&wenbig machen; biefe $dlfe finb aber fcfr 
teuer, alö xnetc 21er$te, unb fclbft angcfMte ?3ab*2fcr$te 
glauben, unb id) f bunte eine SJienge foldjer aufführen, 
wo wdtyrcnb ber ganjeu 3eit ber Sabefur über bie Ratten« 
ten immer nebenher mit Slrjneimittefn betfürint würben, 
©er wirb tu foldjen gdtten bie 2Dirfung bef ÜRiucraf* 
wafferf t>on ber fflirfung ber 2lr$ucttfoffe unterfdjeiben ? 
3Bte werben in folgen ftdllen reine 93eobad)tuugcu über 
bie £eilfraft beö fraglichen ÜJlinera(wafferä ffcttt (abeu 
f6nnen? 
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3(1 bic Jtrantyett fo erfannt, baß man (ie für geeig* 
ttet fcdlt, buref) baä fragliche 9J?inerafwaffer geseilt/ ober 
boef) rerbejfert ju werben, befiele« rationette Slnflchten 
über ba$ ipeifoermogen eineS fofdjen flKincrafwafferä, ober 
fpricf)t eine bewdbrte Grrfabrung für bie jtt ermartenbe 
Teilung buref) biefeä ffiaffer in einem gewiffen vorfiegenben 
Äranfyettäjujtaitb, fo muß man baä geeignet geglaubte yjliu 
tel allein wirfen faffen, unb biefe ÖÖirfung ungefl6rt beob* 
achten. (Jntfpricht e$ ber vorgefaßten Hoffnung nicht, fo bat 
man fief) in ber Slnjlcfjt ber ßranfbeit geint, ober man fennt 
bie richtige £igenfd)aft unb KMrfmtg beä vorgefchfagenen 
SJlittelä nicf>t genug, unb in folgen {yaücn bat man bem 
Patienten ju erfldren, baß biefeä 9J?tuerafwafier nid)t ba$ 
Heilmittel gegen feine Äranfyeit fe$e, e$ ifl unrecht, wenn 
man fofdje Patienten an einem folchen Äurort jurüctydlt, 
unb halb nad) biefer ober jener 9Dletbobe (ie drjtlicf) be^an* 
belt, nur wenn (ich fofcfje Patienten au$ anbern ©rünben 
gerne an einem fo[chen Zxt aufhalten, ftnbet biefeS 3u> 
rücf&alten Ghitfchulbigung. 

ÜKöPn SIerjte, bie von tyatkntin in 53abe* «Kurorten 
beraten werben, juerft bie fpcjiette SBirfung beä SRincral' 
wafierä, fo wie bie Serdnberungen, bie Ärifen, bie e$ 
im Drganiömuö hervorbringt, ober hervorbringen fott, 
befragen, ehe (Ie gegen jebeä @t>mptom mit einem 21r$nei> 
mittel einfdireiten , unb baä roirffiebe jpcifmittel in feiner 
£etf traft froren, unb baä (Riimiftfeen burd) Arzneimittel 
nie ohne bringenbe Urfache vornehmen. 

9?och i|t bie fpejiette, namentliche Sfngabe ber Sranf* , 
beiten, in benen unfer 9Ruierafroaffer mit Sortheil ju ge* 
brauchen i|l, ju berübren. 

3cf) (joffe, baß ber rationelle 3lr$t au$ bem bitya 
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©efagten, burcf) pnt^orofltfcf)e ©rünbe geleitet , ti'e ßranf* 
beit&Afaffen $u bcurt&ctfen wifien wirb, in ton*« Nlfnmc 
SBirfungen uon biefem SBaficr ju erwarten jlnb, unt> 
febreibe naebftebenbeä mefcr in £injtd)t auf ba$ nid)tctr$t# 
lidje *pubftfum nieber. 

Tie ipetf ^ (5fcjenfcf)afrcit unferä 9D?inerafwajfer$ jlnb 
im Mgemcinen, bie verlorne ober gefd)wid)te 9iutritien& 
imb SKeprobuf tton^ 'Äraft ju ftetgern, ba$ Snnerfle unb 
geinjle ber Drgane, t>on benen biefe Verrichtungen vor* 
jüglid) abbangen, ju burdjbriitgen , bie in benfelben be> 
ftnblicfjen franfbaft gemifdjten, bie normalen ftunftionen 
ft&renben Stoffe gu tteränbem, ju milbern, ©toefungen 
in ben feinften ©ewebeu, fo wie in ben auägebilbetcn £r> 
c^anen ju tyeben, bie fcblerbaften, t>ermebrten ober »er» 
minberten, ober ganj gebemmten Sefretionen wieber ju 
ibrer Siormalifdt jurücfjufitbren. 

Tie feinen organifdjen ©ewebe fpielen in alten Äranf* 
fetten, in ben big igen, fdjnett uerlaufenben, wie in ben 
langwierigen, bie widjtigfle SRolIe, imb bie glücflidje, tf)d* 
tige @ntfd)eibung ber töranfbeiten (jeingt meidend öon ber 
geregelten SÖirffamfeit biefer ©ewebe ab. (5ä giebt eine 
9D?engc Äranfbeiten, bie ifjrcn ©iß in bcmfelben (jaben, 
ober in welche burcf) baffelbe eingewirft werben fann, v>or* 
äügltcf) ftnb e$ bie cbronifdien Äranf Reiten, bie ba ibren 
#auptjlfc fjaben, bie meiftenä üou ber 3lrt fmb, in benen 
unfer SWineralwaffer bülfreiel) ift, weil in ber größten 3abl 
berfelbeu biefeö ©ewebe gefdiwädit, untbättg wirft, unb 
baburef) bie wichtigen gunfttoneu, bie burcf) bafTelbe be* 
wirft werben follten, gehemmt, unterbrochen , unb bie 
großen, mannigfaltigen folgen, bie barauö entjkben, f;er* 
»orgerufen werben. Sllfe Äranf^eiten, bie t>ou biefer Ur> 
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focfie a6gerettet werben f Annen, (inb gee/gnet, Reifung in 
ileberlingenä S3abe*ä(nfiatt &u finben. s 
Unter btefe geb&rcn : 

1) bie £aurf ran Reiten, i^rc franfbaftc, gefl 6r tc, un* 
terbrüefte ober profufc Stoäbüntfung, 5»ad)tfifi weiße tc; 

2) bte m'elfacfjen cfjromfdjen £aut*21u$fd)lige, befon* 
berä biejenigen, bte bte tut £6rper entwitfeften franf haften 
©toffe, unb bie unterbrächen £autfunftioneu jur Urfadje 
fcaben; 

3) bte »eraf teten £autgcfd)wtire, inä&ejbnbcre ber 
Unterfdjenfel, bte, wenn eine burd)greifenbe Äur bi* jur 
IBollenbung ber frttifeften Sntfdjcibungen angewenbet wr'rb, 
o&ne jeben 9Jad)t&ett grönblicf) nnb faltbar geseilt »etben. 

9lur gegen SluöfrfjlAge unb ©efdmuire, bte von diu 
gepffanjten Sontagien berru&reu, wie bie Äri&e, bie fy* 
p&ilitifdjen ©efcfjwüre unb $autfrantyeiteu, fo lange bie 
fpejtfffdjen ©ifte nicfjt burd) bie geeigneten fpejiftfcfjen 
SDiirtcI getilgt, neutraltjirt flnb, wirb umfonfi ba £t(fe ge* 
fmfjt werben. ÜWc&rere Sfcrfudje &abcn und) uon ber 
SBa^rbeit biefeö 2Iu$fprud)c$ uberjeugt. 
tj 9ßur afö 9iad)fur be$, burd) bie erfittene fop&ttitifd)€ 
Äranf&cit, unb ber bagegen angewanbten $ei(mitte(, ge> 
id}volid)tm DrgantemuS, befonberä be$ fympb* unb £aar* 
gefaßt ©pilemö, leifiet Ueberlingen* ÜRineral waffer wieber 
febr gute Dien jle, wie j. 8. bie neun uub jwanjigfU 
©efcf)td)te jeigt; 

4) bie djronifdjen, unreine», foutro, feropfrurtfeu, 
cacfjef tifdjen , fcorbutifcfjen ©eföwüre, befowber* £nod)«t> 
gefcfjwure ber b6$arttgflen 8lrt, wo bie Äunfi nid)« me$r 
ju (etflen vermag, fcrilt c3 grünblicfc, wie mehrere ©e* 
fd)icf)tett uberjengewb bewiefen fca&en; 
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6) allgemeine Cntfrdftung, unb $infdwinben ber 
ganjen Äbrper* «Waffen, wie j. SJ. in ber fünften, fünf* 
jebnten, breißigrten ®c)*üfye, n>o e* Unglaublich ge* 
taflet hat; 

6) allgemeine »tot* unb ©efdßfAwddje, S3Ictd)fucf)t 
(Chlorosis) SMutflecfen, 8fot*(grgiegungen unter ber 
Oberhaut JC. (morbus maculosus haemorrhagicus) ; 

7) bte djronifdjen SRfreumatidmen, befonbert bie eui# 
gewurjelre atomfdje ©icbt, 9>obagra jc. 

8) Äranfhetten beä *))ortaber* nnb #dmorrhotbaf<®|M 
(lern*. 3n biefe Duette fo mannigfaltiger Seiben wirft e« 
ttorjüglicf), wenn bte Slnroenbung beä Xtaffer* auf allen 
brei 2Begen, ndmfid» burd) ben ÜRagen, ben litfbarm 
unb burd) bte #aut (iatt &at, wenn eine fehr einfache, ge* 
regefte, genau befolgte Vitt, unb vorhergegangene S3e* 
freiung ber Qauungöorgane von angehäuften Stoffen mit 
beamtet wirb, hi*f* wobltbdtig ein, nnb ift befonber* in 
ben veralteten #dmorrhoibaI*?etben, Erweiterung, Cr* 
fdjlawung ber ©efdße ba ift, mit grofcm Bortheil an* 
wenbbar. Set pletborifdier SBefdjaffenbeit ber ©efdge (ann 
t>or ober wdhrenb ber Äur bie SRothwenbigfeit eintreten, 
bie ©efdge burd) Slutfauger am Slfter entlaben ju muffen. 

9) ÜRehrere Äranfhetten ber Z>auung$organe. fctefe 
Organe jinb reidjlf d)er aW jebe* anbere au* ©eweben t>on 
auäfonbernben, unb auffaugeitben ©d)leim*, ?j)mph', SBlut* 
gefdfjen unb 9?en>enfdben gebilbet, mehrfache, ungfeidjar* 
tfgl ©dfre werben ba in ben 9Jlagen unb larmfanat ab* 
gefonbert, eingeführt, mit benoftwiberfpred)enb!len9Rifd)un* 
gen ber Sßahrungämittef »erbunben. Die benOrganWmu* 
erndhrenben ©toffe werben burd) mehlige ©auggefdgc 
au* bem ©peifebrei aufgefaugt. I)ie ^unfttonew biefer 

14 
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Orgarte jinb bafrer fefrr comtfictrt, uttb ju beut (tob tfe 

ben nnbrtgflen Sinfluffen, unb bem Unfimt ber <Rafrruttg& 
ÜWtßbrducftc jeber »rt auägefefct. ffienn bafrer btefe Or* 
ganen Partie t)telfach mefrr franffraft funftiontrt, mefrr 
Unorbnungen afö anbere Organe, mefrr ©tocfungen tij ben 
©efäßen jeber ?lrt, mefrr ^entmutigen ber 2lb* unb 3Tu& 
fonberungen erleibet, wenn fidj fe^r oft bte Duette gu 
d>ronifd)en Äranf freiten in ifrr aorftnbet, fo wirb ber auf* 
merrjame soeoDactjter oee £Qun0 uno ^retDens oer u/ien* 
fcfjen bte Urfadje leidjt aufftnben, er rotrb jltf) babet nod) 
mefotefrr nmnbern, baß bte Reiben berfelben nt'At t>t>rfad) 
größer flnb, unb bte Sorforge ber SRatur jur (Srfratattig 
ifrrer ©efcf)6pfe aucfj frierin erfennen. 

Unter ben Dielen Äranffreiten «nb ßrdnHicfjfeiten ber* 



fefben (inb jtoar mefrrere, bte ntdjt in ben Sereidj ber je* 
ntgen gefrören, in benen unfer SRinerafroafier anroenbbat 
ifi. Die fed)$ jefrnte , bte fleben jefrnte , bte fünf unb jwait* 
jigfle ©efdjic&te gefrören friefrer. Sine große 3afrl tiefer 
Äranffreiten ftegt aber entrocber urfprünglid> , ot>er al« 
ftolge unb Sfcacftfranffreit aorfrin erlittener Unorbnungen 
unb Äranffreiten biefer wichtigen Organe, j. 55. <Snr§Änbim* 
gen ber ?eber, ÜMj, ÜWagen ober ©ebdrme ie*, franfe 
©äffen *OJiifcfntngen, Berbicfungen, ©tocfungettl»4tefen 
Singeroetben , toertrocfneter , vertiefter Darmfcfjfetm (f)feu* 



bo Membranen be* fcarmfanafe) 3nfarften ic. im »erad) 
beffelben. ::; 

©egen bte and Untfritigfett unb ©cMtfe fleftötten 
ftunftionen, unb bafrer etneunterfraftene franffrafte ÜRtfäimfl 
ber feineren Stoffe ber gefammten DauungS* Organe, bte 
auf bte au* gleicher Urfacfa aertfimmte, gefleigerte, über? 
reijte ©enfibflität etmoirfen, unb frampffrafte Erregungen, 
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©djmerjen, Störung ber Serbauung, ber »b* unb 2lu$* 
fonberung ic. tteranlaffen, ober unterhalten, wirb jid) un< 
fer ÜJlineralwaffer febr bülfreid) jeigen, wenn ed in ge* 
regetter Orbnung unb ÜJlenge, unb unter einer fdionenben, 
paffenben T>i4t angewenbet wirb. 

10) Tie jfranfbeiten ber £arn* Organe. 3n bi'cfen 
Äranf&eiten bat ftcf> biefe* SBaficr fd)on t>on SHterä b** 
einen befonberen empfebfenben SHuf erworben. @$ bat al* 
ferbingä eine auffaffenbe SBirfung in ber £arnfefretion, 
unb in mehreren Ritten erbigte 93eflanbtbeife, unter bem 
Sfiamen ©anb unb ©rieß aufgeführt. 3n djronifdjen 93ta* 
fen*@nt$ünbuiigen, fer6fen Eiterungen berfefben, fdjarfem, 
reijenbem, faufriedjenbem £arn Abgang wirft eä ttortbcil* 
haft, unb failt fofd)e ?eiben 6fter$ grünblid). 2(ud) giebt 
e$ gälte üon Bieren 'Seiben, in benen feine SBirfung eben 
fo erfprießfid) ift. 

11) £ie feiben be$ Uterin 'Spflemä. tiefe jinb febr 
oft bie folgen t>on mancherlei erlittenen entfrdfteten 3"* 
fdtten. 3n liefen Unorbnungen biefeä Crganö, ate: un< 
geregelter üWenflruation , ©dtfeimflüffen, Neigung ju gro< 
gern SSfatoerfuile, unb barauf erfolgter 5Meid)fud)t unb 
Cfntfriftung, anfangenbe £e$organifationen jc, wirft un* 
fer SJlinerafwaffer fehr tyiUnb, ober bod) befdjrinfenb unb 
wrbefferenb. 

12) £>te f eiben ber Sruftorgane. fflentger tili alle 
btö&er berührten fActnen biefe für ben erflcn SInbücf von 
bem ©ebraud) unfere* ÜWtnerafwafferä hn'ffamen Erfolg 
gu erwarten ju baten / wnb wirf lief) waren bie $dfl e feftcit, 
wo Äranfe biefer Sfrt ba £ülfe gefudjt haben. Junge unb 
#erj, alä bie b(utreid)(ien Organe, erforbern in ihren ?ei* 
ben, in #infid)t ber erweefenben, belebenben, fiärfenben 

14* 
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9Jitttcf eine febr geÄnbette 9(nwenbung uttb SBorjlcfrt, uwb 
aucf) unfer fo im'fb unb nirfjt erbifcenb roirfenbe* Mineral* 
roafier barf mir mit Umjid)t, uitb unter fenntmßt>ottet 
4rjtlid)er ?eitung in ben ?eiben biefer Organe angeroenbeC 
werben. Unb boef) fennen wir Äranfbeiten biefer Organe, 
in benen baffelbe febr oortbeifbafte tienfle feiftet. Va wo 
©cftwidje unb ju große ©enjibt'Iitdt biefer Organe vereint 
aorfiegt, unb biefe beut Sfnbrang be$ etnfiromenben 93fu* 
tri ntdjt normalmdßig ben (Segenbrucf ju teiflen t>ermö> 
gen, unb beäraegen franfbaft funftioniren, wo @efretionen, 
wie $. 95. ftußfdweiße, bie «uäbuuftung überhaupt, baut* 
auäftfjldge, ©efcf)»üre ic. gehemmt, unterbrfieft roorben 
finb, unb bie jurütf gehaltenen Stoffe bie Srufiorftanc 
franfbaft reijen tc», wirb man in unferem TOineralwaffer 
ein Wlfveidit* ÜJltttef ftnben, wenn man e$ anjuwenbeu 
»erftebt. £ie (leben unb jmanjigfle £ranfbeit$gefd)id)te 
giebt bierüber ein merfnmrbige* Seifpief. ! 

Ob in JJungenletben au3 abnftrf)cn Urfadjen, wo 
©cf)»Ad)e unb }U große Meijbarfeit in ben Jungende« 
fdßen »orroaltet, unb föeinbare ©lutuberfüffung , Wut* 
büßen, »ermeinte cfyronifdje gntjünbungen im ©pte( finb, 
nid)t mit eben fo m'ef 35ortbei(, unter gebfiriger 93orftdjt 
bie Slmoenbung unfere* 9Jlinerafo>affer$, wie in ber lieben 
unb jroanjigften ©efdrirfue, nufclid) werben fottte, fann tcf> 
au* ©rfabrung nicf»t fagen. 3m Sabr 1827 fchtrfte td> 
einen yatitntm biefer »rt, 25 Sabre alt, ber bei mebre< 
ren erbifcenben »iiiäffen Slutfpeien befommen batte, ba&ei 
einen fdwddjlirfjeu £abituö unb &or$ugIid> eine fdjroadje 
SBrufl batte, ba&in in« 93ab, beobachtete ibn, fo oft id) 
nadj Ucber(ingen fam, fanb, baß er e$ wob! ertragen 
tonnte, fidj nad) einiger 3eit erholte, unb jid> in ber »ruft 
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erleichtert befanb. Patient war aber ein gu unrubiger, 
reijbarer, rufltgcr , 3erftreuung ltc6enber 9)?enfch, a($ baß 
er bie SBorfdjrifren ju ber geregelten Gibt ic. ju beobachten 
vermochte. Die 33abeauffeberm fagfe mir, baß er meidend 
erff um 11 — 12 ober 1 Ufcr Vach**, bfterä etwaä be* 
trunfen, nach £aufe fant, fo baß ich auf ein Stefuftat, 
ba$ mir al$ ^Beobachtung bienen fouute, t»cr^cbtcn mußte. 

r " Patient »erließ jwar wobf, getroft unb munter ba* 
©ab, aber bie *on mir beabjtchtigte Reifung war nicht 
bewirft; 2 Sabre nachher büßte er feinen «eichtjimt, unb 
flarb feibenb an ber fungenfucht. 

3ch jweifle aber nicht, baß in fofehen pfiffen große 
»erbefferung, Grrfcofung, unb auch gränMiche Reifung er* 
jielt werben fann, wenn bie erforberliche SDlitwirfung t>on 
©eite ber tyatitntm nicht mangelt. * 

Cb unb in wie weit biefe* fflaffer in gewiffen ge* 
fchwärigen Siterungen in ber Junge ber ?uftr6bren beiffam 

* 

werben fonnte, wie e$ in ©efebwüren überhaupt fleh ge> 
jeigt bat, miebte be$ »orjlrfm'gen SBerfucheS wertb fe^n. 

13) Vit Jetten im ©efcirn. £aß e$ ©efcirnfeiben 
giebt, in benen ber ©ebraueb unfereä ÜJlinerafwafferS beif* 
fam wirft, $at bie eilfite unb bie achtjebnte ßrantyritäge* 
fchichte beutlich gejeigt, ba bei liefen #irnfetben bie Ur* 
fache nicht im @ef>mt fcfbfl fiegt, fonbem gr&ßtentbetfö 
burch Sinffuß franfer Stoffe, bie in anberen Organen 
ifcren Sifc, i&re Urfache baben, bie gfatfunftton gcflort 
wirb, j. 33. unterbrüefte ©efretionen atter Srt f6nnen 
Seranraffungen $u Sefchrdnfung ber ©ebim^unftionen 
geben, wie e$ (ich fe&r oft ereignet, unb in ben giffen, 
wo iinfer SKineralwaffer jur Hebung biefer Urfache geeig* 
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«et ifl, roirb e$ aud) bie ^tgen bavon, ba$ ©ebirn> 
Seiben beben. 

14) ©ine ju fcoef) gcflefgerte, ju reijbare ©enfibüitat, 
mit bwabgeflimmter ilonfraft ber feflen Ztycik beä ganjen 
Äorperä. liefe Serfiimmung gtebt bie Urfad)e ju vielen 
Nerven 'Seiben, ÄrAnipfen, cont>ulfioeit 3uftAnben, ju ber 
fogenannten #9flerie k., unb in roie weit biefe Äranfbei* 
ten von btefer ilrfacfje abhängen, fann unfer ÜJiineral* 
roaffer fid) in benfelben al6 ein großeä 93crt>effcrungö *, ja 
aud) #ei(ung$mittel beroAbreu. 

liefet jinb o^ngefd^r bie £aupt*ßbaraftere ber jfranf* 
Reiten, gegen bie ba$ Ueberlinger SRinerafwaffer Jpitffe 
ju leiden vermag. 

(Sin große* SSerjeidjntg von leeren Äranfbeitd bauten, 
bie man unter jeber JRubrif biefer £aupt*($baraftere au jfüb* 
reu fonnte, ftnbe id) mebr fdjAblid) a($ nüfcfid), ba ftc ben 
9iid)tarjt Ieid)t ju g*blfd)[üffen, unb baber jur unrichtigen 
2Babl verleiten f&nncn, inbem bie Urfadje einer gleid) bt* 
nannten Ärantyeit, von ganj entgegengefefcter Srt feijn, 
unb eben fo eine ganj entgegengefe&te ^cüart erforbent 
fann. 
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frommer 28uuf(& unb < r tt ft « r »orfrfjlag. 

a bte beiffamflen 9J?tnerafo>affer unb S3abe*3!nflaften 
meinen* nur wtt folgen «Perfonen benüfct »erben tbnmn, 
bie über SKtttef gu gebieten fcaben, bte ben erforberlictjen 
Sfufaanb gefiatten, bagegen bte große Äfaffe berjenigen, 
bte fld) nidjt in btefer ghtcffirfjcn Sage beftnben, nur feiten, 
nnb nur in bem b6d)fien 9iotbfall tiefe großen SRaturSga* 
ben genießen f6nnen, fo &abe W mir \>orgenommen, einen 
SSerfud) ju einem Borfdjfag einer 93abe*Jfn(laft für Srme 
ju machen, nach bem 93etfptef triefer anbern 95abe*8ln* 
galten , tn ber Hoffnung, au* tn unferer ®egenb »erbe 
e$, tote anbenodrtä unter ben »on ©ort mit ©fücWgütem 
©efegneten, ÜWenfdjenfreunbe geben, bte t>on f&rem 3$or* 
ratt) etroaä jum 2Öobl, jur Unter (lügung ber armen eftro^ 
mfdjen Äranfen auf ben SKtar ber SRcnf^eit ju opfern 
bereitwillig ftnb. 

3u btefer 3bee fcat mt* fcfion fdnger ba$ ftretbab tu 
S3aben*©abat üeriettet. £tefe$ greibab ifi atterbingä für 
biefe Älaffe Äranfe eine große SBofcftbat, üorjügltcf) für 
bte n&fceren Umgebungen Saben > ©abenä. $ür unfere 
mit batwt entfernte ©egenb aber gemärt fie btefen Srmen 
nur einen retatioen ©erfy ; fo banfenäwerty e$ für bte tft, 
bte bort Teilung ober Erleichterung i&rer Seiben gefunben 
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baben, fo genügt tiefe »o$lt$4tige »uflalt für «nfere 
©egenb bod) feine$»eg$. - ^ 

Slbgefeben *on bem richtigen ©runbfafe, bafl bie #eff# 
quelle in 83aben*S3aben gegen »tele ©ebredjen, bie bie 



ileberltnger Heilquelle beilt, nidft geeignet ift, wnb fo 
umgefebrt, fo mad)t fdjon ber ©efd>dft^gang , ben man 
einjufd)lagen bat, bi* ein foldjer armer Äranfer in biefe* 
greibab aufgenommen wirb, »tele £inbermffe unb »er* 
i6gerungen. . ^ 
Der @efcf)&ft$gang ift: juerfi ergebt *on Seite ber 
Kegierung an bie 93ejtrf$ Amter, unb &on tiefen an bie 
©emeinben bie Sfafforberung , baß fid) biejenigen, bie bie* 
fe< $reibab $u gebrauten wünfdfen, mclben fotten , $ter* 
auf werben bie, bie jui> gemelbet baben, vom 9>b9frfat 
wnterfud)t, unb 3eugniflfe über bie Äranf&ett unb bie 9iotb* 
»enbigfeit be$ ©abgebraudjeä attfgcfMt, eben fo »erben 
3eugm(fe &on ben Ortfoorfldnben über bie SBerm&genäum* 
fldnbe ber Petenten, unb ber STOittel, *>on wober bie £o* 
(len für bie 3abfang$>Um>ermögenben berjunefcmen fe*)en, 
auSgejleflt. Diefe 3eugnijfe geben an bie SejirffcSemter, 
nnb »on biefen mit t'brem ®utad)ten an bie «Regierung, 
bie e* bem SKeb. Steferent jur »eiteren ^Begutachtung jn* 
flellt. Sie fid) ergebenben Sften »erben nach ÄarWruJe 
ober ©aben abgefdricft, unb ba* Wefultat über Slufnabme 
ober 9 i(d)t auf nannte abgewartet, »a$ oft mehrere 2Bod)en, 
ja SKonate im ©anjen 3eit erforbert, unb erfi nad> Um# 
flfofj berfelben bie boffenben Äranfen (cd) 6fter$ nod> ab* 
gewiefen feben müffen. * . ^ <wijS9 
3 11 33abcn* öabcn ifl jwar Sab unb ?ogie frei, bie 
Äofien aber für JReifegelb (in unb ber, unb 9ia$ntngfc 
mittel belaufen ftd) in 36 iii 40 Sagen nie unter 26 btö 
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30 fL, uttb matt barf im £)ur<f)f<f>nitt immerhin 30 f. 
annehmen, bie bie Sinnen* ober @emeinb*fajfen ffir folrtc 
3lbgefd)icfte ju jabien faben. 

tiefe 30 fL würben meinen* tynmdjat, fihr fofc^c 
Ungtöcflicfce bie Äofien für ben 93abgebraud) in Ueberlin* 
gen von 40 Sagen jn beftreiten, wenn wem SSorfctyag 
aud? nur einigertnaffen Unterflüfcung ftnbet. 

SKeine 2fbjlcf)t ift nicfjt nur auf bie ganj Sinnen ge» 
richtet, fonbern eben fowoW auf bie bürftigen klaffen be$ 
gemeinen Söffet, benen t'br SSerm&genSjuflanb feiten ober 
nie erlaubt, bie Äoflen einer orbnungämdßigen 53 atemur 
befielen ju fftmten, unb beäwegen viefe 9?ot(>fei'benbe aui 
biefer Äfafie eber 3a$r unb 'tag fruppel^afr berumfiegen, 
«nb efenb ju ©runbe ge&en ntäffen, aW baß (ie e$ wagen 
burften, in einem 9Jlinerafbab, unb wenn aud) noci) £ojf# 
nung ju i&rer Kettung vorliegen foßte, jpöffe unb Reifung 
}U finteit. 

3uerfl von ben ganj Sirmen. ' 

1) Tie vorläufige SBcbingung ju meiner pfanirten 
Srmen ^abeanßaft beflebt barin, baß von Seiten ber 
<Btabtbeb6rbe ein ?ofaf, mcf)t gar ju weit vom 93abbau$ 
entfernt, angewiefen wirb, wo biefe t'eute wobnen f&nnen. 
Ite Sinridjtung im 3nnern bebarf weiter nicfjtä, af$ baß 
f>öd)|i einfache Settfaben vorfcanben fiub, für baä von 

* * 

biefen Äranfen fefbft mitgebrachte 93ett, femer gew&fcnlidje 
2ifd)e unb ©täbfe, 3« einem folgen £an$ wobnen fo 
Diele 8abe<@dfie in einem 3immer beifainmen, aU fducfc 
Ii* 9>rafe bariit baben. 6$ ifl ju boffen, bag bie ©tabt 
Wefe* Dpfer ibren armen SWitmenfdjen , obne t'bre ÜKifc 
bürger ju fepn, gerne unentgelb(icf) bringen wirb, wa$ 
«um ZbcU fd)on junt Sorau* (aut ben gutgeftnnten SIcuf? 
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ferungen be$ £errn Sürgermeijkrä herüber $u erwarten 
ifl, um fo inebr, *ba bie ©tabt bei großer $requen$ be* 
Sabeö in jeber £iufld)t am 2lbfa£ ber s JJabrung$ ^JKttrel 
immer mebr genannt. 

2) (5$ ifl feineäwegä in meutern ^lan, ein greibab 
für fofebe Äranfe ju errichten, wie in Saben. T>a$ $er* 
|>i\lriTt§ $wifcben bort unb ba i(l ju ungleich. Tort erfor* 
bert bie 3ubcretrung wenige ober feine ?Iu$fagen, baö 
SBaffer ifi von 9fatur ^eig; Her muß e$ mit bebeutenbem 
Shifwanb von £ol$ unb feitungS hoffen jum Sab $ubc> 
reitet werben. Vat Qrrforberniß in bier beflebt barin, baß 
man mit bem Grigentfrümer ftcf) über ein bieju geeignetes 
fühl uertfÄnbiget, wo biefe SÄber affetn ju biefem 3roetf 
angebracht werben f6nnen, unb baß man benfefben erfudjt, 
einen moberirten $rei$ für jebe$ Sab ju beftiinmen. 

Ter spreiä für biefe Sdber, unb wenn ber @igentbü* 
wer eine gewißc moberirte gorberung für baä jum Slrnten* 
bab befiimmte unb jugericf)tete fofal bebingen würbe, ba 
bie (Einrichtung mit Äofien ücrbunbeu fepn wirb, fo muß 
fcafür geforgt werben, baß biefer Setrag wm ©eiten ber 
SfrmeubateStaßatt in fofeheu gälten gebeeft unb berichtiget 
werbe, wo fic wegen gänzlicher Sirmutb fowo{>f ber einjek 
neu Äranfen, afö ber jie $u verpflegen fyabenben ©emein* 
ben nidjt foüten gebceft werben f&nnen, wa$ aber feiten 
ber gall fet>n mag. 

3) 2Bürbe e$ nidjt nur für biefe Älaffe SIrme, fon* 
bern auch für bie jweite Älafle fc&r aort^ettyaft fetjn, wenn 
ficf) eine ober jwei fogenannte ©arfüchen in Ueberfingen 
btfben würben, wo um meberige greife üer&ältnißmaßige 
Portionen <8efocf)teö abjuboleu, unb ju fcaben wäre, wie 
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e$ in atden Orten, nnb auf eine gewiffe 3lrt and) in 
Äonßanj ber %aU ift. 

4) 3(1 e$ für je$t abfofute Sebingung , baß foldje 
©ab^atienten, bie in bie angewiefene ?ogie aufgenommen 
werben fallen, t'br S3ctt mitbringen, btä meKeidjt ber gfucfc 
Hefte 3ufaH e$ feitet, baß burd) milbe »eitrige baför ge* 
forgt »erben fann, baß biefcd weniger allgemein notfc* 
wenbig wirb. 

* 5) 2lu$ bem biäber ©efagten gebt beiroor, baß e$ 
m'd)t fdjwer werben follte, noefc für biefeä 3abr ben 9>lan 
in 8lu$fi5$rung ju bringen, ba bte bieju erforberlidjen 
Opfer nid)t groß (Inb, unb bie Äofien für bie Verpflegung 
unb bie Sabgeb&bwt für bie ganj Straten meißenä *on 
Slrmen^flegfcf)afte» unb ©emeinben Uidjt berichtiget wer* 
ben f&nnen. •»••..:.. 
; 3* will bter eine aorlduftge Ueber|id>t be* obngefAb« 
ren Äoflenbetragä für einen folgen armen Sab^aticntcn 
aufteilen: ! f ■ r> 

$Är ?ogie unb Sett nid>t$ . '. . • — fl. — - fr* 
grubjlficf, Suppe ft. 5 fr 

9Ritt«g$, ©uppe, etwa* gleifA, ober - ' 
9Re$Ifpeiß, »orjuglidj ©runbbirnen, i 
ober anbercö ®emüß, 8, 10 bi$ 
b6d)fien« . . , . fl 12 fr. 

3lbenb*©uppe . . . . . — fl. 3 fr. 

S5rob, i 9>fimb . . . .... . — fl. 4 fr. 

r ' — fl. 22 fr. 

£er Sebarf für Äo(l fann baber mit 22 fr. orbent* 
lid> bellritten werben; nur muß bie grage nod) ungelößt 
bfeiben , um welchen $rei$ jebeä einjclne Sab angercdjnet 
werben wirb. 3d) weiß, baß wir *on ber So^alität unb 



Digitized by Google 



— 220 — 

bem flBobftbAtigf citö ^ ©mit bcr £erren ©gentbümer einen 
febr moberirten <Pret$ ju erwarten f^aben. 3cf) ertaube 
wir, einäweifen ben tyreiö für ein fofdjeä Sab ju 10 fr. 
anyifefccn, obne ber 33erbanbfung ber Sfrmenbab* ßout* 
tmfllen, wenn fte ernennt tft, mit bem öigcnttuiiner t>or* 
$ugreifen. 

Sä fdmen baber bie Soften für eine ^erfon per Xag 

für Äoft 22 fr. 

fnr 2 Sdber 20 fr . 

ju fleben auf 42 fr- 

Grtne SSabefur t>on 7 ©ochen ober 42 Jagen würbe 
«ad) tiefer Skrerfjnung 29 % 24 fr. aufmachen, unb nur 
in feltenen unb fdjweren $AKen würbe eine fo lange 3«* 
erforber(icf) fct>n. 

©erben pef) einige woljftbAtige SOJenfcfcenfreunbe »er* 
einigen, unb ben ©runb ju biefer Unilair buref) ©Abfung 
einer leitenben (5ommiffton, unb (Sntwerfung gewifier 9?e* 
flefn, naef) benen bie Slntfatt gebanbbabt werben fottte, 
entwerfen, fo jwcifle icf) feineäwegä, baß fte bie ©enebmigung 
ber b&cftjlen unb boben Se^6rbe erbaften, unb Unterfhijung 
finbeu werbe, ©orauf bann bie SSeroffentlicfytng ftatt 
fcaben frtf. 

Vic 'Dürftigen in ber jweiten Äfaffe werben »on bie* 
fen Slntfalteu in mebrerer £un(IAt Sortbeife genießen 
fonnen, jie mögen in 9>rfoat*ffiobnungen ber ©tabt lo> 
giren, ober Slufuabme im ^reilofaf jxuben, worüber bic 
ßommifjion nad) ben angenommenen Siegeln abjufrre* 
d)en bat. 

Ta eä gAffe giebt *on febr frfjweren Reiben, wie 
$. 93. in ber jwanjigften ßranfengefd)id)te , bie einen fe^r 
fangen Aufenthalt im Sab erforbern, wenn biefe Unglück 
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Heften bic errungene £offhung burd) ju frfibe* Slu*fe$ett 
mit t»cr Sabefur ntdit wieber gan} vereitelt feben, ttitb 
Harber bod) efenb ju ©runbe gebest foffen, wie e* biefem 
Firmen erging / unb ba in fotehen Riffen fowo&f t>on Ste 
men * Slnflalten , ober *>on ©emetnben unb privaten bfe 
fid) ergebenben Äoften mrfu getragen werben wollen unb 
tonnen , fo wirb e* ein große* ffierf ber ® o&tt&dttgfeit 
fe$n, wenn fid) nad> unb nad) buref) mi(be ©eitrige von 
9Jleufd)enfreunben ein gonb bifbet, »oit bem au* in foI# 
d>en unb anbern aufferorbentlidten Sorfätten Unttrflä$ung 
geleiflet werben fann. Xafcer $at, wenn ber *pfan ange* 
nomtnen unb in* ?eben getreten ift, bie gommifjton \\i 
folgen ©eitrigen einjutaben. 

«onjknj, ben 12. 5Kai 1836. 

©er Serfaffer. 
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Prospectus. 



©ekonomie tos 

WtbtxlxtiQtn. 

em großen 3?ufe, ben bie Iteberfinger S3abe*Queffe 
bei äffen, bie mit ihren S3etfanbtbetfen unb ihren SSirf* 
ungen Mannt (Tnb, fdjon fange genießt, mar higher bte 
5Strthfcf>aft^ * unb ^abe* Einrichtung, fc n>ie bie 3aM 
ber >{ttttnter nicf)!" genitgenb. 

{?$ nmrbe beßbalb eine SSajferleitung in einzelne 
Sabejimmer wnb in befonberä eingerichtete mit £>aupt* 
abthetfungen für Herren unb tarnen, nue mit Sogen für 
ben einzelnen SJabegafi t>erfef)ene 93abefale hergejtelft, burdj 
welche jeber Sabenbe nad) belieben fTch n>arme$ ober 
fafteä SBaffer au$ $>ah/ten etnfafien fann. 

2>em treffet tig geäußerten SSunfche, mit biefer Hn* 
flaft bte trefjltc^eir, fo jlärfenben ©eebaber ju »erbinben, 
ijt in bem jum 93abe gehörige« ©eeftücf am Sabegarten 
burcf) fehr jwecfmaßige ©eebab * Einrichtung m gefcftfof* 
fenen Sogen entfrrochen. 

2>a$ bisherige £Bohn*8ofaI ift burch Neubauten »er* 
großert; ein an ben bisherigen 53abegarten (toßenber ©ar* 
ten mit einem bie gan$e 8(uöftc^t über ben @ee 6eberr* 
fdjenben Sturme acquirirt, ein anberer gleich fcbön ge* 
legener Sfyirm, ber fogenannte ©alter *%t}um, ebenfalls 
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)it Limmer tiitgmcf>tet / auf ein am Cfnbe be$ SJabegarteit 
(lef)enbed befoubere* ©ebaube Unterhaltung* * Spiet* ©aal 
unb auf ßteidjer @tocft)6t)e &cgc(bat)tt angelegt £>ad 
Babehau* felbft ift mit einer geboppelten Jfnfahrt fcer* 
feben, fo baß bie SJabegäfte eutweber bei bem ©arten* 
portal in ben neuen Wefcllfchaftä^Saal eintreten, ober 
an bem Eingang beä £>aufe$ nach ber Straße fjin ab* 
fteigen fönnen. 

®dmmt[icf)e ,3imnteT* fmb mit neuen 23etten unb 
SWeubeln öerfeben, unb bie gaii$e^irtbfchaft$*$inrichtunfl 
tum ber ttrt, baß bie mannigfaltigften SSünfcfje befnebigt 
werben tonnen» 

r ?t[ö einfache ßontrolle für gute unb gleichmäßige 
öebienung ber ©a|te wirb ein fogenannte$ ftrembeubueb 
geführt, in welche* jeber Sabegajt bei feinem Abgang 
bie Eintrage über ba$, was unb wie mel er bejablt bat, 
ju untcrjeirf)ueit unb mit allenfalljtger 33emerfung feiner 
Muäjtetlungen ju tterfeben gebeten wirb. 

2>aö gau je Jfcienft'^erfonat iß burd) jtre ©ebalte 
genügenb gagirt; jeber, fowoljl für bie 93abe * Sfafteftat 
ber £>eilquelle unb bed @ee'$, ald für bie S3irtl>fd)aft, 
wie für bie öebienuug in Zimmern, in Stallungen unb 
Slemifen, bei bert ftufjrwerfen unb bem Schiffe Stngeftellte, 
ohne alle Äu$nat)me, J)at bei unausbleiblicher ftolge fet* 
ner augenblitf liehen 6n tlaffung jeber Sriltf gelb* * 2tn nähme 
fleh J« enthalten, ftür 23ebienung wirb in ben nachfol* 
genben ftren greifen befonberä angerechnet, von ber SJabe* 
Jßireftion für ejracte unb bereitwillige SJebienung gefergt; 
feilten aber bennoch ©äfte *>ou Xr in f gel bS * Abgaben nicht 
ab ftebeu wollen , fo werben fo I che ju 6rf)altung eiueß gu* 
ten unb gleichmäßig bereitwilligen S>ienft*^)erfonald üt 
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eine im @peife*@aaf eingemauerte öerfdjfofjene öüdjfe, 
ihre ©aben )u legen gebeten. 

3>a$ 93ab tleberfingen ifl jugfeid) ©affbauä für ba$ 
ganje $abr, unb richtet ffd) bte ganje «Btrtbfcf^afr^^ccf)* 
nung nadj firen greifen, fo baß jeber ©aft feine Sied)* 
nung ftrf> fefbff macfjen fann. 6$ »erben bejtyalb für 
otte einjefnen ©egenffaube $J>ret$liften in ben @&(rn unb 
©arten aufgefegt, im Uebrigen aber fofgenbe greife *or* 
gemerft. 

» 

A. SBo&iniMfl««- 

$Bcd)entrid) nnrb angerechnet für ein Limmer fammt 
33ett unb 2Keubfe$ 

I. im neuen 93abebau$ 



1) auf ber ©eefeite 

a) im jweiten unb britten @tocf 

©afonjimmer Ii ff. 

SSofyniimmer 7 ff. 

b) im tnerten ©torf 6 ff. 

2) gegen bie (Straße ber ©tabt 

a) im itt>eiten unb britten ©tocf 

©alonjimmer 8 ff. 

33of)itäimtner 6 ff. 

b) im inerten ©tocf 4 ff. 



3n ben Zimmern be$ neuen $abef)aufe$ fann nidjt 
gebabet »erben; bie 33abe* ©äffe gefyen burd) einen gegen 
jeben Sufoug geffcfyerten ©ang in ben 23abe*©aar jn>ci* 
ten ©toefä be$ unmittelbar mit bem neuen £>aufe $ufam* 
men^angenben alten 33abef)aufe$, n>orin befonbere SJabc* 
Sogen für jeben ©aji errichtet ffnb. 

15 



If. im aftcrrt SJabebauS 

für eitt Limmer fammt öett unb 3Keubfe$ 

1) auf ber ©ecfeite 

im grociten unb britten ©tocf . ♦ 

2) gegen bie ©trage ber ©tabt . . 



8 fl. 
6 flf. 



3n btefent £>aufe wirb in ben $Bobn$immern gebabet; 
baä Söaffer fartn burcf) Jahnen faft ober »arm eingefaf* 
fen werben. 



weiter unb britter ©tocf . . . . 14 fL 

B* »aber. 

1) au$ ber £eifquelfe. 

(Sin Sab mit ber erforberltcben SBafcfje unb &e* 
btemtttg 

a) im 3?abefaäf be$ jtoeiten ©tocfä in 23fed)roannen 30 fr. 

b) in ben ßaitment be$ dftern 33abebaufeä . . 3Öfr. 

c) in bem Sabefaaf par terre in 23abe*8ogen 18 — 30 fr« 

£er 23abefaal be$ gleiten ©tocfö bat ?lbtbeitungen 
für bie $>errn unb für bie 2>amen, unb 23abe* Sogen für 
jeben einzelnen $3abenben. 



für baä ©warmen ber SJaberoäfcfje , menn e$ befonberS 



IH. 3n ben ©arten *2Mrmen 



n>6d)eittricf> erjler ©tocf 



12 ft. 



2) im 33obenfee 

in einer 93abe*8oge 

a) mit Sebienung unb 2Säfdje ♦ 

b) ohne SSäfcbe 



9 fr. 
6 fr. 



»erlangt toirb 



6 fr. 
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c. & 0 fr 

i) mm« . 

an ber allgemeinen Xafel 

Äaffee ober £f>ee mit £>onig nnb »utter 

bie qjortiptt • i 18 fr. 

im 3tmmer 

bie Portion . # . 30 ff. 

2) SRfctageffem 
ttm ben Derfcfyebenen S3ünfct)en ber ©äjle in jeber 
£infid>t ju genügen, finb 2 $ifcbe in fcerfcfyebenen ©peife* 
©ä(en ju &erfd)iebenen greifen angeorbnet. 

im großen ©peife*©aal ....... 48 fr. 

an großen ©efeltfdjaftä * Jagen , tpie (>ei «fafafjrten 
i>oijt 2>ampff>oot 

für $>urd}reifenbe 1 fL 

Äurgäfle jafylen nie mefyr a« . . 48 fr. 
£>afur muß in gehöriger Guantitat nnb gefy&ri* 
ger »bmecfjälung <Eafel gehalten »erben, 
b) im Keinem ©peifegimmer ...... 24 fr. 

Sur ©enüge unb gut fertrirt. 

3) «benbeffen 
gefyt nad) ben ©peifefarten. 

#ur bie Äüdje ift fletö ein *orjügttd)er Äod) an* 
gefieKt 

Xie 3eit be$ $rüf)ftüctt iji 8 Itfjr, bie be* SKtttag^ 
effend für bie Safe! ju 24 fr. äSittagd 12 1%, für bie 
ju 48 fr. aSittagd 12% Ul)r. 

Jfcurd) eine ©locfe ttrirb ©ignal &om Sabegarten* 
ttjuvm gegeben, nnb |tt>ar jebeömal 7« ©tonbe t>or bem 
»egiun bed ©jfenS. 
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D. 9 e 1 1 & « t e. 

1) tatte. 

gür bie SBeinforten , beflebenb in SBetnen au$ ftranf* 
reid), au$ ben beutfcfjen 3lt)em * ©egenben , b*r @d>»etj 
unb ben .©roßberjogr. Sabenfcfyen 8anb* unb ©eemein* 
©auen, ftnb bie greife in befonberä aufgelegten Ctflen 
beftimmt. ?We SSetne »erben ganj rein unb un&erfaffcbt 
erhalten. 

93ier au$ ber Strauß * unb S3auerfd)en Brauerei in 
Ulm. £>er $rei$ richtet ftcfj naef} bem jebe$matigen ©afce. 



Kanbermircfj 1 ©fa$ 12 fr. 

Simonabe 1 ©fa$ . . , 8 fr. 

SIKoffen 1 ©fa* 4 fr. 

©efrorneä 1 33ccf)cr 15 fr. 

3Wtneraftt>affer au$ fremben Quellen nadj bem be* 
ftefjenben ©afce. 

2) »arme ©etranfe. 

Äaffee 1 £affe 6 fr. 

£f>ee . . 8 fr. 

&f)0cofabe 12 fr. 

Slnbere ®attutiQen Sfjee »erben naefy SKebicinal* 
greifen berechnet. 

$unfd> 1 ©la* 18 fr. 

©füljwritt 18 fr. 

»ifdjoff 18 fr. 

Ärof 12 fr. 

€iqueure. 

Curaceau 1 ©lä$d)en ....... 8 fr. 

Extra fTabsinth ......... 8 fr. 

Jaraaica Rum 8 fr. 

.ffirfcfjeitgeiji 6 fr. 
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E. Hebten ii ng. 

2>ie $erfon bejaMt für bie S3ebtenung in 3ünment, 
Steinigung ber ÄleibungSftücfe unb bergleidjen ftatt ber 
fonjt üblichen Irinfgefber tägftdj 6 fr. 

(Sollte irgenb ein ©runb jur ttnjufriebenbeit mit ber 
SJebienung gegeben werben, fo jmb bie Sabegafte gebeten, 
fid) an bie SJabe * 3>tref tion ju wenben, worauf fogleidj 
?lb(Mung getroffen werben wirb. 

F. SB d f (!) e. 

ftür bie Steinigung be$ CeibweifoeugS wirb mit ge* 
orbneten ^erfonen ber Stabt Sfccorb getroffen unb bie 
$rei$(ijte offentfid) aufgelegt. 

G. @taOun<)' / Souratjc* unb Stcmife greife. 



£>ie ftouvage greife richten fTd> nad) ben jebeämalu 
gen SWarftpreifen. * 

$>a6 @tallgelb fammt Sebiettung betragt 

für 1 $ferb täglid) 6 fr. 

für ©trot) 12 fr. 

für einen SSBagen in ber ganj »erfdjlojfenen Stemife ju 

Hellen taglid) 6 fr* 

@d)mier*©efb 16 fr* 

für ba$ einfädle Steinigen eine* Klagen • . . 30 fr. 
mit geberwerf unb ^lattirung 1 (L 



H. Unterhaltung. 

ftür bie Unterhaltung ber ©äfie ftetjt bad SKufeum 
ber 2efe*(8efellfd)aft gu Ueberlingen offen; au$ ber §tabU 
bib(iotf)cf werben Schriften au$ allen ftadjern abgegeben. 

i - 

i «von.:.« . 
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3m Sabetjarö »erben einige ber nudjtigfien 3<mr* 
nale gehalten; bie SJabegäfie fonnen biefclbe auf ifyrcn 
Zimmern lefen. 3n einem ber ©äfe fle^t ein gfügel ju 
beiluden. 

Äußerbem ijl für bad Slmufement bnrctj ßinridjtitng 
für Spiele , Sanj , ©cfjeibenfcfjießen «nb SWufcf ©elegen* 
l)eit. 

Seben ©onntag ifl $3all. 

ftur 8ujl^artf)ien ju Sanb ftnb ©efettföaft* * S3a* 
gen parat/ ttofür naef) *PojlregitIatit>en befahlt tvtrb; für 
bie auf bem (See ifl ein eigene^ 2Joot eingeritten mit 
wcfdjem bie galten wd) ben |täbtifd)en ^aren bereety* 
net werben. 
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&xu tf fehlet. 



Qtitt 8 Seüt 6 na* «privaten Uct an flädjter 

„ 9 „8 ft. a* 1. baö 

„ 9 „ ei ft. lar 1. Har 

10 „ 4 oen uutcu nadj u. f. w. I. tjeiffara 

11 „ 8 fh Äuael I. Dtuacl 

12 „ 20 fl. reumattfdj I. rfcentiiattfd) 



n 
tt 

H 12 83 ft. * a»ol)ii !. * ÜÄPbr 

„24 w 17 ft. bte l* ber 



„ 25 „ 6 0. d L b 

„ 35 „ 2 t>. u. 0. t*m 1. &en 

„ 45 „ 2 ». u. fl. barbieten I. bärbictenbert 

„ 47 w 15 0. Vüfnnaanitttel !. tfrüfunatomftel 

68 „ 6 o. u. it. ba* 1. ^,l0 

76 „ 18 nad) fühle I. meinen 9tQtl). 

90 „ 17 ft. beförberb I. beferbert 



" HO " 3 o. u. ft. fle lfe$ fid> 
Iii „ 11 0* in mit I. mit tu 



„ 114 „ ii 0. feept)Hlb$ I. fcroptnilc* 

„ 118 „ 15 ft. 3d) würbe in bictem 3«fanb beraf^f tt , (. (jatte mid> in 

bt'cfcm äuflaub beraten, td) % 

„ 148 „ 6 0. au« (. audi 

„ 158 „ i r>. u. fl. fidj I. ftlr 

„ 173 „7 0. fepn 1. fein 

„ 189 „ 7 o. u. ft. trjeraieutifdjen 1. tyerapenttfdKW 

„ 188 „ s 0. üorlaufen I. ttfvlaufe» 
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